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सम्पादको थ 

धर्मेण्रेमी बन्घुत्रों | श्रापोके करकमलोमे जो ग्रन्थ भ्रा रहा 
है वह पृज्य श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायंविरचित शोलपाहुडपर पृज्य 
श्री गुरुवर्य्य अध्यात्मयोगी सहजानन्द (मनोहर ज़ी वर्णी) 
महाराज द्वारा हुए प्रवचनोका ग्रंथ. है। इपके मूल गाथारच- 
यिता पूज्य श्री वुन्दकुच्दाचार्यका नाम मंगलपाठ श्लोकमे लिया 
जाता है । ये अपने समयमें महान्‌ विवादावसरके कालमें दिग* 
म्बर जेनघर्मके प्राधारत्तम्भ थे। प्रध्यात्मग्रंथोमि समयसार 
प्रवनचसारे नियमसार पचास्तिकाय दर्शनपाहुड सूश्रपाहुड आदि 
ग्रनेक ग्रथश्रोमलयुन्दकुच्दाचार्यदेवके हैं उन्हीमें यह शोलपाहुड 
ग्रंथ है । इस मूल ग्रन्थपर पूज्य श्री, अध्यात्मयोगी सहजानन्‍्द 
महाराजने तत्वोके तथ्य-रहस्यका प्रतिपादन करते हुए प्रवचन 
क्यि है। 

आत्माके अनादि अनन्त चैतन्यरूप शीलस्वभावकों जान 
कर विषय कषायरूप कुशीलसे उपयोगको हटाना श्रौर इस 
शोलमें भपने उपयोगकोी लगाना शीलपालन, बताया गया है । 
इस पारमानबिक शीलपालनसे मोक्षमार्गके अनुकूल व्रत तप 
सयम ध्यान श्रादि सब सम्यक पछ्लद्ध होते हैं । शीलके बिना 
मुक्ति प्राप्त नही होती । शीलकी रक्षा करने वाले सम्यक्त्व- 
विशुद्ध हृढ चारिनवाच विषयोसे विरक्तचित्त वाले भव्य पुरुषों 
का निर्वाण होना सुनिश्चित है । 

पृज्यश्नी सहजानन्दजी महाराजने समयसारु, प्रवचनसार, 


(४) 

नियमसार, पंचास्तिकाय, प्रमेषकमलमातंण्ड, भ्रष्टटहल्नी, प॑चा* 
ध्यायी, मोक्षशास्त्र श्रादि ६० ६५ प्राप॑ ग्रधोपर प्रवचन किये 
तथा स्वरचित सहणानन्दगीता, प्रध्यात्मसूत्र, प्रध्यात्म्तहली 
ध्रादि ग्रंथोपर भी प्रवचन हुए जो शोर हेण्डमे श्रक्षरश: संक- 
लित हुए । समस्त प्रवचनग्रथ २८० हैं इनके प्रतिरिक्त २७५ 
ग्रंथ स्वतंत्र विरचित हैं जिनमें श्रभी ५०-५४ ग्रंथ भ्रपूरं हैं । 
कुल ५५५ ग्रन्थोकी रचना गुरुवय्यें सहजातंद जी महाराजके 
द्वारा हुई है । समस्त ग्रंथ नयविभागपूर्वक विधयके स्पष्ट प्रका- 
शक है एवं प्रभेदशलीसे भ्रनुभवके प्रयोजक हैं, साथ ही अनेक 
ग्रन्य जीवकाण्ड, कर्ंकाण्ड, लब्धिसार, क्षपणसार, घवला 
'झादि महान ग्रन्योकी कुशीरूप हैं । प्रध्यात्मसिद्धाप्त, प्रध्यात्म- 
सूत्र, अष्यात्मसहस्री जैसे ग्रंथोंके श्रध्ययनसे निर्बाध स्पष्ट वस्तु- 
स्वरूप व श्रध्यात्मतत्त्व प्राप्त होता है । 

महाराजण्रीने जो ज्ञानदान दिया है उससे समाज उऋण 
'नही हो सकता । जिज्ञासु बच्चुवोंते निवेदन है कि वे सहजा- 
नदसाहित्यका भ्रध्ययन करके अलौकिक सत्य प्रानन्द श्राप्त 
करें ॥ विशेष्वल॑मधिकेन ॥॥ 
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ु #% धात्म रमण # 

मैं दर्शनज्ञानस्वरूपी हू, मैं सहज।नन्‍द्वरूपी हु ॥ टेक ॥| 

हू ज्ञानमानत्न परभावशुन्य, हू सहज' ज्ञानघन ,स्वय पूर्णो । 

हु सत्य'सहज आनदषाम, मैं संहजानद०, मैं दर्शन० ७४१॥ 

हु खुदका ही कर्ता भोक्ता, परमे मेरा' कुछ काम नहीं । 

परका न 'प्रवेश न कार्य यहाँ, मैं सहजा०, मैं दर्शन ० ॥२॥ 

आऊ उतरू रम लू निजमे, निजकी निजमे दुविधा ही कया । 

निज अतनुभर्ब रससे सहज तृप्त, मैं सहजा० मैं दर्शन० ॥३॥ 


गीलपाहुड प्रनचन 
सपथिता--अध्यात्मवागी, न्‍्यायतीर्थ, सिद्धान्तत्यायस।हित्वश।स्थी 
पूज्य श्री १०५ क्षु० मनोहर जी वर्णी 
“सहजानन्द भहाराज 


धोरं विशालणायण्ण रक्त प्पलकोमलस्समप्पावं । 

तिविहेण परामिऊरण सीलभुणारप णिपतामेह ॥१॥ 

(१) विशालनयन वीरप्रभुको वमस्कार कर शीलपाहुड 
प्रनथ बनानेका सकल्प-यह दुन्दक्लुन्दाचार्य द्वारा विरचित 
शीलपाहुड नामका, ग्रथ है । यहाँ कुन्दकुन्दायार्य मगनाचरण 
पूर्वक्र इस ग्रन्थमे क्या कहेगे, उसका प्रतिज्ञापन कर रहे है । 
में वीर प्रभुको नमस्कार करके शील गुणोको कहूगा । इस ग्रथ 
में शोल और गुगगोक्रा वर्णन है । शीलके मायने है श्रात्माका 
स्वरूप स्वभाव और उस स्वभावकी हृष्टि रखना, यह तो है 
शील ओर गरुणके मायने है, उस श्रात्मस्वभावकों पानेके लिए 
जी झ्ान्तरिक परिणति चलती है ,ज्ञानख्प वह है गुण । तो' 
शील और गुणोके वर्णातके प्रसगमे शील गुणसे परिपूर्ण 
यहाँ वीर प्रुभुक्तों नमस्कार किया है जिसके दो विशेषण 
दिए है--महावीर भगवान विशालनयन हैं । जिसके नेत्र बड़े 
हैं उसे कहते है विशालनयन्‌ । नेत्रोका बहुत बड़ा होनेसे कोई 
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शशंसाका श्रधिक सम्बंध नही है । यद्यपि छोटे नेत्र होना यह 
पुण्यका सूचक नही, नेन्न सही परिमाणामे होता है भौर उसे 
विशाल कहते हैं, पर यहाँ विशालनयन कहनेसे कोई ग्राध्या- 
त्मिक प्रथे गभित है। जिस ज्ञाननेश्रके द्वारा भगवान जानते 
हैं वह ज्ञानरूपी नेत्र विशाल है । तब कोई पूछता कि कितना 
विशाल है भगवानका नयन ? तो जितना लोक श्रौर प्रलोक 
है उत्तना बडा भगवानका नेत्र है। श्लौर जब भगवानका एक 
नेश्न इतना बडा है तो दूसरा भी बडा होगा ?*“नही, दो 
नेश्न है ही नही भगवानके । एक केवलञञानरूपी नेत्र है। भग- 
वानका एक नाम है त्रिमेत्र। जिसके तीन नेश्र हो वह है 
जिनेन्द्र । वैसे नेत्र कया कहलाते ? तो दो नेत्र जो शरीरमे 
लगे है वे हैं, क्योकि प्ररहत भगवानके श्रभी शरीर साथ लगा 
हुआ है, शौर तीपरा नेत्र है केवलज्ञान | तो फेवलज्ञानरूपी 
नयन जिसके विशाल है ऐसे महावीर प्रभ्चुकी नमस्कार करके, 
विशालनयन विशेषराका यह प्रर्थ है-- 

(२) रक्तोत्पलकोमलसमपाद ' दौर प्रभुवते नमस्कार 
कर शोलपाहुडको रचनाका प्रारम्भन--इस गाथामे वीरप्रभु 
का दूसरा विशेषणा दिया है कि लाल कमलके समान कोमल 
जिनके घरणा हैं श्र्थात्‌ एक पुण्यवानीकी दृष्टिसे शरीरको जो 
शोभा 'है उसको लक्ष्य लेकर कहा है । पैर भी लाल हैं, यह 
तो एक सामान्य प्र है, 'पर' इस. हो मे एक झ्राध्यात्मिक श्र्थ 
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» है--रक्त मायने लाल भो है भ्रौर रक्त मायने होता है रागा- 
दिक विकारसे युक्त । ऐसा जो प्रात्मपरिणाम है उसे भी रक्त 
कहते हैं । भौर उसको उत्पल कर दिया मायने दूर कर दिया, 
उखाड दिया, भ्रतएव जिसके कोमल वचन हैं श्रर्थात्‌ रागके 
दूर होनेसे वीतरागता झानेके कारण जिसकी दिव्यध्वनि कोमल 
हित मित मधुर है, जिसको सुनकर प्राणी अपने सक्ट दूर 
करते है । तो ऐसे महावीरप्रभुको नमस्कार करके तीनो योगसे 
मैं प्रशाम करता हू । मनक्ी सम्हाल करके, वचनकी सम्हाल 
करके, शरीरको सम्हाल करके मैं प्रणाम करता हूं और प्रणाम 
कर शील गुणका वर्णंत करता हू । वास्तविक नमन प्रात्मस्व- 
रूपका बोध हुए वित्ता नही- हो, पाता । ग्रात्मस्वरूपक्रा परिचय 
हुए बिना तो भगवानके स्वरूपका भी ज्ञान नही होता । भले 
हो शब्दोसे कहते रहे श्रोर कुछ कुछ पर्यायकी भी महिमा ज्ञात 
होती रहे, वे वीतराग है, रागद्वेषरहित है, सर्वज्ञ हैं, पर उन 
सबको भावभासना तब तक्‌ न हो पायगी जब तक़ श्रात्माके, 
शीलका परिचय न हो। आत्माके स्वभावकों, जब तक न 
समझ लिया जाय तब तक् प्रभुकी प्रभ्ुता भी भली-भाँति नही 
जात हो सकती । भ्रात्माका स्वभाव ही है यह कि वह जो सत्‌ 
है, सबको जाने, स्व सत्‌ उसमे ऋलके, ऐसा मेरा स्वरूप ही 
है, भर उपाधि जत्र भलक,गई, श्रावरणकर्म धुर हो गये तो 
यहो स्वभाव, यहो शील पूर्णूपमे प्रकट हुआ है, अ्रत. जिस 
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शीलगुणके प्रतापसे भगवान महावीर स्वामी संकटहीन हुए है 
' उनको प्रणाम करके मैं शीलगुणका वर्णन क्रूगा। 
सीलस्स य शाशस्स य खत्यि विरोहो बुधेहि शिदिट्रों । 
रशवरि ये सीलेण विशा विसया खास विखाक्षत्रि ॥२॥ 

/... (३) ज्ञान और शीलमे विरोधाभाव व एकत्र अवस्थान- 
इस गाथामे यह कह रहे है कि शील श्र ज्ञान इन दोनोमें 
विरोध नही है, ऐसा ज्ञानीजनोंने बताया है । जहाँ शोल हो 
वहाँ ज्ञान न हो, जहाँ ज्ञान हो वहाँ शील न हो ऐसा नहीं 
है । शञान भौर शील एक जगह रहते हैं। शीलके बिना विषय 
कषाय पश्रादिकके परिणाम ज्ञानकरो नष्ट करते हैं प्र्नात्‌ ज्ञानको 
मिथ्यात्व रागपेेषमय बनाते हैं। यहाँ शीलका भ्रथ है प्रकृति, 
स्वभाव, भादत श्र ज्ञानका अर्थ है जानना । ज्ञान सब जीबो 
मे पाया जाता है और शील शक्तिसे सबमे पाया जाता है शोर 
व्यक्तिकी अपेक्षा याने प्रकटपनेकी अपेक्षा यदि रागद्वेषमय ज्ञान 
है तो वहाँ भी शील है, मगर वह शील कुशील है । जहाँ राग- 
हेष श्रज्ञानभाव नहा है वहां शील है, वह सुशील है। तो 
सामान्य रूपसे देखें तो ज्ञान भी सदा रहता है श्रौर शील भी 
सदा रहता है । भले ही वह शील एक कुशीलके रूपमे प्रकट 
है, पर ज्ञान भी वहाँ है भौर बुशील भी है, यो भी वहाँ 
प्रज्ञानदशामे भी शीलका ओर ज्ञानका विरोध नहीं रहा। 
जब ज्ञानदशा रही, राग्द्वेषसे रहित परिणाम हुए वहाँ ज्ञान 
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है, शील है, इसमें तो किसोकों सदेह भी नहीं हो सकता । सो 
जब श्रज्ञान मिथ्यात्व रागद्रेषका सम्बन्ध है भर उस समयमे 
कुजान ज्ञानकी जो स्थिति है तब उसके साथ शील आदत 
कुशीलके रूपमे चल रही है श्रौर जब निरुपाधि हो जाता है 
ज्ञान, तब वहाँ यह शील पूर्ण शील स्वभावके रूपमें प्रकट होता 
है । यो ज्ञानस्वभावमे श्नादि कर्मके संयोगके कारण जो मि- 
थ्यात्व रागद्वेषरप परिणाम है सो यह ज्ञानकी प्रकृति बन गई 
कुशोलरूप श्लौर जब भेदविज्ञानक्रे प्रतापसे सर्वे पदार्थोकों सही 
भिन्न-भिन्न रूप जाना तो वह सुशीलरूपमे प्रकट है। कुशीलका 
ताम है संसारप्रकृति । श्रज्ञानअवस्थामे यह ज्ञान ससारए कृति 
के रूपप्रे चलता है । श्रोर ज्ञान हो जानेपर यह न्ान मोक्षमार्ग 


को प्रकृतिकृपसे चलता है, फिर भी कुशीलकी सुख्यता कहीं 
नही की जाती । ध्यानके लिए, प्रयोगके लिए, मननके लिए 


शीलका मायने स्वभाव सुशीलका. ही ग्रादर होता है । तो यहाँ 
अध्यात्महृष्टिसे, मोक्षमार्गंकोी दृष्टिसे शील नाम है आत्माके स्व- 
भावका । 

(४) आत्माको ज्ञानसात्र निरखकर परखनेमें ज्ञानशीलता 
का दर्शन--आरात्माका स्वभाव है ज्ञानमान्र । ज्ञानमात्र स्वहूप 
से ज्ञानका ही काम चलते रहना, ज्ञानमात्र ज्ञाताहष्टा रहे, 
यही है शीलका पालन । तो आझात्माके इस शोलका याने स्व- 
भावका इसमे वर्णन होगा और शीलके प्रति बुद्धि रखनेसे जो 
गुण जगते हैं, कार्य होते हैं, परिणाम होते हैं वे कहलाते है 


आड़ हटाओ ऑपिशीहिशय. ऑाजयड अचाजर 
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गुणा । तो शीलका श्रौर गुणोंका इस प्रथमे बर्णोन किया जाय- 
गा। इस श्रात्माको ज्ञानमात्र रूपमे लखना है, चाहे वुछ भी 
प्रवस्था हो, ससारमे भी ज्ञानमाश्नके रूपसे आात्माकों देखिये, 
ज्ञानकी स्थितिमे भी शभ्रात्माको ज्ञानरूपसे देखें, तो जो गडबडी 
है, रागद्वेबादि विकार हैं वे सब कुछ प्रलग नही जेंचे, किन्‍्तू 
ञ्ञानकी ही ऐसी ससारप्रकृति हुई है। तो यही ससारप्रक्ृति 
कुशील कहलाती है । तो हर स्थितियोमे श्रात्मा ज्ञानमात्र है, 
ज्ञान ही जिस तरहका उपयोग बनाता है, उस प्रकारके ज्ञान 
परिणाममे परिणमता है, सो भ्नज्ञान भ्रवस्थामे यह ज्ञान ही 
क्रो, मान, माया, लोभ, मिथ्यात्व, रागद्वेष, ये सारी बातें 
ज्ञानमे पर्यायमे पडी हुई हैं भ्रोर जब॒यह उपाधि नही रहती, 
केवल प्रात्मा ज्ञान-ज्ञानमात्र रहता है तो यह ज्ञान फिर अपने 

ही शीलसे, सही प्रकृतिसे चलने लगता है। सो ऐसा शील 
श्रौर गुणा ये दोनो साथ साथ हर एकमे पाये जाते है । यहाँ 
साधुके शील श्रौर गुराका वर्णांत किया जा रहा । सो इस ग्रथ 
में उन शील श्रौर ग्रुणोका वर्णाव चलेगा । यह अ्रष्पाहुड नाम 
से :सद्ध है, छोठदे-छोटे पाहुड होनेसे एक जगह उनका 
वर्णन किया गया है। उन ८ पाहुडोमे से यह शीलपाहुड 
ग्रतिम पांहंड है । जैसे समयसारमे ७ तत्त्वोका वर्णन करनके 
बाद सर्वविशुद्ध ज्ञानाधिकारको प्ात्माके स्व॒रभावपर, एकल्वपर 
हृष्टि करायी थई, क्योकि जो प्रयोजन होता है सो उस प्रयोजन 
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के बारेमे बहुत कुछ वर्णांत बीचमे किया जाता है, पर उस 
विशाल वर्णशानके बाद फिर प्रयोजनकी बात थोड़े शब्दोमे कही 
जाती है | तो ऐसे ही मोक्षमार्गके प्रप्गममे बहुत कुछ वर्णानके 
बाद श्रन्तमे ब्रात्मके झील स्वभावका वर्णन किया गया है । 
श्रत्र इस शोल और गणोंके विषयमे प्रागे विशेष विवरण 
चलेगा | 

दुक्‍्बैयुयदि शारण एाणं राऊण भावणा दुकख । 

भावियमई व जीवो विसयेपु विरज्जए दुबख ॥३॥ 

(५) ज्ञानकी दुर्ल मता व ज्ञानसे भी श्रधिक ज्ञानभावना 
की दु्लंभता--प्रथम बात तो यंह है कि ज्ञानका पाना हो 
बड। कठिन है । ससारमे कितने जीव है ? मनुष्योकी सध्या तो 
सभी गतिके जीवोसे थोडी है। कुछ मनुष्योकी छोडकर, कुछ 

, ऊँचे देवोको छोडकर प्राय" सर्वत्र ग्रज्ञानदशा छायी है, भले 
ही कुछ सम्यग्हष्टि सभी गतियोमे होते है, मगर ज्ञानक्री विशे- 
पता सब जगह नही मिलतो । देखो यह कभी एकेन्द्रिय था तो 
उसका कितनासा ज्ञान ? दोइन्द्रिय हुआ, तीचइन्द्रिय, चार- 
इन्द्रिय, पाँच इन्द्रिय वाला हुप्रा, अ्रसज्ञी रहा तो वहां कितना 
सा ज्ञान ? मनुष्योमे' भो कोन कितना ज्ञान रखता है, ज्ञानकी 
प्राप्ति बहुत ही दुर्लेभ है । इसके विषयम्ते तो कहा है--'घन 
कन कचन राजसुख, सबहिं सुलभ कर जान । घन हो, स्वरा 
हो, चाँदी हो, वैभव हो, राजपाट हो, कुछ भी श्रन्थ बात हो 
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वह सब सुलभ है। 'दुलंभ है संसारमे एक यथारथ ज्ञान 
ससारमभे यदि 'कोई दुलंभ है तो यथथ्थ ज्ञान दुर्लभ है । ज्ञानो 
में भी दुलंभ ज्ञान यथार्थ ज्ञान है। जैसा जो पदार्थ है वैसा 
ही वह ज्ञानमे प्राये तो वह प्रशान्त नही रहता । सीधा सच्चा 
मार्ग मिलता है, इस कारण यथार्थ ज्ञानका पाना बहुत दुलंभ 
है । ज्ञान भी प्रात्ष कर लिया तो उसकी भावना करना बडा 
कठिन है । जैसे शभ्रात्माके विषयमे कुछ ज्ञान बनाया यह मैं 
प्रमूत्त हु, अपने स्वरूपास्तित्व मात्र हू, इसका प्रन्य पदार्थों 
कुछ भी सम्बन्ध नही, इसका सर्वस्व यह ही है, ज्ञान कर 
लिया, पर ऐसी भावना बनी रहे, ऐसा रुयाल, ऐसी हृष्टि बनी 
रहे, उपयोग इस निज सहज यथाथे स्वरूपकी श्रोर रहे, यह 
बात बडी कठिन है । जब तक ज्ञानमावना नहीं बनती है तब 
तक पाये हुए ज्ञानका विश्वास नही रहता। योग्य क्षयोपशम है, 
पर वह रहेगा, बढेगा, प्रगतिशील होगा इसका कुछ विश्वास 
नही । कारण यह है कि ज्ञानभावनाके द्वारा ही ज्ञानका शौर 
विकास बढ़ता है, शानभावना जिसके नही है तो एक जान- 
कारी म त्रसे वह उन्नति न कर पायगा । तो कभी जान भी 
लिया, ज्ञान भी पाया तो प्रब ज्ञानकी भावना बनाये रहनो 
बहुत कठिन है। श्राज जितना समारमे दुःख है मनुष्योको 
सभीको बह ज्ञानभावनाके न होनेसे कष्ट है । कष्ट तो भअमसे 
चल रहा है । बाहरी पदार्थ मेरे कुछ नही हैं, फिर भी बाह्य 
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पदार्थोसि ही लगाव बना रहे तो यह प्राकृतिक बात है कि 
उमको कष्ट ही होगा । भ्रम समाप्त तो कष्ट समाप्त । ज्ञानकी 
यथार्थता अ्रनुमत्रमे आये, फिर वहाँ कष्टका क्या काम ? सो 
शानभावना बडो कठिनाईसे प्राप्त होती है । 

(६) ज्ञान और ज्ञानमावनाकी दुर्लमतासे मो अधिक 
विषयविरक्तिकी दुर्लभता--किसी जीवने कुछ ज्ञान भी कर 
लिया, ज्ञानकी कुछ भावना भी बनतो है, लेकिन विषय्रोसे 
विरक्ति पाना बहुत कठिन बात है, यो कहो कि ज्ञान और 
ज्ञानभावताका फन है विषपोसे विरक्त हो जाना । सो विषयो 
से विरक्ति जब तक न मिले तब तक ये सत्र लाभ भी कुछ 
लाभ नहो है। हाँ इतना लाभ अवश्य है कि ज्ञानभावना है 
तो उसक्ता संस्क्रार रहेगा तो आज नहो तो कभी हम उद्धार 
का मार्ग पा लेंगे। पर जनत्र भो उद्धारके मार्गमे बढेंगे तो 
विषयोसे विरक्तियर्व॑क् ही बढ़ सकते हैं। जब तक जीवको 
भेदविज्ञन नही हुआ तब तक उसका मन स्वज्छर डोचता है, 
बडी-बडो साज-शद्भार शोभाक्ी चीजोमे वह मन बहलाता 
है । वह श न्तिकरा मार्ग नहों पा सकता । तो सत्र श्रेयोमे श्रेय 
बस यहो सहन ग्रात्मस्वछ्य है जो सहजसिद्ध है, जहाँ बनावट 
रच नहीं है, ऐसा कारणसममयसारखय अपना स्वभाव अनुम- 
बना यह है बहुत उच्च काम इस जीवनमे । तो ज्ञान पाया, 
ज्ञानकी भावना भी पायी, किन्तु विषयोसे विरक्ति पाना बहुत 
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कठिन है । तो हमे शिक्षा यह लेना है कि प्रपनेमे उत्कृष्ट ज्ञान- 
भावना बनाये श्रौर विषयोसे विरक्त होनेका लक्ष्य बनाकर 
उस ज्ञानभावनासे प्रपनेको पविन्र बनायें । 
ताव रण जाणदि णाणं विसयवलो जाव यद्गए जीवो । 
विसए विरत्तमेती रण खबेद पुराइयं कम्मं ॥ ४ ॥ 

(७) विषयादुर।4 रहते हुए यथार्थ ज्ञान होनेकी भ्रसं- 
भवता--जब तक इस जीवपर विषयका बल बढा-चढ़ा है तब 
तब तक उस जीवमे शुद्ध सही ज्ञानकी वृत्ति नही होती । काय॑ 
करना है अपने स्वरूपमे मग्न होनेका । गौर यह कार्य ज्ञान 
द्वारा ज्ञानको ज्ञानमे बनाये रहनेके द्वारा साध्य है। प्रात्ममग्न 
ता अन्य विधिसे नहीं होती । जो श्रनेक प्रकारके तपश्चरण 
बताये हैं वे त१श्चरण विषय कषायकी खोटी वासनाग्रोको 
न||्ट करनेके लिए हैं । प्रात्ममग्नता तो ज्ञानमग्नतासे ही सभव 
है । उसका कोई दूसरा उपाय नहों है। चरणानुयो गमे जितने 
भी बाह्यक्रियायें हैं उनके किए बिना झ्गे बड़ न सके यह बात 
तो ठीक है, किन्तु जो क्रियावोपर हो ऐसी हृष्टि रखे है कि 
ऐसी चेष्टाके बलपर मैं मोक्षमार्गमे बढगा तो वह नहो बढ़ 
सकता । तो ज्ञानमे ज्ञान ही समाया हो यह व्थिति चाहिए 
आ्रात्मकल्याणके लिए, सो जिसका चित्त, जिसका उपयोग 
विषयवासनामे ही बतंता रहे उसको यह ज्ञान कभी प्राप्त नही 
हो सकता । सो जब तक विषयकी झ्ोर बरजोरी इप्त जीवपर 
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चल रही है तब तक वह जानता नही है, उसका ज्ञान सही: 
दिशामें नही है । 

(८) ज्ञानानुभवशुन्प श्रज्षानी जनकी वाह्मविषयविरक्ति: 
मात्रसे कर्संविनाशकी अ्संभवता--कोई विषयसे विरक्तमात्र 
रहे, इतनेसे कोई पृुवंबद्ध कमंका क्षय नहीं कर सकता ( शुद्ध 
ज्ञान साथमे हो तब कर्मोका क्षय होता है। श्रज्ञनसे भी तो 
विषयोसे भी तो क्षायोसे भी तो हटना है । जहां यह श्रद्धा 
भ्रायी, दृष्टि बनी कि इन पज्चेन्द्रिये विषयोको छोडनेसे, 
त्यागनेसे घर्मं होता है तो उसकी दृष्टि बाह्य विषयो तक रही, 
बाह्य विषयोसे हटने तक रही | प्यभी वह मोक्षमार्गका पाश्र 
नही है । उसके यह चित्तमे नहीं है कि इन इन्द्रियविषयोसे 
हटना किस कार्यक्रे लिए करना पडता है। बाह्यसे तो हट 
गया विषयोसे, मगर विषयोसे हटनेका प्रयोजन जब तक अनु« 
भवमे न उतरे तब्र तक वह कर्मोक्रा क्षय नही कर सकता । 
जीव उपयोग स्वरूप है श्रौर यह उपयोग क्रमसे चलता है । 
छद्बस्यक्ा उपयाग एक साथ सर्व पदार्थोकी नही जान पाता । 
तो जब छद्यस्थका उपयोग क्रमसे चलता है और उसका उप- 
योग किसी इन्द्रियके विषयमे लगा हुआ है तो जहाँ उपयोग 
लगा है उस ही रूप वह आत्मा होता है । तो जब विषयोकी 
प्रोर उपयोग लगा हो तो वह आठ्मा भी अपवित्र है । विषयों 
की ओर उपयोग जिसका लगा है उसका ज्ञानस्वरूपकी ओर 
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उपयोग नहीं लगा यह तो बिल्कुल सिद्ध है। सो जिसपर 
विषयबल चढा हुआ है वह ज्ञानस्वरूप अतस्तत््वको नहीं पा 
सकता । सो जब विषयोमे चित्त है तब ज्ञानकी वृत्ति नही 
जग रही है, क्योकि विषयोमे चित्त रहेगा तो नियमसे विषय 
के साधघनोपर तो स्नेह जगेगा और विषयोकी बाधावोपर द्वेष 
जगेगा । तो जहाँ श्राचरण ही बिगडा, रागद्वेष ही बन गए 
लो वहां ज्ञान अपने सही रूपमे नही ठहर सकता । यह एक 
धरमंमार्गमे मूल कार्य है। तो अपने यथार्थस्वरूपको जान लें 
ग्राकाशकी तरह श्रमृत निर्लेप, किन्तु चैतन्यगुणमय यह आत्म - 
तत्त्व है, इसका जिसने ज्ञान नही क्या, अ्रनुभव नही किया 
तो वहाँ उपयोग बाहरी पदार्थमि ही रहेगा । सो जिसका उप- 
योग विषयमे रम रहा है, ज्ञानकी श्रोर नही है तो जो विषयों 
को न त्याग सके वह तो कहलाता है वहाँ कुशील श्रौर जो 
विषयोको त्यागकर ज्ञानकी भावना करेगा वह कहलायगा 
सुशील । 
रारं नचरित्तहीरएं लिभग्भहरा च दंसराविहूरां । 
संजमहीणों य तवो जइ चरइ णिरत्यय सब्बं ॥५॥ 

(६ ) चारित्रहोन ज्ञानकी निरर्थकता--ज्ञान तो 
चारित्रहीन हो श्रोर निग्रेनन्‍्ध दिगम्बर भेषका ग्रहरणा करना, 
सम्यकत्वरहितके हो और बडे-बड़े दुर्धर तप सयमसे रहित हो 
वो ऐसे पुरुषका जो वुछ भी प्राचरण है वह सब निरथंक 


छिंद ५ १३ 


है | ये तीन बातें अपनेमें होती चाहिएँ। पहली बात--चारि- 
त्रसहित ज्ञान हो, जितना सुख शान्ति श्रनुभूत होती है वह 
सब ज्ञानभावताका ही प्रताप है। जब यह जीव श्रमृर्त निर्मल 
केवल ज्ञानज्योति मात्र है तो इसका किसी भ्रन्य द्रव्यसे क्या 
सम्बध है ? चेतन मनुष्य कितने हो भले जचते हो श्ौर उनमें 
प्रपनी कीतिकी भावना हो, भेरा नाम फैले, मेरा यश बने, मैं 
श्रेष्ठ कहाऊे । तो ऐसा सोचनेमे उसके पर्यायबुद्धि श्रा गई । 
भावना भौर ध्यान तो यह होना चाहिए कि मैं सर्वेसे निराला, 
फेवन ज्ञानमात्र हूं, बाहरमे जो होता हो, जिनका होता हो 
उसके ज्ञाता द्रष्टा रहे, पर यह बात विषयेके लोभियोमे कभी 
सम्भव नहीं हो सकती । चारित्रहीन ज्ञान निरथंक है । एक 
सिद्धान्तकी बात यह जानें कि जो तीन बर्ते है--१- श्रद्धान, 
२- ज्ञन और ३-चारित्र, ये मोही ग्रज्ञानी जीवोके तो खोटे 
रूप रहती हैं--मिथ्यावर्शन, मिथ्याज्ञान व मिथ्थांचारित्र 
धर भेरविज्ञानी जीवके रत्नत्रय स्वभावरूपमे रहता है। सो 
इन तोनमे करके बन्चक्रा, श्राख्वका कारण दो हैं--(१५) 
श्रद्धाव और (२) चारित्ष। माज्र ज्ञानसे कर्मब्रन्ध नही, कर्म 
का पआ्राश्नव नही । जो कुज्ञातको कहते है कि वुज्ञान बुरा है 
शोर वुज्ञाससे बध बनता है त्तो उसमे यह विभाग जानें कि 
जी अश ज्ञानका है उससे तो कर्म नही बेंचता, पर उसके साथ 
जो अज्ञान, रागद्वेष लगा हुआ है उससे कर्म बँचती है। मत- 
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लब यह है कि कर्मत्रंधनका कारणा श्रद्धान और धारित्र है, 
शान नहीं । सो जिस पुरुषकों कुछ ज्ञान तो भ्रधिक हो, मगर 
श्रद्धाहीन है, चारित्रहीन है तो वह बन्धनमे हैं। कर्मबध ज्ञानके 
अनुसार होगा या श्रद्धान चारित्रके प्रनुमार होगा ? जैसी श्रद्धा, 
जेसा चारित्र उसके अनुरूप कर्मंबध होने व न होनेकी व्यवस्था 
है, पर ज्ञानसे नही है, सो जो चारिव्रहोन जान है वह निरथेक 
है | वारित्र उसके साथ होना ही चाहिए । 

(१०) सम्यवत्बहोन लिझ॑भ्रहएकी व संयमविहोन 
तपश्चरणकी निरर्थकता--दूसरी बात यह है कि जो सम्य- 
ग्दशंनसे हीन है वह युदि दिगम्बर भेष, मुनिभेष भी धारण 
करे तो उसका वह भेष व्यर्थ है । कम बंवनेसे हट जायें इस 
काममे कर्म शरीरकी चेष्टावोको नही देखते कि यह शरीरसे 
वैसी चेष्टायें करता है उसके अनुसार हम बँवें, किन्तु श्रद्धा 
और चारित्रका बिगाड़ देखकुर विगाडक़ा निमित पाकर कर्म 
बेँवते हैं ॥ कर्मंबधका कोई दूसरा सावन नहों है।सो इशस् 
गायामे कहते हैं कि चारित्रहीन ज्ञान निरर्थक है । और सम्य- 
वत्वहीन भेषका ग्रहण निरथंक है | श्रद्धा ही नही है कि किस- 
लिए निर्ग्नन्य दिगम्बर हुए । बस अपने झ्ारामकी सुविधाके 
लिए, लोगोके द्वारा पुजापा बनानेके लिए निग्नन्व हो जाते हैं, 
दिगम्बर भेषमे हो जाते हैं, किन्तु श्रद्धाविहीव पुरुषका ऊंचे 
भी तप भेष यह साथंक नही होता । कमबन्ध इसे रुक जाय 
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ऐसा नही होता । तीसरी बात है सयमहोन तपश्चरण । कोई 
त्पएचरण करे तो करे, पर इन्द्रिवसयम और प्राणसंयम रच 
भी न हो साथ तो उसका तपशंचरशा निरर्थक है | सो अपने 
लिए इससे यह शिक्षा ग्रहण करनी है कि जीवन श्रपना चारि- 
श्रमय बने, क्योकि प्रकृति तो चारिश्रसे चलती है भ्रौर॑ अपने 
स्वभावकोीं स्वयं चारिश्ररूप देखें | यह ज्ञानमात्र स्वभाव है 
भ्ोर अपने हो स्वरूपने रहने वाला है, ऐसी दृष्टि करके श्रपने 
स्वरूपको निरखे तो उसका कल्याण है। प्रात्मज्ञान बिता धर्म 
के नामपर बडे-बडे भेष भी रख ले तो भी उससे न उसका 
खुंदका लाभ है, ने दूसरेको लाभ है। तो श्रपना जीवन चारि- 
मय होना चाहिए श्रोर विषयोंसे विरक्त होना चाहिए । 
रणाणं चरित्तसुद्ध लिब्म्महरस च॒ दंसरा विशुद्ध । 
संजमश्नहिदों य तवो घोश्नो वि महाफवों होइ ४६॥ 
(११) चारित्रेशुद्ध ज्ञाकी सहाफलदायकता--चारित्रप्त 
शुद्ध तो ज्ञान हो और सम्यक्त्वसहित जिन मुद्राका ग्रहण हो 
झ्रौर संयमसहिन तप हो, ऐसे ये थोडे भी हो तो भी ये महा- 
फल वाले होते है, ज्ञान चाहे थाडा हो, मगर चारित्रसे शुद्ध 
हो भ्र्थात्‌ श्राचरण योग्यव्रतरूप हो तब थोडा भी ज्ञान हो तो 
भी वह महाफल देगा। इससे पहली गाथामे बंताया था कि 
चारिन्रहीन ज्ञान निरर्थक है। वहां निषेधरूपसे बताया था, 
यहाँ विधिरूपसे बतला रहे' हैं कि ज्ञान कितना ही हो, ' उसके 
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साथ चारित्र हो तो वह बड़ा फल प्रदान करता है, क्योकि 
केमक्रा बब रोकना, कर्मोंकी निर्जरा होना यह॒चारित्रके 
प्राधीन बात है। रागद्वेषरहित परिणाम हो, समताकी ओर 
भुका हुआ्ला हो, ज्ञान ही जिसके ज्ञानमे समा रहा हो बही वृत्ति 
तो चारित्र है। तो चारित्रसे शुद्ध ज्ञान महावु फल प्रदान 
करता है । जैसे कोई रोगी दवाई श्रादिकका ज्ञान तो खूब करे 
किन्तु उसका प्रयोग न करे, खाये नही तो वह ज्ञान कुछ फल 
देने वाला तो न रहा। ओषधियोका बोध तो रहा, पर जब 
उनका प्रयोग ही कुछ नही किया जा रहा तो निरोगता कैसे 
दो ? ऐसे ही कोई आ्रात्मा अपने ससाररोगक्के बारेमे और 
सक्ताररोम दूर होनेके बारेमे कुछ ज्ञान भी कर ले, पर अपने 
ज्ञानको उपयोगको प्रात्मस्वरूपके श्रनुरूप न बनायें तो उस 
ज्ञानसे फायदा नही ओर हृष्टि सही रखे, यथाशक्ति ग्रात्मस्व 
भावक्री ओर दृष्टि बनाये तो थोडा भी ज्ञान हो तो वह भी 
महान फल प्रदान करता है। 

(१२) सम्यकत् शुद्ध जिनसुद्राअ्र-हरुफों महांफलवबार्य- 
कंता--सम्यर्दर्शनसे विशुद्ध जिनमुद्राका ग्रहरा महान फल 
प्रदान करता है । कार्य क्‍या करना है ? जब यह बात प्रयो- 
जनसे सही उत्तर जाती /है तब क्रिया पुरुषार्थ उत् उद्व श्यके 
पूरक हो जाते हैं । जिनमुद्रा ग्रहरा करना तपश्चरण है, संयम 
है, ये क्सिलिए किए जाते हैं ? इसका जिनको परिचय है कि 
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श्रात्मा ज्ञानस्वरूप है और उस सहज ज्ञानस्वरूप प्रतस्तत्त्तको 
ही निरखना है, उम हो मे रमना है, वहाँ हो निस्तरग होना 
है, इस कार्यक्रा जब परिचय हो और फिर वह जिनपुद्रा धारण 
कर यथासस्मव इस हो ज्ञानस्वभावपे मग्न होनेका पुरुषार्थ 
बनायें, तो उनका यह जिनमुद्रा ग्रहण महान्‌ फलका देने वाला 
है । क्रिस कारण कि झ्रारम और परिग्र हका त्याग क्रिया जाता 
है । इसका ठीक परिचय विरक्त साधुको होता है। नग्नयना 
समस्त शल्योक्रे दूर करनेका सूचक है, वह भ्रपनेको निर्भार 
समझता है, स्वयमेव सारे झरारम्भ छूट जाया करते हैं पर 
आरम्भ परिग्रहको छोडनेका ब्रत भो लिया है तो ऐसे श्रद्धान 
सहित जिनमुद्राका ग्रहणा करता फनदायक होता है । 

(१३) संयमसहित तपश्चरणकी सहाफलदांयकता -- 
सयमसे सहित तपश्चरण हो तो वह तप्रश्वरण चाहे थोडा 
ही हो तो भी वह महानु फल देता है। संयम दो प्रकारके 
होते हैं--(१) इन्द्रिवसयम, (२) प्राणसंपम । प्॑चेन्द्रियके 
विषयोसे राग न होना इन्द्रियसंगम है । जिसने आत्माके स्व- 
भावके श्रानदका परिचय पाया है और जिसका यह हृढ निशांय 
है कि श्रात्मा स्वयं प्रानन्दस्वरूप है, जब ज्ञानस्वछूप आात्माका 
अनुभव रहे, बहो ज्ञानमे रहे, किसी परपदार्थपर उपयोग न॑ 
जाय तो उस समय उत्पन्न हुप्ना आ्रानन्द जिसने चख लिग्ा है 
उसे विषयोभें प्रीति कभी हो हो नही 'सकती । तो जिसके 
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इन्द्रियययम है उसके वास्तविक तपश्चरणा है। प्राणसयममे 
६ कायके जीवोंकी दया पाली जाती है । वास्तवमे भ्रपने जीव 
के समान, शझपने स्वरूपके समान स्वरूप वाला समझा हो शौर 
सामान्यहृष्टिसे देखा जाय तो सभी प्रात्मायें समान हैं, ऐसा 
जिसका निर्णाय हो वह प्राणरक्षाका पौरुष कर सकता है। तो 
ऐसे इन्द्रियसंयम धौर प्राणसंयमसे सहित जो तपश्चरण है 
वह थोडा भी तपश्चरण हो तो भी विशाल फलको प्रदान 
करता है । " 

णाणं शाऊसण रारा केई विसयाइमाजर्ससत्ता । 

हिडंति चाबुरभभाद विसएसु विभोहिया भृद्धा ॥७॥ 

(१४) व्पियविमोहित पुरुषोंका चतुर्गंतिहिण्डन--- 
कितने ही पुरुष जिनको कि स्व भ्रोर परतत्त्वका ज्ञान नहीं है 
वे ऊपरी बाहरी ज्ञानकोी जानकर भी विषयछूप भावमे भ्रासक्त 
होते सन्‍्ते चतुर्गतिमे भ्रमण करते रहते है | ख़द खुदका परि- 
चय कर ले यह स्थिति जिसने पायी है वह पुरुष उत्कृष्ट पुरुष 
है । उसने सर्व लमस्थावीका हल कर लिया जिसने धपने सहज 
स्वछूपका परिखय पा लिया । और जिसको सर्व परपदार्थो्त 
भिन्न ज्ञानमात्र प्रात्मतत््वका परिचय नहीं है वह पुरुष इस 
स्थितिको नही पा सकता कि जहाँ सहज प्रानन्‍्दका प्रनुभव 
हो सके, सो वह तो निेृष्ट है ही कि जिसके भिथ्यात्व भी है 
प्रौर विषयोगे प्रासक्ति भो है, लेकिन भनेक पुरुष ज्ञानको 
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जानकर भी विषग्रोके भावमे भ्रासक्त रहते है तो वे चतुर्गति 
हूप समारेमें परिभ्रमण करते रहते हैं । तो जो विषयोमि सुग्व 
बुद्धि वाले जन हैं वे विषयामे ग्रासक्त होकर संधारमे परि- 
अमण करते रहते हैं । ॥ 

जे पुण विसयविरत्ता णाणं स्ाऊरख मार्वमासहिंवा । 

छिंदति <कुष्मदि सबगुराजुत्ता रा संवेहो ॥ ८ ॥ 

. (१५४ ) विषयविरक्त ज्ञाननावनाश्नहित तपस्वो संतोंका 
खतुर्ग तिबन्धछेदन--जों पुरुष विषयोसे विरक्त है भोर ज्ञान- 
स्वरूपको जानकर ज्ञानकी भावनासे सहित हैं वे तपस्वोजन 
चारो गतियोके बन्धनको काट देते हैं, इसमे कोई भी सरेह 
नही । मुख्य चिन्ह है कल्याण पाने वालेका, विषयोसे पिरकक्‍त 
होना-। जिसके हृदयमे छूने, खाने, सूंघने, देखने, सुनते भ्रादिक 
विषयोकी वृत्तिमे उमग नहीं है श्रौर इन विषयोकी वृत्तिको 
उपद्रव मानते है ऐसे विषयविरक्त पुरुष इस संसारके बन्धन 
को काट देते हैं । विषयोसे विरक्ति क्रिंसके होती हैं ? जिसको 
यह श्रद्धा हो कि विषय परद्रव्य हैं। उन परद्रब्योंसे मुझ 
प्रात्माका कोई सम्बन्ध नही है, ऐसा यथार्थ जानकर जो प्रपते 
स्वरहूपकी ओर शभ्रभिमुख होता है वह पुरुष' विषयोंसे विरक्त्त 
रहता है । दृष्टि जैसों मिलती है उसके प्रनुस्तार काये होता है। 
जिसमे परको आत्मा माननेकी घुन झौर प्रादत होती है वह 
विपत्तियोका ही उपाय बनाया करेगा भौर जिसको निरापद 
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प्रपने शानस्वरूपका ज्ञान है वह पुरुष सन्‍्मागेपर है भोर प्रपना 
बल्णाशा करेगा । तो विषयोंसे विरक्‍त होना इससे ग्रन्दाज 
ल्गता है कि कौन पुरुष कितना घर्ममार्गमे बढ चुका है । तो 
विषयोंसे जो विरकक्‍त पुरुष है वह शानसे जानता है भौर ज्ञान 
की भावना किया करता है। सो ऐसा विवेकी पुरुष तपश्वरश 
आदिक गुणोंसे युक्‍त होकर चारो गतियोंके बन्धनंगो तोड 
देता है । जानने वाला यह ज्ञान ही तो है । यह ज्ञान कहाँसे 
जगा, कैसे निकला, उसका क्या रूपक है, इसका परिचय जिन्हें 
हो गया उनको प्रात्मदृष्टि होती है। ज्ञान मेरा स्वरूप है। 
पहले मुझमे ज्ञान न था, भ्रब भरा गया, ऐसी बात नही होती । 
जबसे जीव है तब ही से ज्ञानस्वरूप है। तो ऐसे प्रपने ज्ञान- 
स्वरूपको जानवर यह ज्ञानभावनासे सहित है । मैं ज्ञानमात्र 
हूं, भपने प्रदेशोमे सर्वत्र ज्ञानप्रकाश ही निरखना, सो ऐसी 
ज्ञानभावनासहित पुरुष चारो गतियोके अमणको छेद देते हैं । 
झ्रब॒ उनका ससारमे जन्ममरण न होगा । दो एक भव ही 
हो१ र उनके कर्मबधर्न ये सब हुट जायेंगे । तो जो पुरुष विष- 
योसे विरकक्‍त है, ज्ञानसे जानकर ज्ञानकी भावनासे युक्‍त है 
वह ही पुरुष इस सलारबधनंको तोड सकता है । यह ससार 
महाजाल है, इससे झलग होना कठिन है । इसमे रहना कठिन 
है । संसारमे रहनेपर, उपयोगको जमानेपर इस जीवको आाकु- 
लता ही है, भोर जहाँ इस स्रसारभावसे उपेक्षा की, ज्ञानमे 
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ज्ञान॒का स्वरूप ही बन रहा हो, ऐसे पुरुषोंकों सम्मार्गपर चलना 
बहुत ग्रासान है,। सी जो ग्रात्मस्वरूपको जानता' है और इमके 
फलमे विषयोंसे विरक्त है और विषयविरक्तिके उपायसे जिमके 
ज्ञानभावना अधिकसे ग्रधिक बन रही है वह पुरुष उस ज्ञानके 
पूरविकासको पायगा और प्रनायास ही जगतके तीन लोक 
तीन कालके सारे वैभक यहाँ प्रतिभासित होगे। सो विषय 
विरक्तिको श्रपने जीवनमे बहुत मंहत््व देना चाहिए'। जितनी ' 
विषयोमे प्रवृत्ति रहे, समझो « उतने क्षण इस जीवनके बेकार 
है । विषयोसे विरक्त होकर निज स्वभावके ग्रभिमुख रहे तो 
उसके समस्त दु खोका क्षय होता है । सो इप गाथामे यह ही' 
कहा जा रहा है कि विषयविरक्त पुरुष ही चतुर्गंतिके बन्धनकों 
तोड सकता है। 
जह कंचण विशुद्ध धन्मश्थं खडियलबछलेवेश । 
तह जीवो वि विशुद्ध शारविसलिलेश विमलेर ॥९॥ 
(१६) निमलसाचसलिलसे जीवकी विशुद्धता--जैसे 
स्वर्ण “किसी पाकपर उतरे, जैसा कि उपाय होता है, प्रग्तिमे 
तपे, सुहागा और नमक उस' मलिन स्वरणंपर डालनेसे वह 
स्वण निर्मल भ्रौर विशेष कांति वाला हो जाता है । ऐसे ही ये 
जीव जो भी विषयकषायके मलसे मैले हैं, यदि वे निर्मल ज्ञान 
रूपो जलसे अपने झ्ापको धोयें, साफ करें तो वे कर्मंसे रहित 
होकर विशुद्ध सिद्ध भगवन्त हो जाते हैं । प्रशान्तिकी निष्पत्ति 
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बनती है किसी भी परद्रव्यको प्राश्रय बनामेपर । यदि परद्रव्य 
के प्राश्नय बनाये बिना सुख प्रथवा दुःख हो जाय तो बह स्व- 
भाव बन बेठेगा शोर फिर उनको हटानेगी कोई ग्रावश्यकता 
ही न सममेगा । तो श्रपने प्रात्माको ज्ञानरूपी जलसे खूब धो 
धोकर कर्मोसे रहित स्थितिको पाना चाहिए । जब कोई निर- 
न्तर प्रतिदिन अपने बारेमे भाये--मैं ज्ञानमात्र हु तो इस ज्ञान" 
मात्र भावनाका बह फल है कि ऐसी स्थिति पा लेता है तो वहाँ 
किसी तरहका सकट अ्नुभवमे नही रहता । सो बतला रहे है 
इस गाधामे कि जेसे निर्मल स्वर्ण या कोई स्वर सुहागा और 
लवण (नमक) का लेप करनेसे कान्तिवान बन जाता है ऐसे 
ही प्रात्मा शानके योगसे, अपनेको जश्ञानरूप निरखते रहनेसे यह 
जीव भी शुद्ध हो जाता है । 

(१७) प्रात्माकी शानसबता--जशान प्रात्माका प्रधान 
गुण है | श्ञानमय ही जीव है, ज्ञानसे ही रघा हुप्रा जीव है 
जैसे यहके दिखने वाले पुदूगल रूप, रस, गघ, स्पर्शमय हैं, 
वस्तुत” तो जो जैसा है सो है, पर उसमे विदित तो होता है 
कि रूप है, तो रूप कही उस पुदुगलमे बाहरसे प्राया हुआ्ना नही 
है या उधार लाया हुम्ना नही है, किन्तु वह रूपमय ही स्वयं 
है । जैसे कोयलेमे कालापन । जो डुका हुप्ता कोयला है उसमे 
जो कालापन है सो' वह कालापन कही' बाहरका जिपकाया 
हुआ नही है, किन्तु उसमे स्वयं ही वह *प है। जैसे स्वर 
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का पीवागन । उसमे वह रूप रंग कही बाहरते बनाया हुपा 
नहों है । कोईसा भी रूप हो, गह तो परिवर्तित हो जायगा, 
गगर फिस्ती समय पुदंगल रूपरदित हो जाय, यह कभी नह्ढी 
हो सझूता । सी ऐसे हो ग्रात्मा शानस्वररूप है। मीमासकाकी 
मरह जैनपिद्धास्त नहों है कि ज्ञान गुणा नामझा पदार्थे अलग 
है घोर ग्रात्मा तामफा द्रव्य प्रलग है धौर उनमें सयोग संबंध 
या समयाय बनमेसे पश्रात्मा घनता है, ऐसा नहीं है ३ ग्रात्माका 
ध्यग््प हो यही है, बढ़ ज्ञानमय है धोर उसके ज्ञानमे सर्वे 
गंदा भलकते है । तो पपनेकी प्रन्त' ज्ञानमात्र हो निरखे 
कोई तो प्रपवता स्वरूप प्रपनेको दृष्टिगत हो जायगा । मोक्ष मार्ग 
के लिए, शान्ति पानेके लिए मात्र एक यहो कर्तव्य है कि अपने 
की ज्ञानमाव निरख लें | फेदल जाननस्वस्य हो, ऐसा पझान- 
मात्रफकी भावना करने वाला पुर उने बरमकर्लंकोंसे निवृत हो 
जाता हैं । प्रात्माका यह स्वभाव, ज्ञानस्वमाव मिध्यात्त प्रौर 
विपयोंमे मलिन हो रहा है । सो यथा ज्ञान होनेपर उस रूप 
पदार्थकों निरेस-निरणबर प्रात्माम जो एक पर्वितरता बनती 
है उमके प्तापमे ये सर्द मलंदिकार दूर हो जाते है। सो 
विपयकापाप मिध्यात्यके भाव दूर करके प्रयनेमें में ज्ञानमात्र 
है, ऐसी निरन्तर भावना रखना चांदिए । जो रखता है उमके 
इस ध्यानके प्रसादसे कमोका नाश होता है, घनन्‍त चनुष्टय 
प्रकट होता है और बहू प्रातमा धुद्ध प्रवित्त सदाकालके लिए 
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हक है भ्रानन्‍्द - वाला हो जाता है। तो श्रंपनी इस श्रेमूल्य « 
निधिप्रर ध्यान देना चाहिए श्रौर ससारकें इन विभिन्न पोर्द- 
गलिक धमत्तकारोमे। प्रपनेको न'उल्फकाना चाहिए । इस प्रफांर 
यह जीव ज्ञानस्वभावी मिथ्यात्वसे वासित होकर॑ भ्रपनेको दुं:खी 
बना रहा है, पर जैसे ही स्वभावका परिचय मिला प्रौर स्व: 
भरावरूप ही अपनेको- बार-बार*भाया ;तो उसके ये सारे विरुद्ध 
कार्य, विरुद्ध विकार समाप्त हो जाते हैं। 6 ' 7 
* रपारास्स] रात्पि दोसो कप्पुरिसाणो वि मेंदबुद्धीसों ।!* 
, भें श'णगब्म्रिदा ,होऊरणं विमएसु: रफ्जंति ॥॥ १० ७ 

।. [((८,) जश्ञानगवित प्रुरुषोकोी विधयानुरस्लिसे ज्ञानके 
दोषक़ा पभ्रभाव--कोई ज्ञानका गरवे।करके विषयोमे श्रनुस्त्ते 
होतेहैं तो वहां यह दोष ज्ञानका न॑ समभिंये, किन्तु' जो 'मद< 
बुद्धि हैं आऔरर खोटो विकारवासना' बनी है, चारित्रमोहका उदय 
है तो ये विकार बने हैं, ज्ञानका,तो जानना काम है शुद्ध कार्म 
प्रथात्‌ मात्र ज्ञानका ही जो काम है उममे दोष नही है। दो 
पभाता- है किसी प्रउपाधिसे, क्योकि ज्ञान तो प्रात्माका स्वरूप 
है; चाहे वह '्ोड़ा होेइ:अ्धिक हो, 'बाहे उल्टा शानमे प्रा रहा, 
हो, मिथ्मा;जान रहा हो, पर उसमे जोःजानन अंश' है बेंह॑ 
तो-है| ज्ञानका काम और जितना विकार अश हैः वह है चारि- 
श्रुमोहका काम । जैसे बल्बके। ऊररे हराः क्रागज लगा दैनेंसें 
रोशनी हरी हो रही है,' प्र/चक्ष राशनी हरी नही: है ॥'रोशंबी 


छरन्द हू; ० है श्श 
का जितना शुद्ध कांम है' वह तो प्रकाशरूप है । उस हरे प्रकोर्श 
में दो हृष्टियाँ रखनी हैं--(१) केवल प्रकाशन भौर (२)' हरा- 
पन । तो जितना हरापन है वह प्रकाशसे श्रलग बात है झौर 
जितना प्रकाश है वह दीपकका कार्य है | तो ऐसें ही जो शासक 
विक्वत है,जिस ज्ञानके साथ विंकार चल रहा है, तो लगता है , 
कि ज्ञान ही तो विक्ृत हुंगआ, परभथवंहां ज्ञानंक्रा जितना कार्य 
है वह तो है कैवर्ल प्रतिभास॑, 'जानन 'ओऔर' बाकी जितनों' 
विकार है वहूं' चारित्रमोहादिकका कार्य है। 
«... (१६) ज्ञानका परिखभन प्रतिभासमात्र-- निश्चयत 

देंखें तो 'जी सशयेज्ञान है, विपरोत॑ ज्ञान है वहां भी ज्ञानकों 
कार्य प्रंतिभास है, केल्पनो विकारे है, जैसे पडा तो है मानो 
फाँच प्रोर सोच रहे हैं चादी या पडो तो है रस्सी श्रोर सीर्च 
रहे हैं कि साप पडा है। तो जो ऐसा उल्टा ज्ञान जंगा हैं 

उसमे जितना जाननरूप ? कार्य है वह तो ज्ञाऩकों'है और 

जितना उल्टापन सांथ लेंगा है वहे ग्न्य 'काररोंसे हुम्नों हैं 
जैसे हृष्टि बंद होना, बहुत दूर पंडा हाना औरे जता अकोर' 
सोॉंतका होता है उस ही ढंगमे रस्सी पडो हो श्रौर .उनका वि- 

शेंष अन्तर अंदरशित करने वाली बात ज्ञानमें प्रांन रही हीः 
' तो ऐसे कई कारण होनेर्परं' वहूं उल्टापन हींता हैं तो वही 
सिंफे जितना जानेन अंश है वह तो ज्ञानका कार्य है £ औरें? 
बोडी सबं' छपोषिकां कार्य है | संश्यज्ञानमे शी जैसे पड़ी की) 
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सीप है और ज्ञान यों सोच रहा है कि यह सीप है या चादी, 
तो जो प्रतिभासमें श्राया सफेद स्वच्छ श्राकार याने जिस ज्ञन 
के सम्बंधमे शब्दयोजना नही बनती, खाली प्रतिभाम हो रहा 
वह तो शुद्ध है याने वही है, कितु उपाधिका सम्बंध होनेसे कुछ 
अन्य कारणकूट मिलनेसे विकल्प बन गए हैं | सो यह तो 
और भी सूक्ष्म बात है, पर ज्ञानी पुरुष श्रपार ज्ञान पाकर और 
व्यर्थंके विकल्पोमे प्राकर विपयोंसे श्रनुरक्त रहे तो वह दोष 
ज्ञानका नही है, किन्तु उपाधिकरा दोष है, ऐसा कहकर गप्रात्मा 
में शील स्वभावपर मुख्य दृष्टि करायी गई है । यह शीलपाहुड 
ग्रन्थ है, इसमे झ्रात्माके शीलका वर्णन है । शील, शील क्‍या ? 
झान, मात्र जानन । जो स्वभाव है वह शोल है । तो शीलकी 
दृष्टिसे देखें तो झ्रात्माये जो ज्ञान जग रहा है उसका कोई दोष 
नही होता । दोष होता है उपाधिके मेलका । 

(२०) विकारकी मोहनिमित्तता व ज्ञानकी अतिमास- 
मात्रता--इस प्रकरणमे मुनियोकी बात क॒ही जा रही है । वे 
समभ वाले हैं, ज्ञान वाले हैं, तो उस दृष्टिसे देखें तो ज्ञानका 
दोष नही है, वह उपाधिका दोष है, ओर सभी जीवोमे देख 
लो कोई अज्ञानी जीव है तो न भी मात्र ज्ञान श्रौर शीलकी 
इष्टिसे देखें तो मात्र जो जानन है वह तो ज्ञान है और उसके 
साथ जो विकल्‍प हुए विषाद आादिक-लग रहे, हैं वह सब उपा-, 
घिंकृत बात है। यहां कोई ऐसा न समझे कि श्ञानसे जब 
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पहले पदार्थाको जांना तब ही वह विषयोंमें रंजायमान हुम्ना, 
राजी हुआ्आा तो यह ज्ञानको दोष है, और ज्ञानसे कुछ जाने 
बिना कोई विषयोमें लगता नही, चाहे कुछ जाने, जब विष- 
यभूत पदार्थोंक्ा उपयोग नहीं है तो विषयसाधन कैसे बसेंगे 
सो ज्ञानसे कष्ट लगा है । उत्तर जो विवाद हुआ्ना है वह ज्ञानका 
दोष नहो है, किन्तु वेह पुरुष खोटा है, मदबुद्धि है, उसका 
होनहार खोटा है, बुद्धि बिगड गई है, विकार साथमे आया है 
सो गवंमे छककर वह विषयोमे' ग्रासक्त बना है। सो वहाँ 
ज्ञानका कार्य तो उतना ही है कि जो वस्तु जैसी हो वैसा जान 
जाय । पीछे जो प्रवृत्ति होती है वह जैसी श्रद्धा है भर चारित्र 
है वैसी प्रवृत्ति होती है । 
णाएोण दंसरोेण य तवेरण चरिएरा सम्ससहिएस ॥' 
होहंदि परिण्व्वाण जीवाण चरिततसुद्ध/रप ॥११॥ 

(२१) सम्यवत्वसहित ज्ञान दर्शन तप चारित्रसे घारित्र- 
शुद्धोंका निर्वाण--निर्वाण कंसे प्राप्त होता है ? सिद्धभक्ति 
प्रादिकमे शौर उसकी भ्रचलिकामे बताया है कि अनेक तपसिद्ध 
हैं, ज्ञानसिद्ध है, सयमसिद्ध है, चारित्रसिद्ध'है तो कही ऐसा' 
नही है कि ज्ञानदर्शन श्रादिक तो हैं.नहो, केवल तप कर रहा 
धौर सिद्धि मिल गई। भ्रलग अलग धर्मोकी मुख्यतासे निर्वाण 
कहा है, पर वहां यंह समझना कि सभी बंतें सबके होती हैं, 
पर उनमे 4७।क कुछ मुख्य होती है । भ्रन्तम जाकर जहाँ 
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अ्श्रमत्त दशा और श्षेगी होती है वहां एकमी दा रह जाती 
है । जब तक यह प्रमाद है, व्यवहार है तत्न तकः भिन्नता नजर 
आती है । किसीके तपकी मुख्यता है, किसीके वित्तयकी मुख्यता) 
है। किसीके विशेष शोधकी मुख्यता है, पर जहां प्रप्रमत्त 
हुप्ा,, श्रेणीमे श्रारूढ हुआ वहा फिर.-ये विभिन्नतायें नही रहती 
हैं। विभिन्नतायं तब भी चलती हैं, मगर सृक्ष्म हैं। भ्रत्तिवृत्ति- 
करण ग्रुणस्थान होते ही विभिन्‍नतायें खतम हो जातो हैं। 
सबका एकसा परिणाम चल़ता है |;तो यहाँ यह समझना कि 
सम्यप्वशनसहित ज्ञान हो उससे निर्वाण है, सम्पक्त्वसहित 
दर्शन हो उससे निर्वाण है, सम्यक्वसहित चारित्र हो उससे 
निर्वाण है | यहाँ जो ५ बातें कही गई हैं सो निर्वाण; पाने 
वालेके पाँचो हो होती है-। कही यह नही है कि कोई तीनसे, 
कोई दो, से निर्वाण पा, ले, मगर वहां मुख्यता जिसके जैसी 
देखी जाती है उसकी रूढ़ि हो जाती है, पर सम्यक्त्व सबके 
साथ होना ही चाहिए। सम्यबत्व तो होता है मार्यदर्शक श्रौर 
चारित्र होता है चालक | जैसे जहानोके-चलनेमे बडे-बडे समुद्रो 
में मार्यदर्ंक चिन्ह लगे रहा करते हैं तो- वे मार्गदर्शक चिन्ह 
जहाणकों नही चला सकते, ' मगर मा्शदर्शंक चिन्होंके भ्रनुमार 
जहाज चलाया जाता है, तो ऐसे हो सम्यक्त्व तो है मार्गदर्शक 
और चारित्र है चालक, इतनेपर भी चूंकि सम्यत्र्व भी आत्मा 
में भ्रभेद है, बारित्र भी भ्रात्मामे भ्रभेद है, तो सम्यकत्वमें भी 
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थोडा चालक्रपन बषा हुग्रा है और तब ही तो सम्यगस्दर्शनके 
होते ही चारित्र चाहे श्रणु भी न हो तो भी उसके ४९ प्रक्ृ- 
तिणेका सम्वर रहता है । तो सम्यक्त्वसहित ज्ञानसे, दर्शनसे, 
तपसे चारित्रसे चारित्रशुद्ध जीवोका निर्वाण होता है । यहा 
दो बातें मुख्य ग्रायी हैं--(१) सम्यक्त्वसहित और (२) चा- 
रिन्रशुद्धि, ये सबमे होना बाहिए। अन्य बातोकी मुख्यता श्रौर 
गोणता चलती है। । 

सील रक्‍्खंताण' दवखसुद्धाए दिढचरित्ताणं । 

अत्थि धुव॑ खिव्वारण विसएसु विरत्तचित्ताणं ॥१२॥ 

(२२) शीलके श्र/ल*बनके प्रतापसे निर्बाशधध--जो पुरुष 
विषयोसे विरक्त हैं, शक्तिका रक्षण करने वाले है, सम्यग्दश्शन 
से शुद्ध हैं, चारित्रमे हृढ़ हैं उन पुष्षोंका नियमसे निर्वाश 
होता है। क्रितने हो पुरएष ऐसे भी मुनि हुप्रा करते हैं कि 
जिनके चित्तमे यह बना रहना है क़रि मैं बडा शुद्ध चारित्र 
पालता हु श्रौर ऐसा मनमे रुयाल जमाये रखनेसे अन्य मुनियो 
में उनको दोष नजर ग्राने लगते हैं, ये नही निभा पाते, हम 
इतना निभा लेते है, और ऐसा भाव ग्रानेसे उनके चारिभते 
हीनता हो जाती है, क्योकि पर्यायपर ही उनकी अधिक हृष्टि 
गई है । चारित्र तो ज्ञानस्वभावमे श्रात्माके शोलमे रमण करने 
का है । चारित्र पालनहारको, चारित्र पालते हुए भी उस चा- 
रित्रक्ी वृत्तियर हृष्टि नहो रहती । हो रहा है सब ठीक काम, 
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मगर चारित्र एक पर्याय है, उसे निरखकर गवं श्राता हो तो 
यह चारित्रमे हीनता करता है । जहां इतनी सूक्ष्म बात है वहां 
यदि कोई मोटे दोष पाये जायें तव तो हीनता विशेष है ही । 
प्रश्न--५भरतिक हेतु यदि सम्यग्दर्शन है सम्यकचारित्र है तो 
फिर सम्पभ्सान क्या है ? उत्तर-आत्मामे ये तीन पर्याय हैं 
सम्यग्दशंन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र, पर सम्यग्ज्ञानमे सम्य- 
कूपना या मिथ्यापना नही होता । ज्ञानमें सम्यक्पना श्राया है 
सम्यक्त्वके सहवाससे, और मिथ्यापना आता है मिथ्यात्वके 
सहयोगसे; तब ज्ञानके कार्यमे केवल जाननमात्र इतना ही 
तकना है श्रौर यह जाननमात्र आत्माका पतन करता है श्रोर 
न श्रात्माका उत्यान करता है। यह तो आ्रात्माके साथ लगा 
हुआ है । उत्थान कहते हैं पतनसे हटकर ऊपर चढनेको और 
पतन कहते हैं नीचेकी ओर गिरनेको, और उपाधिकेे सम्पर्कंसे 
पतन होता है भ्रोर उपाधि दूर हो जाय तो उसका उत्थान 
होता है । ज्ञान तो सर्वत्र जाननंमात्र रहता है, उससे पतन 
और उत्थानकी व्यवस्था नही है। सुक्षमंद्टिसे देखना । 
(२३) ज्ञानमय आत्माको प्रमेद व भेद्दृष्टिसे निरखनेपर 
ऐक्य वे वैविध्यका वर्रान--जैनशासनमे दृष्टियाँ प्रनेक होती हैं 
एक दृष्टिसे तो सब कुछ ज्ञानका ही काम है, चारित्र, सम्यवत्व 
अन्य चीजें ये कुछ हैं ही नहीं उस हृष्टिसे । ज्ञान ही उसरूप 
बना, ज्ञात ही उस रूप बना, सब रूप शनने दिश्लतें जायेंगे। 
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जैसे सुख है तो ज्ञानका ही एक ऐसा जाननेका ढंग बनना कि 
जिसके फलमे सुख प्राप्त हो, जाननेकी हो ऐसी विधि और ढंग 
मिलता कि जिससे दुःख प्राप्त हो, तो सब कुछ ज्ञान है, मगर 
विश्नेषण करके हृष्टियोसे देखा जाय तो भेददृष्टिसे देखनेपर यह 
सब प्रन्तर नजर प्राता है । तो सम्यरज्ञान तो एक ऐसा प्रा- 
धार है कि जिसमे मिथ्यात्व चढ़े तो मना न करे, सम्वषत्व 
प्राय्रे तो मना न करे, जैसे सफेदपर कोई भी रंग चढ़ाया जाय 
तो वह 'रढ जायगा । जैसे राष्ट्रीय तिरंगे झडेमे सफेद रंगको 
बीचमे रखा है तो ऐसे हो इस रत्नत्रयमे बोचमे संभ्बसशान 
है । उस सफेदपर पीला रग भी घढ जाय और हरा रग भो, 
तथा दोनो रगोका मध्यवर्ती है श्वेत । तो ऐसे हो सम्यग्ज्ञान 
एक सामान्य जातनका नाम है, उसमे कोई तरंग या विशेषता 
नहीं जगतो । भेद हृष्टिसे कहा जा रहा है कि कोई कितनी ही 
गडबडीमे भाये तो वहां ज्ञानका दोष नही है, किन्तु भ्रन्‍्य जो 
कुछ उपाधियाँ चल रही है उन उपाधियोका दोष है । 

(२४) विषयोसे विरक्ति होनेपर शीलका विकास---जों 
विपयोसे विरक्त होना है, बस यहो शीलको रक्षा है। शील 
मायने स्वभाव, प्रविकारभाव, ज्ञानभाव। उस ज्ञानमे विकार 
न प्रा सके, यह ही शोलकी रक्षा है धौर उसमे विकार ग्ाये 
तो वही शीलकी प्ररक्षा है। सो जिसका सम्यरदशन शुद्ध है, 
बारित्र भो निर्दोष निरतिचार बुद्ध है ऐसे पुरुषका नियमसे 
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निर्वाण होगा । जब-जब चारित्र शब्द कहा जाय तो मोक्षमार्ग 
के निश्चयके प्रकरणमे जानमे ज्ञानका ठहरना यह श्रर्थ लिया 
जाना चाहिए। चारित्र भौर कुछ चीज नही है। चलना, 
समितिपालन, श्राहार लेना, मूल गुण पालन, क्रियायें, निश्चय- 
चारिश्रके स्वरूपमे इनकी प्रतिष्ठा नही है, मगर मार्ग जरूर है । 
मार्ग इस कारण है कि कोई पुरुष चारित्रमे चलता है तो 
उसके जो पूर्व सस्कार हैं उन संस्क्रारोसे वह चारित्रमे चल 
नहीं पाता और वहाँ कुछ विपरीत वृत्तिमे लगनेका ग्रवसर 
आता है । तो विपरीत भावमे न लग सके उसके लिए यह 
व्यवहारचारित्र है, जिसके प्रसादसे यह नीव निश्चयचारित्रका 
पात्र होता है। 
बिसएमु सोहिदाश कहिय॑ मर्ग वि इट्ठदरिसीण । 
उम्मर्ग दरिसीण शारणा पि रखिरत्यय तेंति ॥१३॥ 
(२५) ययाथंदर्शियोंकी विधयमोहित होनेपर भी मार्गे- 
लक्ष्यता--जों पुरुष ज्ञानी हैं, सही मांगे दिश्वाने वाले हैं, पर 
विषयोमे विमुम्ध हैं तो भी उनको मार्गकी प्राप्ति हो सकती है, 
पर जो उन्मागंके दिखाने वाले हैं उनका ज्ञान पाना निरथंक 
है । उनको लाभ नही हो सकता । ज्ञान पाकर और ज्ञानसे 
सही प्ररू्यणा पाकर अपने लिए सही निर्शाय करके भी यदि 
उसके विषयोभे वृत्ति बनती हैं तो भी वह पार हो जायगा। 
यह प्रल्पदोष भागे दूर दो जायगा, किन्तु जो उल्टा हो मार्ग 
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बताये और उल्टा ही हठ करे तो उसको मागंका लाभ नहीं 
होनेका, क्योकि उसने एक ज्ञानकों दिशा हीं बदल दीं। इसमे ' 
यह बतलाया था कि ज्ञान और शीलमे विरोध नही है, भ्रर्थात्‌ 
जो शील है सो ही ज्ञान 'है, फिर भी ज्ञान हो प्रोर विषय 
कषाय होकर ज्ञान बिगड जाय तब शील नही है । ज्ञान पाकर 
चारित्रमोहकें उदयसे विषय नही छूटे और इससे दविषयोमे 
विमुग्ध रहे और मागका प्ररूपगा सही करे, विषयोके त्यागरूप 
ही करे तो भी उसे मार्गको प्राधि हो जायगी, कितु दोष भी करे 
ओर दोषोको गुणहूप सिद्ध करे तो उसको मार्गका लाभ नहीं 
मिल सकता । दोष करता ' हुमा दोषकों जो दोष जानता है 
वह ॒तो सुलफ जायगा धौर दोष करता हुआ दोषको गुण 
बताता है शोर ऐसा ही प्ररूपण करता है, ऐसे पुरुषको सन्समार्गे 
नहीं प्राप्त होता । 

(२६) उन्सार्ग प्ररूंपर करने वालेके ज्ञानकी भी निरर्थ- 
कता--चार प्रकारके पुष्षष होते हैं, एक तो ज्ञान सही है शनौर 
विषयोसे भी विरक्त है। श्रोर एक वह, जिसका ज्ञान सही है, 
पर कर्मविपाकवश उस मार्गपर चल नही पाता व विषय!में 
श्रनुरागी हो जाता है श्रोर एक वह पुरुष है कि विषयोमे श्रतु- 
राग भी है ओर उन विषयोका समर्थन * भी करता है, दोषको 
दोष रूप नही कह सकता और एक चौथा पुरुष ऐसा लीजिए 
कि जिपके ज्ञान भी बढुत है, श्राचरण भी करता, विषयोको 
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भी छोड रहा भौर फिर खोटे मार्गका प्रूपएण करता है तो 
इसमे दृश्सि घटित करना चाहिए कि जो ज्ञानी है भीर विरक्त 
है, यथाथे प्ररूपण करता है । वह तो उत्तम है श्रौर जो ज्ञानी 
है व यथार्थ प्ररूपण करता है, पर विषयोको छोड नहीं पाता 
है, वह उसके बादका है। जो ज्ञानी है व विषयोका प्रनुराग 
नही करता, विषयोको छोड़ता है, मगर खोटा प्ररूपण करता 
है वह जधन्य है भोर फिर प्ररूपण भी खोटे करे, विषयोंमे 
भी झासक्त हो तो वह ऐसा अत्यन्त निकृष्ट जीव है । पर यहाँ 
कैवल झात्माके शील स्वभावपर दृष्टि देकर निरखें, तो चाहे 
कोई भी जीव हो, कैसा भी जीव हो, ज्ञानका काम तो मात्र 
जानन है श्रीर जितना ऐब लगा है वह,ज्ञानके दोषकी बात 
नही है, किन्तु उपाधि भर कर्मविपाकके ससगंकी बात है। 
सो यहाँ मुख्यतया यह कहा कि खोटे भागके प्ररूपण करने 
वालेका सब कुछ ज्ञान भी निरर्थक है । 

कुमयफुसुदपससा जाणंता बहुविहाईं सत्याई । 

सीलब्दणाणरहिदा ण हु ते प्राराधया, होंति ॥१४॥ 

(२७) घहुशास्त्र्ाता होनेपर भी अ्रधर्मप्रशंसक शीलब्रत- 
शानरहित भिक्षुबोकी प्रवाराधकृता--णो पुरुष |बहुत प्रकारके 
शास्त्रोक्ों जानते हैं,और कुमत कुशात्त्रकी प्रशसा करने वाले 
हैं व शील,भौर.प्रत एवं ज्ञान इनसे रहित हैं,वे भात्मस्वभाव 
के प्लाराधुक ; नही हैं,।; घात्माका शील है ज़ाऩस्वरूप । जो 
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ग्रात्माका स्वरूप है, सो ही श्रात्माका शील है । वे पुरुष शोल 
से रहित है जो क्रुमति कुशास्त्रकी प्रशमा करते हैं, कंसा वि- 
चित्र अ्रभिप्राय होता है कि जैन तत्त्वोका ज्ञान भी बहुत हैं 
फिर भी खोटे शास्त्रोकी प्रशसा करने वाले होते हैं, उनको 
जैनसिद्धान्तकी बात भीतरी नही आयी झ्लौर भ्रन्य लोगोकी 
बात भ्रासान है, इस कारण उनकी प्रशसा करते हैं वे पुरुष 
शील, व्रत, ज्ञान इन तीनोंसे रहित हैं, उन्हें सच्चा ज्ञान हाता 
वो भ्रध्यात्महष्टिकी ही उनको घुन, होती, सो जो लोग बहुत 
शास्त्रोको जानते है श्रोर कुमत कुशास्त्रकी प्रशसा करते है तो 
यो जानना कि कुमत श्रौर कुशास्त्रसे ही उनको राग है, उनको 
उन्ही कुशास्त्रोसे प्रीति है तब उनकी प्रशंसा करते है तो वे 
सब मिथ्यात्वके चिन्ह है और जहां मिथ्यात्वभाव है वहाँ ज्ञान 
भी मिथ्या है, शोर जहां 'ज्ञान मिथ्या है वह्॑ विषयकषायसे 
रहित होना नही बन सकता । विंषयकषायंसे रहित हो, विकार 
न श्रायें, केवल जाताद्रष्टा रहें तो यह हो हैं श्रात्माके शीलका 
पालन । सो जिनके मिथ्याबुद्धि लगी हैं वे प्रात्माकें शीलका 
पालन नही कर संकते और ' जिनके मिथ्यात्व लगा है उनके 
व्रत भी नहीं पलता, ऐसा कोई ब्रत ग्राचरण यदि करे तो वह 
मिथ्याचारित्रहप चलता है, सो जो पुरुष कुमत कुशास्त्रकी 
प्रशसा करने वाले हैं वे रत्नत्रपके श्राराधक नहीं हो सकते, 
जिन्‍्होने प्रात्माका अनुभव पाया वे भाठ्माका अ्नुभब जिन 
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क्थनोमे मिले उन वथनोसे ही प्राप्त करेंगे, पर भ्रन्य शास्त्र 
तो राग बढाने वाले हैं । प्रात्मानुभवकी श्रोर ले जायें, ऐसी 
कथनी कुणास्त्रमे नही है। तो जो कुशास्त्रकी प्रशसा करते हैं 
उनमे रत्नन्य नहीं है, यह बात नि.सदेह है। , | 
रूचसिरिगव्विदाणं जुब्यरालावण्एकतिकलिदारप । 
सोलगुरावज्जिदाणं रिपरत्यय माणुसं जम्म ॥१५॥ 
(२८) रूपश्रीगवित शोलगुराक्षतरहित पुरुषोंके मनुष्यजन्म 
को निरर्थकता--जो पुरुष रूप भ्ौर लक्ष्मीका गवें करते हैं, 
जवानी है, रूप सुन्दर है, उसके घमंडमे हैं, कोई पुण्ययोगसे 
घन (लक्ष्मी) प्राप्त हुआ है उसका चमड करते हैं, तो जो पुरुष 
ऐसी सुन्दरतासे सहित हैं कि जो बहुतोको प्रिय लगें, योवन 
भ्रवस्थासहित हो भ्रौर काति प्रभाकर मण्डित हो श्र साथ 
ही लक्ष्मो भी प्राप्त हो, उस लक्ष्मीमे मदोन्मत्त हो वे पुरुष 
शीलसे रहित हैं, गुणोसे रहित हैं, उनका मनुष्यजन्म निरर्थंक 
है । शान्तिका ग्राधार है प्रपने श्रात्माका ज्ञान । दूसरा कोई 
ग्राधार नही । दुनियामे जो बडे कहलाते, सुखी कहलाते, देखने 
माँन्रमे, जगतमे कोई सुखी नही । कोई कणेडपति है तो वह 
गरीबोसे भी श्रधिक दु खी रह सकता है। उसे उल्मन, न 
जाने कहाँ-क़हँके . ख्याल, न जाने क्‍या क्‍या विकल्प, वे सब 
परेशान करते हैं । कोई देशका राजा है, नेता है, जंसे प्रजातन्न 
मे कोई लोग बन गए बड़ी सञ्रभामे मेम्बर, तो कैसे हो ऊंचे 
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पदपर कोई श्रा जाय, चाहे मिनिस्टर बने, पर उसके झात्मा- 
को चैन नही है। हो ही नहीं सकती चैन । जो परपदार्थपर 
दृष्टि रखेगा उसको चैन कभी नहीं मिल सकती । सो चैन तो 
नही है, पर रूप मिला, लक्ष्मो मिली, उसका घमंड भी किया, 
भ्रब जिसे घमड श्राता है वह शीलसे भी रहित है और गुणसे 
भी रहित है, प्रोर उसका जन्म निरथँंक है | यह मनुष्यजन्म 
बडी कठिनाईसे मिलता है । जगतके श्रन्य जीवोपर दृष्टि डाल- 
कर देखो--घोडा, भैंस, गधा, बैल, कुत्ता श्रादिक ये भी तो 
जीव है। जैसे जीव हम है वैसे ही वे जीव है। और हम 
श्राप क्या उन जैसे जीव कभी हुए न होगे ? झरे उन जैसे 
भी हुए, यहाँ तक कि एकेन्द्रिय जीव तो थे ही थे, उसमे तो 
कोई सदेह नही । तो ऐसे श्रनन्तानन्त जीव बसे है ससारभे, 
उनके मुकाबलेमे देखो तो , सही, यह मनुष्यभव कितना श्रेष्ठ 
भव है, पर इस भवमे भी यह जीव शान्‍्त नही रहना चाहता । 
ग्रौर सोचो तो सही कि अगर हम मनुष्य न होते भ्राज, और 
कोई कंसे ही कुत्ता, बिल्ली, गधा, भेत्ता, सूकर श्रादि होते तो 
क्‍या उन जैसा जीवन न व्यतोत करते ? आज हम श्रापको 
स्थिति उन सब जीवोसे अच्छी है । मान लो श्राज हम मनुष्य 
न होते, अन्य किसी भवमें होते तो यहाँका क्‍या था मेरा ? 
कुछ भो तो न था, फिर यहाँ तृष्णा क्यो जगती है इन बाह्य 
पदार्थेकि प्रति ? उनके प्रति इतना प्रधिक लगाव क्यो. दंत 
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रहा ? बस यह लगाव हीं इस संसारका मूल है। जो पुरुष 
मनुष्यजन्म पाकर भी शीलसे रहित हैं, विषयोभे श्रासक्त हैं, 
सम्यग्दशंन ज्ञान चारिश्र गुरासे रहित हैं, रूपसे भवित है, 
मदोन्‍्मत्त रहते' हैं, उनका मनुष्य जन्म बिल्कुल व्यथं है। भागे 
मनुष्य होने लायक कोई कतंव्य नही है, खोटे भवोमे गमन॑ 
होगा । सो जो रूपादिकका मद करे सो मिथ्यात्वका चिन्ह हैं, 
जो अ्रपने शरीरको निरखकर एंक गौरव माने, मैं बडा सुन्दर 
है, मैं ,बडा हू, मैं इन लोगोमे- प्रमुख ह श्रादि किसी भी प्रकार 
से शरीरका सम्बन्ध करके गेंव करे तो उसके मिथ्यात्व है, 
सम्यवत्व नही है | यह ॒देह महा श्रपवित्र 'है, खून, मर्सि, 
मज्जा, मल मूत्र श्रादिकका पिण्ड है, इससे कोई ममता रखे 
तो यह उसका मिथ्यात्व' है। वह कुछ भी करें धर्मके नामपर 
उपवास पूजा प्रादि परन्तु देहमें यदि ममत्वबुद्धि लगी है तो 
वेःसब धामिक क्रियाकाण्ड करना बेकार है। सो जिनको देहमे 
ग्रासक्ति है, विषयोसे प्रीति है वे पुरुष रत्वश्रथर्से रहित हैं, 
उनके न शील है, न ग्रुण है । ' 
चायरणछुदवइसेसियबबहारखावसत्येसु ।' * 


/ .. ्रेदेऊण सुदेसु य तेसु सुयं उत्तम सील ॥१६॥ 
* (२६)|»नेक सुकलानोभे शीलकी सर्वत्तितता-- व्याकरण 


'दर्शनंशास्त्र व्यवहार ये समस्त शास्त्र ओर जनशास्त्र 
जिनागम इन 'सिबको जानकर भी' भ्रगर शील हो साथमे तब 
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तो शोभा है श्रोर शील नही है तो ग्रे सत्र कुछ पाकर भी 
व्यर्थ है। यहाँ शोलके मायने ग्रात्माका ज्ञानस्वभाव है । सो 
ग्रात्मा अ्रपने ज्ञानस्वभाव्रका ही आ्रादर करे, तो कहो कि वह 
शीलका पालक है | सो जो पुरुष सब कुछ कलायें जातेपरु 
आत्मशीलको जानेका तो वह सब कुछ उत्तम लगेगा और श्रा- 
त्मशीलका परिचय नही है तो वे सब उसकी धामिक क्ियायें 
भी उसके लिए व्यथ्थ हैं । 

सीलगुणमडिदारां देवा भवियाण वललहा होंति । 

सुदपारयपउरा ख॑ं दुष्धीला श्रष्पिला लोए ॥१७॥ 

(३०) शीलगुणमण्डित भव्योंका देवों द्वारा सत्कार श्रौर 
दुःशीलोंकी निकृष्ता--जो पुरुष शोल श्रोर गरुणसे 'मडित हैं, 
शील मायने स्वभावहष्टि रखने वाले है श्र उसी श्राधारपर 
रत्नश्रय भी शुद्ध है तो ऐसा मनुष्य तो देवोको भी प्रिय है । 
जो आत्मा अपने श्रापको भ्रकेला नही समझ सकता वह धर्मे 
नही कर सकता । जो मानता कि मैं इतने कुटुम्ब वाला हू, 
ऐसे समागम वाला हू, ऐसी इज्जत वाला हूं, वह धर्मका पाल- 
नहार नही है । सर्वप्रथम यह श्रद्धा होनी चाहिए कि मैं झ्ात्मा 
समस्त परद्रत्योसे निराला हूँ । यह बात जब चित्तमे हो तब 
तो वह घममंका पात्र है और जब तक अपने एकत्वस्वरूपपर 
दृष्टि न हो कि मैं भ्रात्मा सव॑परसे विविक्त ज्ञानभा+ हूं, तब 
तक वह घर्मका-भ्राराधक नहीं हो सकता, शौर जो शीलगुण 
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से महित हैं, रत्नश्रयसे पवित्र चित्त हैं, सच्ची श्रद्धा है, सही 
ज्ञान है, श्रात्मामे ही रमनेका जिनका भाव है और रमते है 
वे शील भ्रौर गुणोसे मडित हैं, ऐसे पुरुष बडे-बडे पुरुषोके भी 
प्राराधनीय है, श्र जो बडे ज्ञानक्ते पारको पा चुके हैं, ११ 
प्रग तक भी पढ़ चुके हैं, पर कोई जो शीलगुणसे शोभित नही 
हैं, श्रात्मस्वभावकी जिन्हे दृष्टि नही है तो ऐसे पुरुष कुशील 
हैं । वे विषयकषायोमे भासक्त हैं तो वे लोकमे बहुत ही न्यून 
है श्र्थाव्‌ छोटे हैं, वे मनुष्यलोकमे भी किसीको प्रिय नहीं हैं 
तो फिर भ्रन्य देव आदिकके प्रिय तो हो ही कहासे सकते हैं ? 
मुख्य बात यह है कि अपने श्रापकी शान्तिके लिए मुझे कुछ 
करना है । वास्तविक शान्ति तो मेरे स्वरूपमे होती । उसी 
स्वरूपका विकास करना है। यह बात जब तक चित्तमे न हो 
तब तक वह सुशील नही बल्कि कुशोल है । 
सब्चे दिय परिहीणा रूवदिरूवा वि वदिदसुबया वि। 
सील जेसु सुसील॑ सुजीविदं साएुसं तेति॥ १८ ॥ 
(३१) सुशील पुरुषोंके मानुष्यकी सुजोवितता--जो पुरुष 
सभी शास्त्रोके तो ज्ञाता हैं, लेकिन हो विषय कषायोके प्रेमी 
तो वे मोक्षमा्गंको नही निभा' सकते । जो सर्व प्राणियोमे 
हीन हैं, छोटे हैं ओर कुल झ्ादिकमे भी छोटे हैं और स्वय 
वुरूप हैं यांने सुन्दर नही हैं, वृद्ध हो गए हैं प्रोर यदि उनकी 
शीलपर' दृष्टि है, प्रात्मस्वभावकी श्रोर उनका भुकाव है, स्व- 
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भाव उत्तम है, ऐसा जिनका निर्शाय है और विषय कषायादिक 
की लीनता नही है तो उनका मनुष्यपना सुशील है अर्थात्‌ ऐसे 
मनुष्य स्व और परका हित करने वले है । ह 
जोवदया दम स्व श्रचोरिय बंभचेरसंतोसे । 
सम्म्दृदंसरा शारं तश्नो य सीलरस परिवारों ॥१६४ 
(३२) शीलके परिवारभ्भुत भुखोका निर्देश -यह शील- 
पाहुड ग्रथ है, इसमे श्त्माके शीलका वरणणत है। शभआत्माका 
शील मायने स्व्रभाव । जो सहज श्रनादि श्रनन्त है उस शील 
फी बात कह रहे है कि उस शीलके परिवार कौत-कौनसे हैं ? 
तो पहले कहते हैं (१) जोवदया--जो स्व और पर परजीवों 
मे राग करता है वह शोलवान है। वास्तविक दया क्या है 
कि जिस मिथ्था अ्ममे दुविचारमे जीव फेस रहे हैं वह विकार 
हंटे और जैसा शुद्ध स्वरूप है उस स्व॑हूपमें अपना उपयोग 
लगायें तो वे पुरुष जीवदयाके सच्चे पालनहार है । जीवदया 
शीलका परिवार है । ऐसे कौन-कोन गुण हैं जो भ्रात्माके स्व- 
भावको प्रकट करते है, बढते है, उनका जिक्र चल रहा है । 
जीवदया शीलके परिवारका है। (२) इन्द्रियका दमत+- 
इन्द्रियविषयोमे प्रवृत्ति न जाय और उन विषयोसे विरक्ति रहे, 
उनपर दमन रहे तो ऐसा इन्द्रिययमन भी शीलका पेरिवार 
है । शील मायने ग्रात्माका स्वभाव, स्वरूप (३) सत्यवृत्ति--- 
सच बोलना, किसी प्राणीकोी जिसमे हिसा हो ऐसे वचन न 
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बोलना, तो यथार्थ बोले जाने वाले यथार्थ वचन ये शीलके 
परिवार हैं, याने कंसे गण होने चाहिए जो कि आत्माके स्व- 
भावके विकासमे मददगार रहे वही शीलका परिवार है। 
(४) चोरी न करना--बिना दी हुई चीज ग्रहण न करना यह 
शीलका परिवार है। (५) ब्रह्मचयसे रहना, क्सी भी परदेह 
की प्रीति न करना, अपने आ्रापके स्वभावकी दृष्टि बनाये रहना 
ग्रह ब्रह्मचयं शीलका परिवार है। (६) सतोष शीलका परि- 
बार है, जिसके सतोष नही, बाह्य पद्राथोमि तृष्णा है वह कुशोल 
है । जिसके तुष्णा छूटे श्रौर सतोष रहता है तो वह शीलका 
परिवार है इसो प्रकार (७) सम्यग्दर्शन यह तो शीलका मुख्य 
परिवार है । जैसा श्रात्माका वास्तविक स्वरूप है उस रूपसे 
आझापका शअ्रनुभव करता यह शीलका परिवार है। (८) सम्य- 
ग्ञान--जो, पद्ार्थे जैसा है उसको उसी प्रकार जानना, विना- 
शीकको विनाशीक जानना, जो अ्रपनेसे भिन्‍न है उसे भिन्न 
जानना तो यह यथ्रार्श्न ज्ञात्त शीलका परिवार है। (१०) 
तपश्चरख---इच्छावोक निरोध करना, इच्छावोका दास न 
बनना, ऐसा जो पवित्र परिणाम है वह कहलाता है तप, यह 
भी शीलृका परिवार है,। तो शीलकी हृष्टिसे हो झात्माकी रक्षा 
है प्र्थात्‌ ज्ञानस्वभावमान्र हूं, ऐसी प्रतीति बननेमे गात्माक्ी 


रक्षा है, । 
प्लील तवो ब्िसुद्धं दंसणासुद्धी य णाणसुद्धी य । 
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शील॑ चिसयारा अरी सोल॑ मोक्खस्स सोवारणां ॥२०७ 

(३३) आत्माका शील सहूजचेतन्यस्वभांव--हम आप 
सब कोई पदार्थ है यह तो निश्चित है जिसमे मैं हैं, मै हू का 
भीतरमे सकल्‍्प हाता है वह चीज तो श्रवश्य है कोई | श्र 
चह वस्तु क्‍या है ? तो ज्ञानमय पदार्थ याने ज्ञानस्वरूप है वह 
चंस्तु । जो मैं हु सो ज्ञानस्वरूप हु। ग्रव इसका शील क्‍यों 
है ? स्वभाव क्या है ? तो इसका शील कहो, स्वभाव कहो 
वह है ज्ञान । ज्ञान ही स्वभाव है । तो जिन्होंने झ्पने इप 
जशानस्वभावको पहिचाना वे ससोरके दु खोसे पार हो गए । 
श्रौर जिन्‍्होने अपने श्रात्माके ज्ञानस्वभावक्रों नही जाना वे 
संसारमे दुःखी है । संसारमे रहनेसे लाभ क्‍या है ? सो बता- 
वो । जन्मे, बच्चे हुए, जवान हुए, बूढे हुए, कुछ लोगोका 
सम्पर्क हुआ, मर गए, फिर दूसरे जन्म॑मे गए । यही यहो 
क्रता रहता है यह जीव, ईंस जीवको लाभ क्यो है संमारमे 
रहनेका । श्रांज मनुष्य हैं तो कुंछ अच्छा लंग रहा है, शान्ति 
है, सुख है, जायदाद है, खाने पीनेके साधन हैं, पर ये. सर्दा 
रहेंगे, ऐसा तो नहीं है। मरकर मानो पशु बन गए, की डा- 
मकौडा हो गए, तो उन जेंसी जिंदगी बितानी पडती । तो पूरा 
निर्णय होना चाहिए कि मैं प्ात्मा हैँ, शञानस्वरूप हूं, इंसका 
तो ज्ञानंमय रहनेमे ही कल्योरा हैं ग्रन्य भाव बनानेमे कल्याण 
नही । रागहेेषके भाव बंननेसे किसी परपदार्थमें' लगाव होनेसे 
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इस जीवको जन्म मरण करना पडता है। 

(३४) धन इज्जत परिजन आदिसे सारका 'अभाव-- 
प्रथम तो यही श्रनुभव हो जाता है कि किसीमे मोह करनेसे 
इस जीवको कितनी भ्रशान्ति मिलती है ? लोग तो यह चाहते 
है कि मेरेको धन मिले, , मेरेको इज्जत मिले, मेरेको संतान 
मिले, पर घन पाकर सतुष्ट श्नौर -शान्त तो नही रहता कोई । 
जो जितना घनी है उसकी दृष्टिमे उतना श्रारम्भ उतनी चोज, 
वैभव होनेसे उसकी सम्हालमे, .उसके सोचनेमे उसको रात-दिन 
चिन्तित रहना पडता है । इज्जत मिले, प्रथम तो इज्जत कोई 
चीज नही, लोगोको जिससे कुछ फायदा होता हो, तो श्रपने 
फायदेके लिए उसके गुण गाते हैं । इज्जत नामको कोई वस्तु 
नही, तो भी मान लो इज्जत है तो जितनी जिसको अ्रधिक 
इज्जत मिली बह उतना ही परेशान रहता है । एक तो इज्जत 
को बनाये रहनेके लिए परेशान, फिर कोई बाधा श्रा जाय उस 
इज्जतमे तो उस समय परेशान । जैसे मानो कोई राष्ट्रका 
प्रधान भा और फिर हार गया, इज्जत गई तो उसको कितना 
कृष्ट होता है।, तो यह सारा ससार, मायाजाल है। इसमे 
जिसने चित्त लगाया वह दुःखी ही, रहेगा, शान्ति पा नही 
सकता । यह भगवानका कहा हुआ वचन है । जो परपदार्थमे 
लगाव लगायेगा वह कभी शान्त नही रह सकता । परिजनकी 
बात देखो, कुठुम्ब बढ़ गया, लड़के हुए, पोते हुए, बच्चे बहुत 
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हुए, प्रब वे लडते है, कगडते है तो उनको समभाने बुफानेमे, 
उनकी व्यवस्था करनेमे बडा कष्ट उठाना पडता है और कोई 
समभता है नहीं अपने सममानेसे | जिसमे जो कपाय वमी है 
बह अपने कषायके « प्रनुमार कार्य करता है । तो किस बातमें 
सार है यहाँ सो बंनाग्रो । कही सार नही । 

(३५) आत्माफे सार शरण तत्त्वकों आत्था्ें ही उप- 
लब्धि--सार कहां मिलेगा ? श्रपना सार अपने श्रात्मामे 
मिलेगा । क्‍या सार ? प्रात्माका जो सहन्न सत्य स्वरूप है, 
बस उस रूप अपना चित्त बना लें, उस रूप अ्रपनेकों मान लें। 
में सबसे निराला ज्ञानमय पदार्थ हु । एक अपने ज्ञानस्वरूपको 
सम्हाल लें तब तो शांतिका रास्ता मिलेगा, पर बाहरी पदार्थों 
में लगाव और सम्हाल बनानेसे शान्ति कभो नही मिल सकती । 
जो प्रात्माक्रा स्वरूप है उसका नाम शोल है। जैसे कहते ना 
शीलब्बत, तो वास्तविक शीलक्रत क्या है कि आत्माका जो ज्ञान- 
स्वरूप है वही मैं हू, ऐप्ता जानकर सर्व पदार्थोके ज्ञाता दृष्टा 
रहो । किसी पदार्थमे इृष्ट श्रनिष्ट बुद्धि मत लावो, यह है शोल 
का पालन । फिर जो व्यवहारमे कहते है कि शोलक्रा पालन ' 
याने परपुरुष, परस्त्रोसे प्रीति न करना। तो शील नाम्र उसका 
एसलिए धरा कि प्रपर ब्रह्मचयंसे नहों रहते तो चित्त एकदम 
बेठिकाने हो जायगा । वह कुछ नही कर सकता । तो परमार्थ 
से शील तो ज्ञाताहृध स्वरूप प्रात्माको ज्ञावस्वरूप समझकर, 
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बस ज्ञानमात्र जाननहार रहे, किसीको न भ्रपना समझे, न पक्ष 
में ध्राकर पर समझे, केवल ज्ञानमात्र, जो यह ज्ञानस्वभाव है 
सो हो शील है । 

(३६) शोलकी निभलतेपश्चर७/रूपता व दर्शनरूपता-- 
शील है सो ही निर्मेल तप है। भ्रपने श्रात्माके स्वभावकी भौर 
रमण और उसीमे ही खुशः रहना, बाहरी पदार्थोमे लगाव न 
रखना यह ऊंचा तप है । शरीरसे कोई. बडा तप भी कर ले 
तो भी वह जीव शान्त नही रह सकता और झपने स्वभावमे 
रमनेका, सतोप पा ले तो वह शान्त हो जायगा, पर ये बाहरी 
तप क्यो बताग्रे गए ? इनका सस्कार बुरा है तो उन सस्कारो 
को धक्का देनेके लिए ये बाहरी त्तप करने पड़ते है । करना 
तो असली है अपने भ्रात्माका स्वरूप जानकर स्वरूपमे रमना' 
तो यही शील है, प्लोर जो इस शीलका पालन करता है वही 
निर्मेल तपस्वी है। जो शील है सो ही. क्षम्यन्दर्शवकी शुद्धि 
है दर्शन विशुद्धि | वया देखना ?,बाहरमे कौनसी चीज देखनेके 
लायक है उसका नाम तो बताप्नो । श्रापःकहेंगे कि हमारे 
पाप्त इतने सुन्दर बच्चे है, स्त्री है, ये सब देखनेके लायक हैं । 
अरे ये तो सब हाड मासके पिण्ड हैं। एक पर्याय भिली है, 
जन्म मरण करने वाले है; दु खी हैं, मार इस शरीरकी भीतर 
की चीजको सोचें तो ध्वणा झाने लगेगी । हड्डी, खुन, मांसि/ 
मज़्जा आदिका यह पिण्ड है। यह देखने लायक वस्तु नही है, 
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तो फिर क्या है देखने ल!/यक वस्तुं ? धन वैभव था बडी-बडी 
कोठियाँ ? इनसे इस जीवका क्‍या मतलब रहा / कुछ दिन 
यहाँ है, मरकर जायेंगे, व जाते किम गतिमें जन्म लेंगे, . वैया 
स्थिति पायेगे, यह भी सारभूत नहीं है । तो कया है चीज जो 
देखने लायक हो ? सुनो, श्रात्माका जो शीलस्वभाव है यहं हैं 
द्ेखनेके लायक । वहाँ ज्ञान जावे, उसे हृष्टिमे लिया जावे तो 
उससे भ्रपना कल्याण है, बाहरमे कुछ भी,चीज देखने लायक 
नही है। 

(३८) क्प्त्ताके शीलकी शुद्ध ज्ञानकूपता--प्रच्छा बाहर 
मे जानने लायक क्‍या है सो बताझ्रो ? हम किस-क्रिसको जानें, 
किस किसका झरूयाल करें कि हमको शान्ति मिल जाय ? खूब 
सोच लो । किस किसको खझुपालमे रखें कि हमारा कल्याण हो 
जाय, उसका नाम तो बताओ्रो। ससारमे कोई भी वस्तु नहीं 
है ऐसी कि जिसका खरुूथाल, रखनेसे आात्माका उद्धार होगा। 
कोई कहे कि घन-वैमव है उसका ख्याल करो, तो यह सच 
कोरा हयान हो ख्याल है, कल्पना है, भ्रम है, कोई भी वस्तु 
बाहरमे ऐसी नही जो + रुपाल करने लायक हो, ज्ञान करने 
लायक हो ? किसको जानें ? एक तो सर्वे पदार्थ विनाशीक 
हैं, मेरे साथ सदा रहने वाले नही हैं, फिर उनका रुयाल रखने 
से; ज्ञान करनेसे लाभ क्या मिलेगा ? फिर दूसरे वे पदार्थ 
भिन्न हैं, मेरे प्रघिकारको कोई चीज नहीं है, फिर रुयाल करने 
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से क्या फायदा मिलेगा ? तो बाहरमे कोई पदार्थ ऐसा नही 
है कि जो ज्ञान करने लायक हो, र्याल करने लायक हो जिससे 
ज्ञानकी शुद्धता बने । श्रपने आप ज्ञान हो वह बात दूमरी है, 
मगर लगकर परिश्रम करके पदार्थों जाने तो ऐसा बाहरमे 
कुछ नही है कि जो जानने योग्य हो । जिसके जाननेमे सिद्धि 
बने । तो फिर क्‍या है ज्ञानके लायक जिसके जाननेसे ज्ञानकी 
सिद्धि बनेगी ? वह है श्रात्माका शील॥ आत्माका: स्वभाव 
ज्ञाताहृश मात्र । उसको निरखें तो संसारके सकट मिट जायेंगे। 
मुक्ति प्राप्त होगी, उस तत्त्वको देखो । तो शोल ही ज्ञानको 
शुद्धि है । 

(४८) आत्माके शीसकी श्रविकाररूपता--शील ही 
विषयोका शत्रु है। शील मायने स्वभाव । मेरा स्वभाव विषय 
कृपाय करनेका नही है, केंयोकि एक वैज्ञानिक बात है किजो 
वस्तु पहले न हो और बादमे श्रायें झौर किर न रहे, तो वह 
वस्तु औपाधिक कहलाती है, भैमित्तिक कहलातो है । स्वभाव 
से होना नही कहलाता । जो बांत स्वभावसे हुई हो उप्ते कोई 
मेटने वाला नही है | तो भ्रब सोचिये कि जो पश्चेन्द्रियके 
विषय करनेके भाव बने ये स्वभावसे बने क्‍या ? ग्रभी हुए 
बया ? थोडी देरमे मिठ जायेंगे । कोई कषांय जगी, क्रोध, 
मान, माया, लोभ तो यह कषाय क्या सस्‍्त्रभावसे हुई ? स्वभाव 
से नही हुई | हुई भौर मिट जायगी ।' तो जो मिट जाय, जो 
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झौप्नाधिक हो, विक्नारःहो ,वहू स्वावसे नहीं होवाट|इपलिए 
सवभाक तो प्रविकार है, स्त्रमाव तो विकॉरका दुश्वनं है, स्व 
सावसे विद्ञार.होता-ही नही ,है, ऐमाहै यह शील। .' , 
(३६) प्रात्मशीलकी मोक्षसोपानकूपता->-शील है'सो' ही 
मोक्षका सोपान, है । जैसे किसी महलपर चैढनेके लिए, सीढियाँ 
चुढनी' पड़ती -हैं. ऐसे हो मोक्ष : महलपर पहुचनिक्रे' लिए सीढ़ी 
बया है. ? अपने स्वभावक्रा मनन, स्वभांवकी दृष्टि :स्वभावका 
ज्ञानः तो शीलकी बहुत.बडो; महिमा है ॥/यहाँ ,शीलका ,क्या 
ग्रर्थ है ? प्रात्माका स्वभाव । आदत्माका स्वभाव” है ज्ञाताद्रष्टा 
रहना । तो-ज्ञाताद्रष्टा /रहनेक्ा बहुत बडा महत्त्व' है। .जिन 
भगकानको हम पूजते, हैं प्ररहंतको, विद्धको, तो, वे : भरहंत, 
सिद्ध हुए कैसे ? वे श्ररहतः सिद्ध हुए हैं- सर्व बींह्मपदार्थोंका 
लगाव, छोडकर केवल एक पपने प्रात्मामे स्थित “होनेसे । श्रा- 
त्मस्थितताका बहुत्त बड़ा प्रताप है। . शक ह #5 ,, 
जह विसयलुद्ध 'विसदो ,तह थावर जंगमाण घोरारणां॥ ,' 
सब्वेतिषि विशासदि विसयविस दारुणं होई ॥, २ १४ 
( ४० ) स्पर्शन रसनाके विषयोंके लुब्धके उदाहरणसे 
विषयविषकी यथार्थताका रुघापन --जैसे विषयके लोभीः वि- 
षंयोके वशमे श्राकर प्राएं खोते हैं, ऐसे!ही विषयोके मोही ये 
जीव अपने ज्ञान दर्शन प्राणका घात करते हैं । हाथी ,कंसे 
पकडे जाते हैं ?. कई उपाय: होंगे, पर हाथी पकढनेका. एक 
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उपाय भुख्य है जो कि प्रसिद्ध है। जंगलमे एक जगह बडा 
गड्ढा खोदा जाता है, बादमे उस गड्ढेपर बाँसकी पतली पंचें 
बिछाकर उसको मिट्टी 'प्रादिसे पाट दिया जाता है, उसपर 
कागजकी एक झूठी 'हथिनो बताई जाती है श्रोर कुछ द्ूरीपर 
कागजका एक नकली उस हथिनीकी प्रोर दोडता हुग्रा हाथी 
बनाया जाता है।' इतना काम होनेके बाद प्रब जो जगलका 
हाथी दूरसे उस हथिनीको देखता है सो उसके रागवश भौर 
साथ ही उस दूसरे हाथीसे द्वेघवश हथिनीकी भोर दोडता है, 
बासनाका सस्कार तो उसके था ही सो उसे देखकर उसको 
गड़्ढेक़ा भी ज्ञान खतम हो जाता । वह यह नही पहिचान 
पाता कि यहाँ गड़्ढा है | वह ज्यों ही हथिनीके निकट पहुनता 
त्यो हो वे पच्चे टूट जाती श्रोर वह गड़ढेमे गिर जाता । उसे 
ऋुछ दिन उस गड्ढ़ेमे पडा ' रहने देते हैं श्रोर जब जाना कि 
यह दुबंल हो गया सो कोई रास्ता बना लेते उसके निकालने 
का भोर हाथीपर बैठकर उसे अ्रकुशके बलपर वश कर लेते 
हैं । कितने ही हाथी तो प्रपने प्राग गवा देते हैं । तो भ्राखिर 
विषयोके वश होकर ही तो ग्रंवायां । मछलियाँ पक्रडी जाती 
हैं तो पकडने वाले ढीमर लोग जालमे या बशीमे कोई लोहेका 
फंदा रखते हैं भोर वहाँ कुछ मांस चिपका देते हैं केचुवा वर्ग- 
रह, प्रब वे मछलियाँ उस मांसपिण्डके लोभमे प्राकर वहाँ 
'मुह बा कर जो दबाती. हैं वो कठ छिंद जाता है, इस तरहते 
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मछली पक्तडी जाती है, मारी जाती है । तो भ्राखिर  रसना- 
इन्द्रियके वश होकर ही तो मछलियाँ श्रपने प्राण लो देती हैं। 
प्रब देखो ये पड्चेन्द्रियके विषय कैसे विषरूप है ?. इच्छा होते 
पर कुछ समयको भो ये जीव धैयेँ नहीं रखते, विषयोके वश 
हो जाते प्रोर सर्वे कुछ उपाय विषयके कर डालते हैं, मगर 
विषय सब प्रनर्थ हैं, असार है, बेकार हैं । 

(४१) प्रारा चक्षु व कर्णेके विषयोंके लुब्धोंके उदाहरणों 
से विषपविषकी यथायथंताका रुपापन--अमर शामके समय 
किसी कमलके फूलमे बैठ गया, प्रब कमलको यह प्रकृति है 
कि रातरिमे बद हो जाता स्‍ग्लोर सवेरा होते ही खुल जाता है, 
तो जैसे ही कमलमें वह भवरा श्राया गध लेनेके लिए प्रोर 
कमल बद हो गया तो उस भवरेमे यद्यपि इतनी शक्ति है कि 
कफाठको भी छेदे तो उसे छेदकर प्रार-परर निकल जाय, मगर 
संधके लोभमे ग्राकर गधकी सज्ञा रहनेसे उस फूंलके कोमल 
पत्तोको भी नहीं छेद पाता । श्रोर उसके भीतर रहकर श्वास 
ने मिलनेसे वह मरणको प्राप्त हो जाता है। तो यह भेंबरा 
मरा तो कसे मशा ? एक प्राणइन्द्रिके विषयमे मरा। तो 
विषय कितना विष है जिस विधयविषके पानसे जीवोका ऐसा 
भात होता रहता है। रोज-रोज देखते हैं प्राप कि बिजलीके 
बल्बमे कितने कीड़े भ्रा जाते ? वहाँ तो चाहे वे छिपकलीसे 
बच भी सके, पर मिट्टीके तैल वाले दीपकमें तो पतिगे क्रा 
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“प्राकर जलते हो रहते हैं” उसमेबचनेका मैया कॉम ? श्रारखिर 
ये रतिगे भी तो क्षु इन्द्रियकै लोभमे प्राकर अपने प्रारों खो 
देते हैः नी विषयःकितनाः विष है ?. इन विपयविधोमे णो 

” खुब्ध'जीव हैं वे भपने ज्ञान प्रागका घाते करते हैं। हिरण व 

शसाँपको तो,सुता ही होगा--हिरण पकडने वाले व सपेरे लोग 
बंशीकी मधुर तान/ या सितारे वर्गरासुनतेः तो 'ऋट ये हिरशा, 

सर्प आ्रा-प्रकिरः- उसके! पास .भ्राकर मस्तीसे झ़ुनते रहते है, 
भपनी कुछ-लोलाप्रं -करते, हैं,'वहाँ मौका प्राकर,पकुडने वाले 

' लोग पकड लेते हैं ५ तो,.. वहाँ जो हिरणा,) सर्प प्रादिक जोंव॑ 

(शिकारियोक़े चंग्रुलसे ग्राते 'तो' ,उप्तका, मूल कारण क्या है ? 

“ बस वहो करॉम्द्रिपक्रि विचयका लोभ | त्ोये विषय बड़े बिष 
हैं। ऋष है ०८ 78 * 3 ॥ #%् 

“7१ (४२) शीलविरोधी विषथविषकी अनथकारितां-+विषयो 

*के“जो लोभी जीव हैं याने प्रपने .शीलके 5 खिलाफ चलने ब्राले 
जीव है वे सब अपने; क्षनप्राशका घात करते हैं । सववे वरिषोमे 

१ विषयोज़ा विष; क्डा भयकर है + “अगर।यहांका विष * बोश्ले 

(कोई तोप्वह।एक बार, ही, तो इस देहका' मर करेगा) प्रगला 

शजुन्मएजों प यगा वहाँ:तो कुछ-असर नही करता, ग्रह ब्रिश्नप्तो 

“एक -जन्ममे भ्रतर करत्ा' है,/मंगर प्रिषग्रोका ब्रिष, पगों' बिषयो 

ल्‍के लोभी हैं,/विषय्योमे-अआसक्त हैं ;,उन्हे;यह ,विषयविष , जन्म- 

जन्मे ढु खी करेगा,। मरे फिह। जन्मे, फिर मर्तेफिर,जह्मे । 
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फिर विषयोका संस्कार रहा तो वे भव-भवमे दुःखी हैं ! इसमे 
उन विपयोसे प्रीति हटायें और अपने शोलस्वभावमे आये । 
यह बात किसी दूमरेकी नहीं कही जा रही, खुदके, श्रपते 
आ्रत्माक्री, अपने आरको है । सभी लोग अपने-प्पने आ्त्मापर 
दृष्टि देकर इस घटित कर लीजिए कि इन विंषयोके वशमे लगे 
रहे तो हमे सदा संपारके कष्ट भोगने पडेंगे । 
वारि एक्कम्मसि ये जम्में सरिज्ज विप्वेषणाहदी जीवो । 
विसयविसपरिहया रा म्मंति संसारकांतारे ॥ २२ ॥ 
(४३) विषयविषपानसे अनेक जन्मीमे श्रात्मभ्रतका 
घात--जो ऊपरके छद॒मे वात कही थी उप्तोका स्पष्टीकरण कर 
रहे हैँ कि विषक्ती वेदनासे जो जीव मरा तो एक जन्ममें हो 
मरा, मगर विषयरूपी विषसे जो जीव मरा वह ससारमे जन्म 
ले लेकर भ्रनेक बार मरता है। ये विषय ऐसे विष है और 
तथ्य तो यह है कि जिसने अपने शील अमृतका पान नहीं 
किया, आत्माका स्वरूप अपूर्त ज्ञानमात्र, शरोरमे इस समय 
अवस्थित परमात्मत्तत्व, भगवान जैसा स्वभाव उस स्वरपक्रो 
जिसने नहीं देखा, उस स्वरूपका जिसने अनुभव नहीं किया 
वह पुरुष सुख तो चाह रहा है श्र भीतर यह सुख स्वृह्प है 
उसका इसे पता है नहीं, सो यह बाहरमे सुख ढूढता है और 
पण्नेन्द्रिकके विषयोंक्रों झपने सुखक्ा साधन मानकर उनका 
सप्रह करवा है । फल कया होता है कि अपने शीलसे उल्टे 
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यल रहे ना, तो शीलसे उल्टी प्रवृत्ति होनेके कारण ऐसे कर्मों 
का वध होता जो इस जीवको चिरकाल तक ससारमे अ्रमाते 
है । कम कर्म तो-सब कहते हैं, पर कर्म श्रसलभे चीज क्या 
है, इसके बारेमे जैनसिद्धान्तके जाननहारकों छोडकर प्रायः 
पता नही । वे तकदीर है, कोई रेखा है, फोई भाग्य है, प्रनेक 
शब्दोसे बोलेंगे, मगर स्पष्टतया जैसे हम कहते हैं कि यह चोकी 
है, यह तख्त है ऐसी हो कोई वास्तवमे श्वोज है क्या कर्म ? 
तो ज॑नसिद्धान्त बतलाता है, कर्म हैं। जैसे ये दिखने वाले 
बदार्थ स्थूल हैं, पुद्‌ ल हैं ऐसे ही स्थूल तो नही, किन्तु सूक्ष्म 
ऐसे पुदृगल हैं कि जो पुदृगल कार्माणवर्गेणायें जीवके बुरे भाव 
का, शुभ झ्शुभ भावका निमित्त पाकर कर्मरूप बन जाती हैं 
शभ्रौर उच कर्मोका , जब उदय होता है तब इस जीवमे भ्रवस 
पत्ता है वहाँ इसके एक क्षोत्र होता है जिससे यह जीव दु खी 
होता है । वे कम बंघ कैसे जाते है ? तो उन कर्मोके बँधनेका 
कारण है श्रपने शीलके खिलाफ चलना । हमारा शील स्वभाव 
है ज्ञान । उस ज्ञान शोलस्वभात्के खिलाफ चलेंगे तो कम 
बेधेगे । जन्ममरण करंगे, ससारमे भ्रमण करते रहना पडेगा। 

( ४४ ) आत्मशीलकी उपासनासे हो झात्मकल्थारए-- 
भैया | जब सारा उपाय, सारे साधन, संस्व चीज हममे 
तैयार है, कल्याणकी बात किसी दूसरो जगहसे लाना नही है, 
हम ही स्वय कल्यारणारूप हैं तो क्यो नही श्रपनेमे दृष्टि की 
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जातो है ? क्यो नहीं श्रपने प्रापको ज्ञानमें विभोर किया जाता 
है ? इन विषयकषायोकी भावनाक्रों छोडकर अपने शीलस्व- 
भावकी हृष्टि करनो चाहिए। धर्मका सार क्‍या है ? जितना 
जो कुछ भी पढा-लिखा जाता है वह अपने शीलस्वरूप भात्मा 
को जानकर शीलमे रम जानेके लिये । तो अपना एक निर्णय 
बनायें कि सारकी चीज बाहर कही नही है । सार चीज है तो 
मेरे प्रात्मामे ही है | मेरे ग्रात्मासे बाहर मेरे कल्याणका कही 
स्थान नही है। ऐसा निर्णाय करके ग्रपनेमे इस स्व मावकों देखें 
और ज्ञाताह॒षा रहकर श्रपने शीलकी सत्य पूजा करे, यह कार्य 
तो ग्रात्माके कल्याणका है, बाकी बाहर कितना भी भटकते 
रहे, उससे आत्माका न उद्धार है, न श्रभो भी सुख शान्ति 
है | इमसे एकचित्त होकर एक निरंय बनाकर अपने ज्ञान- 
स्वभावकी आराधनाका प्रयत्न करे। 

रणारएसु वेबरणाओ तिरिक्खए साणुएसु दुबखाई । 

देवेसु वि दोहर्गं लहंति विसयासता जीवा ॥२३॥ 

(४५) विषयासक्त जीवोंको चारों गतिके ढुःखोंका लाभ- 
जो जीव विषयोमे ग्रासक्त हैं वे नरकोमे बडी वेदनाग्रोको पाते 
हैं, तियंच और मनुष्यभवमे दु.खोकों पाते है श्रोर देवगतिमे 
भी दुर्भाग्यकों प्राप्त करते हैं, विषय मायने स्पर्शत, रसना, 
ध्राण, चक्षु, कर्ण इत ५ इन्द्रियोके विषयोक्रा सेवना जैसे अ्रच्छा 
छूता, श्रच्छा स्वाद लेना, गघ लेना, रूप देखना, शब्द सुनना 
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४२ एक विषय मनका है, नामवरी चाहना, कीति चाहना | 
तो इन विषयोमे जो श्रासक्त जीव हैं वे मोक्षको प्राप्त नहीं कर 
रुकते, अयोकफि मोक्षका मार्ग तो झपने केवल प्रात्मस्वभावकी 
दृष्टि है किसो परका ख्याल नहीं, परका आ्राश्नय नहीं किन्तु 
विषयोगमे तो परपदार्थोंका प्राश्रय है, पराश्ित भावोसे, वि* 
वारोंसे विक्ट कर्मबन्ध है, जिससे परविषयोके ग्रासक्त जीव 
चारो गतियोमे दुःख प्राप्त करते हैं। 

(४६) विषयारूक्त जीवोको पुरस्कृत नरकगतिके दु सोके 
लाभका दिग्दर्शश--नरकोमे वेदना है । पहले तो नरकमे खुद 
जमीन ऐसी है कि उसपर रहनेसे वेदना होती है । बताया है 
कि हजार विच्छुवोंके काटनेसे जितना दुःख होता है उससे भी 
प्रधिक दुःख नरककी भूमिमे है, पर एक बात समभें कि उस 
ही नरक भूमिपर देखनेके लिए देव भी जाते हैं, किन्तु देवोको 
दुःख नहीं होता । जैसे किसी कमरेकी फशेमे! या भीतमे बि- 
जलीका करेन्‍्ट प्रा जाय तो उसको छूने वालेपर करेन्‍्ट भावगा, 
उसे द'ख होगा, किन्तु कोई रबडके चप्पल पहने हो जिसमे 
बिजली नहीं भ्राती, उसे पहिनकर फमरेमे जाय तो उसे तो 
करेन्ट न झायगा । तो ऐसे हो समभिये कि नारकियोका वैक्रि- 
। यक शरीर इस ढगका है कि वहाँ भूमिके छूनेसे दु.ख होता है, 
किस्तु देवोका वैक्रियक शरीर ऐसा है कि उस सूमिपर पहुंच 
ज,यें देखनेके लिए, समम्कानेके लिए, किन्तु उतकों उस भूमिका 
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फष्ट नही है । तो यह नारकियोक्रे पापक्रा ही तो तोत्र उदय 
है कि जहाँ नरक॒की भूमिके छूतेसे ही इतने कठिन दु'ख होते 
हैं। ये दु.ख तो हैं ही बहाँ श्रन्‍्न जल जरा भी नही है, , भूख 
प्यास इतनी तेज होती है नारकियोके कि बताया है कि 'सारे 
समुद्रका जल भी पी ले तो. भी प्यास न मुझे या सारा श्रन्न 
भी खा जायें तो भी क्षुषा न मिटे, मगर वहाँ न एक बूद जल 
है, न अश्लका एक दाना है | यहाँ तो मनुष्य लोग जरा जरासी 
बातमे कष्ट मानते है, यह भी हो, यह श्रावश्यकता पूर्ण नहीं 
हुई, पर यहां विवेक नही है । विवेक तो यह है कि जो भी 
स्थितियाँ श्राये उन सबमे धंये रखें, श्रपना ज्ञान स्वच्छ रखें । 
हो तो हो, न हो तो ,न हो, बाहरी पदार्थसि पूरा तो 'नही 
पडता, मगर मनुष्य गम कहाँ खाते ? तो यहाँ तो जरा-जरा 
सी बातमे विचार बनाते हैं, पर नरकोमे जो जीव पहुवता है 
उसकी बात तो देखो--चांह बहुत तेज, पर मिलता जरा भी 
नही । तो नरक्गतिमे ऐसी तोत्न वेदना है, श्रौर भी देखो-- 
वहाँ ठड गर्मी बेहद पडती है, इतनो कि यदि यहाँ पडे तो 
मनुष्प जीवित्त न रह सके, इतनी तीज वेदना है वहाँ, , मगर 
उनके शरीरके ठुकड़े भी हो जायें, फिर भी वे मरते नही । वे 
ठुकडे फिर ज्योक त्यो पारेकी तरह मिल जाते । जो नारकों 
मरना चाहते है उनके तिल तिल बराबर टुकड़े करे दिए जायें 
तो भी न मारे, नरकोमे इतना तीन पापका उदय है भौर फिर 
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नारकी जीव एक दूसरेको देखकर तुरंत हमला करते हैं, मारते, 
छेदते, काटते, श्रग्निमे तपाते, कगीतसे काटते, बडी तीज वेदना 
भोगनी पडती है और फिर इसके श्रलावा तोसरे नरकतक् 
असुर कुमार जातिके देव जाकर उन्हे भिडाते हैं कि कही वे 
शान्त तो नही बंठे, ये लडते-मरते ही रहे, तो ऐसे कठिन दुख 
हैं नरकोमे उन नरकोकी बेदना कैसे मिलती है ? विषयामे 
भासक्त होनेसे । श्रव अपने भापपर घटा लीजिए कि हम 
विपयोमे आसक्त होते हैं तो नरकके दुःख भोगने पडेगे । 
(४७) विषयासक्तिके विवररमें विष-येका निर्देश-- 
स्पर्शनके विपयमे कठिन विषय है कुशील । ब्रह्मचर्य न रख 
सकना, कामवासना जगना, प्रवृत्ति करना, यह विषयोकी आा- 
सक्ति है। रसनाके विषयमे' है स्वादपर लद॒दू रहना, अच्छा 
स्वादिष्ट भोजन मिले उत्तोमे उपयोग रम रहा है । परे स्वा- 
दिष्ट खाया तो क्‍या, साधारण खाया तो क्या, घाटी नीचे 
माटी, गलेबे नीचे उत्तरा फिर उसका स्वाद वापिस ग्राता है 
क्‍या ? वहां सब बराबर है, लेकिन मोही जीव रसपर आवक्त 
 हैं। बडा उद्यम करें, खर्चे करें, कितने ही प्रयत्त कर-करके 
विषयोका भोग भोगते हैं । प्र'णेन्द्रिका विषय क्‍या ? सुगरे- 
धित पदार्थ सूघना । चश्षुरिन्द्रिका विषय है रूप देखना । 
यही रूप देखना भर ज्यादह चित्त उमडता है तो सिनेमाघर 
मे जाकर देखना । कर्णोन्द्रियका विषय है राग रागतीके शब्द 
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सुनना, मनका विषय है नामवरी । ये सभी विषय एकसे एक 
कठिन हैं, जिसपर विचार करें वही विषय बुरा लगता है । 
मनका विषय तो बडा भयंकर है। न शेरीरको ज़रूरत है न 
प्रात्माकों जरूरत है, पर यह , मन नामवरी, कीतिकी चाहमें 
उल्फा रहता है । मेरा नाम प्रसिद्ध हो, दुनियाके लोग मुझे 
जान जाये । श्वरे दुनियाके लोग क्या है भ्रोर तुम क्‍या हों 
इसका सही ज्ञान तो बनावो । जीव, कर्म ओर शरीर इन 
त्तीन चीजोका यह पिण्डोला है, मायारूप है। जो अनेक पदार्थों 
से मिलकर बना है वह मायारूप कहलाता है, क्योकि वह सब 
बिखर जायगा । उसका फिर उस छूपम्रे भश्रस्तित्व न रहेगा । 
जो कुछ भी दिखता है श्रांखोसे वह सब मायारूप है । श्राप 
नाम लेकर सोच लीजिए, ये भीत, किवाड, दरी, पत्थर श्रादि 
थे सब भी अनन्त परमाणुवोसे मिलकर बने हुए पिण्ड हैं, जो 
बिखर जायेंगे उनका अस्तित्व शाश्वत तो नही है, सब पर्याय 
रूप है, इसी तरह पशु-पक्षो, गाय, भैंस, मनुष्य श्रादिक जो 
कुछ भी दिखत हैं वे सब भी मायारूप है। तो मायामयी 
समारमे इस परमात्मस्वरूप भगवान आंत्माका बयां नाम ? 
तो थे पड्चेन्द्रिके विषय और छठा मनका विषय, इनमे 
2।सक्त रहने वाले जीव नरकगतिमे जन्म लेते है श्लौर ऐसी 
चेदनायें सहते हैं । 

(४८) विषयासक्त जीवोंको पुरस्कृत कुमचुण्य तियंश्व 
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कुदेव जीवनके दुःखोंके लाभका वर्शन--मोही जीव विंषयोकि 
अनुरागवश तिर्यअच झोर मनुृष्यमे भी उत्पन्न होते है तो खोटे 
दीन दुःखी बनते है श्रोर विषधोकी लालसा बनाये रहते हैं 
श्रौर उनको मिलते नही है । विषयोको प्रीतिका बहुत भयकर 
परिणाम है । कभी यह धविपयासक्त जीव देवगतिमे उत्पन्न हो 
तो नीच देव होगा । देवोमे भी यद्यपि पश्राहार न करनेका, ने 
कमानेके, शरीरमे रोग न होनेका तो श्राराम है, मगर मन तो 
उनका भी विकट है । नीच देव हो गए, जैमे ग्राभियोग्य और 
किल्विपिक । श्राभियोग्य वे कहलाते हैं जिनको दूसरे देवोकी 
प्राज्ञास हाथी, घोडा, हंस, गए॒ड श्रादिक सवारी रूपमे बनता 
पढता है। देखो कैसी कर्मलीला है, अगर कोई नीच। देव 
बिगड जाय कि हम नही बनते तो वताश्रो कोई दूपरा देव 
उसका क्‍या कर लेगा, क्योंकि वे देव मरते हैं नही आयुपूर्सो 
होनेसे पहले । उनको कोई शारीरिक रोग होता नही, उनके 
हाथ पैर छिदते नहीं, हड्डी वहाँ होती नहीं जो कि मारनेसे 
टूट जायें, मगर उनमे इतनी हिंम्मत नहीं होती कि ने कुछ 
कर सकें, ऐसा ही उनका कमंविपाक है कि जिस वाहनकी 
ग्राज्ा दी उस वाहनरूप बनना पडता तो बनाग्रो उसमे उनको 
मानसिक दुःख है कि नही ?' “है । किल्विषिक देव याने 
चाण्डालकी तरह नीच माने जाने वाले देव । उनको सब लोग 
घृुणाकी दृष्टिसे देखते हैं, वे छुच्छ देव हैं। तो देवगर्तिमे भी 
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“जर्न्म हुआ विषयासक्त, पुरुषत्भ,तत्तो नी चृ,देव "होता है । तो ऐसे 
विषप्रोम्े प्रासक्त ,जीवोको दस , भवमे, भी आराम नहीं, प्रौर 
“परुंभवमे भीःउनन्‍्हे ऋठिन इुश्ख-होतः है. ॥ इससे श्रगर. श्रपता 
भिला' चाहिए हो-तो विषयोसे विरक्त रहना-ही;उत्तम हैं;। 
- +* तुसधस्मंतबलेरा य जहु :दव्व रप हि णरारख गच्छेदि.।,, 
* तवसीलमंत क्ुसली -खपति [विसयूं विस, व, ख़ल रेड). 
* » (४९) शीलवान कुशल पुरुषों द्वारा,द्रिषयविषका -परि- 
#“हार--जैसे घान्‍्य- दल गया, चावल, श्रौर, छिलका दोनो, मिले 
ज्तुए है या जैसे. चावल ,प्रा गेहुक़ी दास कर ली गई वहाँ खुलि- 
हानमे श्ौर, भुथ व दाने इन दोनोका मेल है ॥ अ्रक जो किसान 
लोक़-हैं वे ना दानो को स्लाफ कुरते है ग्राने छुस उड़ात़े हैं तो 
जह, भरुसज्या , छिलका कहीसे , कही चला, जाम तो भी उन्हें 
» पुश्चात्ताप/नही होता, «क्योकि, वे छसको कुछ कीमत नहों सम- 
फ़ते, उन्हे तो, प्रयोजत्न होता-है ज्ञॉवल या गेहके द्वानोसे 
पही जे सग्रह करते है, ऐसे ही,जो [विवेको पुरुष हैं सो वे भ्य॒ने 
प्रात्मामे द्वेखते हैं.कि, साफ चीज तो श्रात्माक़ा,ज्ञानस्वरूप हूँ 
॒भौरःबाकी शरीर; कर्म - कपायाद्विक छिलका भुमा, जैसे सुब 
* भ्रसार -चीजे:है तो न्हे फेकुनेमे ज्ञानी विवेको पुझुषोको कष्ट 
नही होता,। जैसे तैल तिकलतेपर खली, प्रेलगु गु व कर दी जाती 
है, धान्य कुट्जेपरं भुस , भ्रलग कर दिया जाता है, ऐसे ' ही ये 
पुरुष जन झ़ज्न विषयानुरागोक़ी फेक देते है, दूर, कर देते हू 
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तो ज्ञानी हैं, तपश्चरण श्रौर शीलसे युक्त हैं वे इन्द्रियके विषयों 
को ऐसा फेंक देते हैं जैसे गन्‍्नेमे से रस निकालनेके बाद उसका 
'फौक फेंक दिया जाता है। श्रथवा जैसे दवाइयोकी जडें कूटने 
के बाद उसका रस निकालकर फोक फंकर दिया जाता है, ऐसे 
दी ज्ञानी पुरुष भ्रपने ज्ञानस्वरूपको ग्रहण करते हैं भ्रौर विकार 
भावोको, विषयानुरागोको श्रपने ज्ञानके बलसे हटा देते हैं । 
ज्ञानीकी हृष्टिमे विषय शेयमात्र रहने हैं, जान लिया कि ये भी 
पदार्थ है, ये भी जोव हैं यह पुरुष है यह स्त्रो है । वह तो मात्र 
जाता रहता है, पर उसके विषयमे विक्रारभाव, वासना उनके 
उत्पन्न नही होतो | * 

(५०) विषयात्तक पुरुषोंकी कुबृत्तिका ग्राधार विश्रम-- 
जो अ्र[सक्त पुरुष हैं वे हन बिषयोमे इन जड पदार्थोमे सुखका 
शान करते हैं कि मुझको सुख यहीसे मिलेगा, विषथ्ोमे सुख 
यहीसे मिलेगा, विषयोमे सुख मान रखा है तो उन विषयभूत 
पदार्थोक्रा ही समग्रह करते हैं, उनपर ही लडाई करते हैं । जैसे 
कोई कुत्ता सूखी हड्डी चबाता है तो उसे खुनका स्वाद श्राता 
है, मगर किसका स्वाद है वह ? जो सूखो हड्डी चबायी, उस 
सूखी हड्डीके चचानेसे खुदके मुखके मसूढोसे खून निकला उसका 
स्वाद आया श्रौर मानता है कि मेरेको हड्डोका स्व्राद प्राया, 
ठोक इसी तरहसे सब विषयोक्री बात समभिये । विषयोके 
भोगनेमे जितना भी प्रानन्द भाता है वह सुख आ्ात्माके झ्रान- 
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न्गुणका विकारबूप है। कही-सुख विषयोमे से नही भ्राया, 
बाह्य पदार्थोमि से सुख नहीं निकला, सुख जो भी हुप्रा है वह 
आ्त्माका सुख स्वरूप है, स्वभाव है, वहासे वह सुख पैदा हुम्ा 
है, मगर विषयोमे आसक्त जीव मानता यह है कि मेरेकी सुख 
मिला है तो इन बिषयोसे मिला है, इसलिए वह॒विषयोमें 
प्रीति करता है, विषयोमे ग्रासक्त रहता है, लेकिन जो ज्ञानी 
पुरुष हैं उन्होंने समझा है कि ज्ञानमे ही सुख है, ज्ञानमे ही 
ग्रानन्द है भ्रन्यत्र प्रानन्द नहीं। कभी कोई पुरुष आरामसे 
बंठा हो, किसीका रुयाल न प्राता हो, किप्रीपर क्रोध, मान, 
माया, लोभ न चल रहे हो, बड़े प्रानन्‍्दमे घरके दरवाजेपर 
बूतरेपर बंठा है, कुछ कर नही रहा, उससे कोई पूछता है 
कि कहो भाई कंपे बंठे ? तो वह बोलता कि बड़े आराममे 
बठे, बडे युखसे बैठे । बताग्नो वहां वह किपत बातका सुख भोग 
रहा ? वह उस समय क्रिप्ती परपदार्थमे श्राथक्त नहीं हो रहा, 
प्रपने प्रापके ज्ञानस्वरूपमे चित्त रमे तो उसको ग्रानन्द जगता 
है । तो यह ज्ञानी पुरुष इन विषयविकारोक़ो तुच्छ जान कर 
उनको ग्रलग कर देते हैं प्रौर प्रपने सारभूत सहज ज्ञानस्त्रभाव 
फो ही उपासना रखते हैं । 

बट्टेसु य खठेसु य भहेसु य विसालेसु प्रंगरेसु । 

ग्रगेसु य पप्पेसु य सब्धेसु य उत्तमं सोल ॥२५॥ 

(५१) सर्वांगसुन्दर होनेपर भी शोलके बिना असमनोश 


४ 
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प्रतिभासितें होनेसे शीलकी /ढच्तमताकों “परिक्षय+--कोई पुरुष 
क्तिना ही सुन्दर'हो रूपमे तो भी उसके ,यदि शोल नह है, 
क्रोध श्रधिक वकरना, घमड बगराना, , छल कपट करना, लोभ 
भी बहुत है, दूसरोक्ों ठगता है, श्रात्माके ज्ञानकी दृष्टि ही नहीं 
है तों बतलावो “बह पुरुष भला लगेगा क्या ? कोई कितना ही 
सुन्दर हो, छलवान हो, लेकिन शोल/नही है तो सब &पर्थ 
हैं, वैसे ही व्यर्थ है । प्रयोजनवान' तो शीलस्वभाव है । कैसे 
ञ्रग सुन्दर हुआ करते हैं उसका कुछ वर्सन इ4 गाधामे :है। 
उसे उन'मंनुष्योके शेरीरमे कोई'भ्रम जो गोल, सुहावना लगता, 
जैसे हाथ गोल हो, पर गोल हो, कुछ-भ्रग टेढे |सुहावने लगते, 
जैसे भ्रुजा एकदम गोल हो तो सुन्दर नही लगती, किन्तु कही 
ऊँचा, कही नीचा हो, जैसे कि पहलवानोकी भ्रुजाका श्रोकार, 
वह सुहावता कहलाता है, किसीके श्रग सीधे हो, सरल हो तो 
सुहावने लगते हैं। तो यहाँ' बतला रहे कि कैसे ही सुहावने 
. अग हो, मगर शील॑ नही हैं ती सब बेकार हैं, ! उनकी कोई 
' क्वीमत नही है। शील स्वभाव है आत्माका ।'रूप प्रशंसनीय 
नही, किन्तु श्रात्माका शीलस्वभाव प्रशसनीय है । कैसे ही प्रग 
प्राप्त हो सबमे उत्तम तो शील है । शील मायने क्या ? शान्त 
रहना, कंफय न करना “भौर प्रपनें झात्माके- शानस्वृभावकी 
दृष्टि रखना, यह शील' कहलाता है | तो' शील ही उत्तम है, 
'शरीरके श्रंग उत्तम नही । शरीरके अ्रंग क्या' है ? हाड, मास, 
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मज्जा, चाम प्रादिका पिण्ड है, थोडा ग्राकार या रूपका ही 
तो फर्क भा गया | तो रूप भी क्‍या ? कुछ भी नहीं। एक 
दिखने मात्रकी वस्तु है, तो कैसी ही सुन्दरता हो, शरीरमे, 
किन्तु शील नही है तो वह भटद्दा लगता है, इसलिए सब श्रंगो 
में, सारे शरीरमे, सारे ही पिण्डमे उत्तम चीज मिली शील, 
प्रात्माका ज्ञानस्वभाव ! . 

पुरिसेण वि ,सहियाएं कुसभयमसुढेहि विलयलोलेंहि । 

संसारे मसिदण्ष अरयघरदट व भूददेहि ॥ २६ ॥ 

( ५२ ) मृढ़ जीवपर कुमतब्यामोह्‌ व विषयव्याभोहकी 
विपत्तिपाँ---जो मनुष्य विषयोके तो लालची हैं कौर, खोटे 
मंतमे मृढ है, मोहित है वे पुरुष अरहटकी घडोकी ना।ईं संप्तार 
के जन्म मरण करके घूमते रहते है । देखिये---ये दोनों बडी 
विपत्तियां है--( १) विषयोका - लालच जगना और (<) कु- 
मतोमे मोह तब प्रेम उमड़ना । विपयोको इच्छा न रहे तो यह 
जीव आनन्‍्दमे बैठा रहेगा, समताका सुख पायगा, जञानका रस 
लूटेगा, पर जैसे ही विपयोमे लालसा हुई कि इसमे क्षोभ मच 
गया, भ्रब यह अ्रनेक परिणाम विकल्‍प बनाने लगा और उन 
विकल्पोसे ऐसी प्रवृत्ति करने लगा कि जिससे सत्ारका कष्ट हो 
कष्ट पाता है । तो विषयोकी तृष्णा हो जाना बहुत बडी भारी 
विपत्ति है और साथ ही यदि खोटे मदमे मोहित्न हो गया तो 
वह और भी बड़ी भारी विपत्ति है । 
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(४३) जैनशासनमें निरापद होनेकी शिक्षा--जैनशासन 
तो विषयोसे विर्रक्ति सिखाता है । इसके पे, क्षेत्र, पूजा विधि 
ये सब इस ढगके हैं कि जिनसे शिक्षा यह ही मिलती कि 
विषयोसे तो विरक्त हो श्रौर श्रात्माके स्वरूपमे लीन हो। 
ससारमे बाहेर कही भी सार नही है । जिस भगवानको हम 
पूजते हैं, जिसकी मूर्ति बनाकर उपासना करते हैं उसकी मुद्रा 
ही देखो लोगोकों कैसा उपबव्श दे रही है। भगवानकी मूर्ति 
बोलती कुछ नही, मगर प्पने ॥कारसे यह शिक्षा दे रही है 
कि भाई जगतमे कोई भी वस्तु देखने लायक नही है याने 
जिसका भ्राश्रय. करनेसे, वेखनेसे कुछ प्रात्माको शान्ति मिले, 
ऐसा कुछ भी नहीं है । इसलिए सबका देखना बद करें श्रोर 
प्रपते आपमे श्रपनेको देखें । प्रभुकी मूर्ति यह शिक्षा दे रही 
कि जगतमे कोई भी क्षेत्र, कोई भी स्थान जाने लायक नही, 
इसलिए पैरमे पैर फसाकर पद्मासनसे विराजमान होकर यह 
शिक्षा दे रहे कि कहाँ जाना है ? आ्रात्मामे श्रावों और झात्मामे 
रमो, यहाँ ही सब कुछ मिलेगा । हाथपर हाथ रखे हैं, यह मुद्रा 
शिक्षा दे रही है कि दुनियामे कोई काम करने लायक नही, 
इसलिए किसको करनेका प्रयत्त करना ? हाथपर हाथ रख- 
कर, निष्क्रिय होकर अ्रपने आपमे ज्ञानकों ही क्रिया केरते 
रहो । तो जेनशासनके क्षेत्रमे, मुद्रामे, पर्वमे, पूजाविधिमे निर- 
न्‍्तर विषयोसे विरक्त होने और प्रात्मामे लगनेकी शिक्षा 
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मिलती है। 

(५४) कुमतव्यामुग्ध जीवोंका संसारश्रमण--जैतगासन 
से बाहर देखो तो भगवानकी कथायें भी ऐसी मिलेंगी कि 
जिनमे प्रेम राग बस्ता है, भगवानके स्त्री भी बताते, लडके भी 
बताने, उन्हे हथियारसे सुसज्जित भी बताते | भत्रा बताग्रो 
वहाँ विरक्त होनेकी शिक्षा कहाँसे श्लिगो ? सो जो कुमतमे 
मृढ है, विषयोके लोलुपी है, ऐसे पुरुष संसारमे इस तरह घूमते 
हैं जैसे अरहटकी घडियां घूमती हैं । शायद ग्ररहट झराप लोगो 
ने देखा भी होगा, कुत्रेमे ऐसा गोल चलता रहता है जिसपर 
रस्पोमे घडे बँघे रहते है, पानी भरकर ऊपर लाते और डाल- 
कर फिर नीचे जाकर पानी भरकर लाते, फिर ऊपर डालते, 
कही कही टोनकी भी घडियाँ (डिब्बे) होती है, तो जैसे वे 
गोल गोल घूप्ती रहतो है, ऐसे हो ससारमे वे जीव घृमतते 
रहते हैं जो विषयोके तो लालची हैं और खोटे मनमे मुग्व हैं । 
ऐसा जातकर हे विवेकी जनो ! इस बातको सावधानी रखो 
कि खोटे मतमे मोहित मत होओ,, सही-सही तत््वका स्वरूप 
समझो और इन्द्रियके विषयोके लालची मत बनो । इन दो 
आ्रापत्तियोसे हटे रहोगे तो सन्मार्ग मिलिगा और कल्याण होगा। 

आदेहि ऋन्‍्मगणे जा बद्धा विशयरागराभेहिं । 
त छिदति कयत्या त्रबलजमसीलपगुणेश ॥२७॥ 
(५५) जीवके द्वारा कर्मप्रन्यि लगाना--इस्त जीवमने 


आफ 
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विषयोके ढगमे रगक़र अपने श्राप ही कर्मकी गाँठ बाँधी । कहीं 
ऐसा नही है कि कर्म था कोई दूसरा पदार्थ हमसे जबरदस्ती 
विकार करा रहे हों । दूसरे पदार्थ तो निमित्तमान्र हैं। करता 
खुद है यह परिणमत्र भ्रपना । सो निमित्तकी भी बात सुनी- 
आजकल लोग झाश्रयभूतको निर्मित्त कहकर उस वास्तविक 
निमित्तका धर प्रारोपित निमित्तका एक दर्जा मानते हैं मोर 
इस कारण श्राज परस्पर विवाद भ्रथवा अम भी रहता है। 
उसका मतलब यह है कि जैसे हमने क्रोध किया किसी पुरुष 
पर तो जो भीतर क्रोध नामका कर्म है वह तो है निर्मित्त 
श्रोर जिस पुरुषपर क़ोघ भाया वह है श्राश्रयभूत । श्राश्चयभूतत 
कारण मजबूत कारण नहीं होता । भ्रज्को कभी ऐसा लगता 
है कि यह श्रादमी होनेसे क्रोध हो गया, न होता श्रादमी तो 
क्राध रखा कहांपर ? ओर परमे या भीतर हो अपने क्रोधसे 
घुटता रहता । तो प्राश्नयभूत कारणमे प्रविनाभाव नही होता 
कि उस कारणके होनेपर क्रोध होता ही हो भोर उसके न होने 
पर क्रोघ न होता हो । हाँ, क्रोषका उदय न हो तो क्राध नही 
होत।। तो निमित्त भोर भ्ाश्रयभूत्तम तो अन्तर पडा ना ? तो 
यह जीव कर्मविपाकका निमरित्ति पाकर विषयको शभ्राश्नयभूत 
क्रारण बनाकर कमकी गांठ लगाता ह । 

(५६) निर्मित शौर झाश्यस्रूत क।रसफा मेन्तर समभने 
के लिये एक दृष्टान्त--एक दृष्टान्त प्रांसद्ध है कि कोई वेश्या 
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गुजर गई, उसे लोग मरघटमें लिए जा रहे थे, तो उपका जो 
परिचित यार था कामी पुरुष वह उसको देखकर ग्रह सोचता 
है कि यह अगर कुछ दिन और जीवित रहती तो मुझे .इमसे 
बडी मौज मिलती, श्रोर मुनि महाराज भी देख रहे थे, वे यह 
सोच रहे थे कि इसने इतना तो दुर्लभ मनुष्यजन्म पाया श्रौर 
विषयोमे अक्रारथ खो दिया श्रौर कुछ वहाँ लडेया कुत्ते भी थे 
तो वे सोचते थे कि ये लोग इसे व्यर्थ ही जला रहे हैं, यदि 
इसे यो ही छोड जायें तो हमारे लिए दो-चार माहका भोजन 
हो जाय । अब देखो वह तो एक ही वेश्या मृतक है, श्रोर तीन 
जीवोंके तीन नरहके भाव हुए । यदि वह वेश्या किसीके भाव 
का वास्तविक निमित्त होतो तो सबके एकसे भाव होने चाहिए 
थे, किन्तु प्रलग-ग्रलग भाव हुए तो वह वेश्या निमित्त कारण 
नही, कितु आश्रयभूत कारण है । जिसके जैसा भाव है, वेश्या 
को उसने भावके अ्रनुमार एक सहारा बना लिया है। वास्व- 
विक निमित्त तो तीनो जीवोके साथ तीन तरहके ग्रलप-ग्रलग 
कर्म है । जैसे कामी पुरुषके साथ वेदकपायका उद्दय लगा है 
जिससे कामविकारका भाव बनता है तो उसने उप्तके अनुरूप 
प्राश्नय बता लिया। सुत्रि महाराजके चारित्रमोहरो प्रकृतियोका 
क्षयोपशम है तो उनके वैराग्यरूप परिणाम है सो उन्होने उस 
को श्रपने वैराग्यपरिणामका श्राश्रय बना लिया श्रोर कुत्तेको 
क्षुतवेदनीयका उदय है तो भूखमे उसने उसके अनुरूप आश्रय 
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बना लिया। तो इससे यह सिद्ध है कि ब्राश्रयभूूत कारण तो 
काल्पनिक कारण है, बाह्य कारण है, न्मित्त नही है । 

(५७) जीवके हारा फर्मग्रन्थिका लगाना व स्वयकी परि- 
णामशुद्धि हारा कमभ्रन्धिषा खोलना--यह जीव जो बेंचा 
रहता है, कर्मकी गाँठस बेंधता है तो उसमे निरमित्त कारण 
तो पूर्वकृत कर्मका उदय है, मगर बेधा कौन ? गाँठ किसने 
लगाया ? फसा कौन रहा ? यही जीव । सो यहाँ यह बतला 
रहे कि इसी जीवने तो उस रागकी, प्रीतिकी गाँठ लगायी तो 
यह ही जीव उस गाठकों छोरना भी जानता है । जैसे किसी 
ने रस्सीमे गाठ लगाया तो वह रस्सीकी गाठकों खोलना भी 
जानता है कि किस तरह खोली जाती है । सुनारने सोने चादी 
मे कोई टांका लगाया तो टाका भी गाठ है तो वहु उसका 
खोलना भी जानता है कि इस जगहसे खोला जाता है ऐसे हो 
यह जीव श्रपनेमे गाठ लगाता है तो वह उस गांठको खोलना 
भी जानता है । गांठ लगतो है विषयोके रागसे श्लोर खुलती हैं 
ज्ञान और वेराग्यसे । ज्ञान प्रोर वैराग्य ये दोनो शीलपर झाधा- 
रित है । आ्रात्माका शील है मात्र ज्ञाताद्रष्टा रहना, ज्ञानस्वभाव, 
जाननहार रहना । बस इसके भाधघारपर परिणाम विशुद्ध होते 
है, कमंकी गाठ छूट जाती है । 

उ5दधीव रवरणा*रिदो तबविशयं्स,लदाणरपणांसं । 

'सोहेो य ससीलो ' खिव्वासममणुत्तयं परी ॥४८॥ - 
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(५८) तप ब्रत-आदि रत्नोंकी शीलसे शोमा--यह शील- 
पाहुड ग्रन्थ है । इसमे झात्माके शीलका याने स्वभावका बर्णन 
किया है। आत्माका धन है तो प्रात्माका शीलस्वभाव धन 
है । शीलको छोडरर, .स्वभावक्री हटिकों छोड़कर यदि बाह्य 
पदार्थोमि यह लगता है तो यह श्राकुलित रहता है सो सारी 
शोभा, समस्त विकास शआात्माके शीलपर श्रवलस्बित है । एक 
हृष्टान्त यहाँ देते है कि जैसे समुद्र रत्नोंसे भरा है, समसुद्रका 
नाम रत्नाकर भो है, जिनमें रत्न पडे हो वह समुद्र है, प्रथ्वीमे 
भी रत्त पड़े हुए हैं, समुद्रमे भी रत्न पड़े हुए है और उनमे 
रत्न क्या-क्या पढ़े हैं ? अ्रनेक प्रकारके रत्न जो कुछ होते है । 
तो समुद्र रत्तोसे भरा है भर जलसे भी भरा है, अगर समुद्र 
का जल सूख जाय या जल न हो तो भले ही वें रत्त ऊपर 
आये हो, मगर उन्तका महत्त्व, उन्तको शोभा जलके बिना नही 
बनतो । ऐसे ही इस आत्मामे तप विनय, शील दाव आदि रत्न 
भरे पडे है, पर रत्नोकी शोभा जैसे जलके बिना नहीं बढती, 
ऐसे ही यहा शील न हो तो इनकी शोभा नही है। शील 
हो तो उसोके प्रतापसे त्तप विनय आादिक भी मोीक्षक्रे 
कारण बन जाते हैं। देखिये धर्मके लिये सच लालायित्त 
है | कोई मदिर श्राता है, पूजा करता है, दर्शव करता है। 
घर्मके कोई कार्य हो तो इन कार्योमे वह लगन रखता है। 
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यहाँ तक कि प्रपना सर्वस्व भी सौंप देता है, इतना तो बडा 
'त्याग लोग करते, परिश्रम करते हैं, पर घ॒र्मका भ्राधार है 
आात्माका स्वभाव समझ लेना, अपना निरपेक्ष वास्तविक 
'स्वरूप ज।न लेना, यदि स्वरूप नही जान पाया तो जितने भी 
।हम कार्य करते हैं उनसे कुछ पुण्य तो बंध जायगा, मगर 
भोक्षका रास्ता न मिलेगा | तो मोक्षमार्ग पानेके लिए ग्रात्म 
स्वरूवके जाननेका मुख्य कतंव्य है । भात्मस्वरूपको जाननेके 
के बाद फिर जब भगवानकी भक्ति बरेंगे तो उनका स्वरूप 
समझ लेंगे तो उत्तम भक्ति बनेगी । प्रात्माका स्वरूप जाननेके 
बाद व्रत, नियम, उपवास झ्रादिक जो जो भी घाभिक क्रियायें 
की जायेंगी तो वहाँ सही लक्ष्य बन जानेसे सही बनतो जायेंगो 
झ्रौर एक प्रात्मस्वरूपकों ही;न जाने प्रौर कुछ भी ब्रत तप 
झ्रादिक क्रियायें करता रहे तो उसका चित्त कहाँ बैठा है ? 
वह कही बाहर हो ब॑ठा है, इसलिए उसे मोक्षका मार्ग नहीं 
मिलता । कुछ पुण्यलाभ तो मिल जायगा जितना पुण्यबन्ध 
हुआ उसके श्रतुसार; मगर मुक्तिका रास्ता ग्रात्माके ज्ञान बिना 
त्तीन कालमे भी सम्भव नही | 
(५६) दुर्लस सनुष्यजीवनसे श्रात्मशीलके 'परिच्यको 
नित्य श्रावश्यकता--यह मनुष्यभव पाया तो सोचिये कितना 
दुर्लेम नरभव पाया ? प्रनन्तानन्‍्त जीव हैं ससारमे, भ्रनन्‍्ता- 
नय्त तो निगोद जीब हैं, जिनका नाम सुनते तो हैं, पर ने 
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दिखते नही, सूक्ष्प है, हम आश्रापके शरीरमे भी अनन्त निगोद 
पड़े है श्रौर जा शक्रकद आदिक है उनमे भी निगोद पड़े हैं । 
जितनी भी सब्जी हैं, फल है, जब ये बहुत छोटे रहते हैं. तो 
इनमे भी निगोद पडे रहते हैं, बडे होनेपर तो नही रहते उन 
फलोमे । जो भक्ष्य हैं उनमे भी जब छोटे होते हैं तब तो उनमे 
श्रनन्‍्त निगोदिया जीव रहते हैं, लेकिन बड़े हो जानेपर नहीं 
रहते । जहां यह पोल है वहांपर भी श्रनन्तानन्त सूक्ष्म निगोद 
ठसाठस भरे है | वे जीव नया हैं ? श्राखिर हम आप भी तो 
वैसे ही थे । हम श्राप भी अ्नादिकालसे अ्नन्तकाल तक नि- 
गोदमे रहे, वहासे निकल श्राये, प्रथम तो निगोदसे निकलना 
ही बहुत कठिन था । वहासे निकलनेके बाद पृथ्वी, जल, श्रग्नि, 
चायु, प्रत्येक वनस्पति हुए । तो ये भव भी पाना कठिन था । 
ग्राप देखते जाइये कितना मजिल तय करके हम मनुष्यव्र्याय 
में श्राये, फिर एकेन्द्रियसे भी तिकलकर दोइन्द्रिय होना कठिन 
था, फिर तीनइन्द्रिय होना कठिन था, फिर चारइन्द्रिय होना 
कठित था, फिर प्रसज्ञी पंचेन्द्रिय होना कट्नि था, फिर सन्ञी 
पचेन्द्रिय होता तो और भी ग्रधिक कठिन । उसमे भी नारकी 
रहे तो क्‍या, पशु रहे तो कया, मनुष्य होना बहुत कठिन है । 
ग्राज हम मनुष्य हो गए, उसीमे हमला कर रहे, कषायोंके 
ब्रश रहे, परिग्रहको इतनी तीत्र घुन है कि बस वही-बही 
समामा रहता है श्रोर चित्त परेशान रहता है | इत्चा दुर्लभ 
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मनुष्यभव पाया तो यह निर्णाय बनाकर चले जीवनमे कि मेरा 
सार, मेरा शरणा, मेरा सर्वस्व मेरा यह परमात्मस्वहूप है । 
उसको दृष्टि होगी तो समको कि हमे सब कुछ मिल गया और 
एक श्रपने परमार्थ स्वरूपकी दृष्टि नही है तो ये जड पुद्यल 
यहा पडे हो हैं, मान लिया कि ये मेरे है, केवल कल्पनायें 
बना चनाकर अभ्रपना समय गुजार लेते हैं, पर सार कुछ नहीं 
है । सार तत्त्व तो अपने आ्ात्मामे श्रपना स्वरूप है । सो उत्त 
स्वरूपपर हमने कर्मकी गांठ बना रखी थी उसे हम ही ने 
खोला और खोलकर जब हमने प्रपता स्वभाव पहिचान लिया, 
एक प्रकाशमात्र ज्ञानमात्र यह मैं श्रात्मस्वरूप हू, जत्र इस 
ज्ञानप्रकाशको जान लिया तो बस इस शोलके कारण प्रव 
श्राप जो भी घधर्मके कार्य करें, दान, पूजा, व्रत, उपवास, सत्सग, 
स्वाध्याय श्रादि, उन सबपे श्रतिशय भरा जायगा झौर मोक्षबार्ग 
के ढगसे आपकी दिशा चल उठेगी और एक आत्मज्ञान पाया 
तो जैसे अशुभ कार्योका फल कुगति है, ऐसे ही शुभ कार्योंका 
फल कुगति है, पर मोक्षफल न मिलेगा । इसलिए शीलसहित 
जो पुरुष है वही इस प्रनुत्तर सर्वोत्किष्ट निर्वाणक्रो प्राप्त करता 
। 
सुराहारा गद्दहाण य गोपसुमहिलाण दीसदे मोबखो ! 
जे सोधंति चउत्य॑ पिच्छिण्णंता जंणोहि सब्बेहि ॥२६॥ 
(६०) मनुष्यगतिको मोक्ष पुरुषा्के कतब्यसते सफलता- 
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चार पुरुषार्थ बताये गए हैं--(१) धर्म, (२) भर्थ, (३) काम 
श्रौर (४) मोक्ष । जिनमे पहलेके जो तीन हैं वे तो साधारण 
हैं, संसारी जीव कर लेते है, पर मोक्ष नामका जो चौथा १४- 
पार्थ है वह सच्चा पुरुषार्थ है भोर वे पुरुषके अथ हैं, पुरुष ही 
उसे सम्हाल सकते है । जैसे कुत्ते, गधे, पश्चु-पक्षो, कीडे-मकोड़े 
एनका ठो मोक्ष वही होता, मोक्ष जिनका होगा मोक्ष पुरुषार्थ 
उनके हो सकता है। तो पुरुषोक्ों हो मोक्ष होगा । श्राजके 
इस पंचमकालमे पुरुषोको भी मोक्ष नही होता, उप्तकां कारण 
है हीव सहनन, पापका वातावरण बना हुआ है, सब अच्छी 
बातें हीनताको श्लोर चल रही है । नही हो पाता मोक्ष, मगर 
मोक्ष आगे हो सके उसका विधान बना सकता है ना यह 
पुरुष ? सम्यक्त्व तो पा सकता है, ज्ञान तो सहो बना सकता 
है । तो ऐसे घमंकी साधनामे यह अ्रमुल्य भव पाकर प्रमाद न 
फरना चाहिए । 
जइ बिलयलोलर्णह णारप्रीहि हविज्ज साहिदो मोबखो । 
तो सो सब्च४५तो दसपुव्वीक्रों वि कि गदों सरय॑ ॥३०४' 
(६१) विषथलोलुपीकी ज्ञान होनेपर भी दुर्गति--ज्ञाव 
एक बहुत बडा सहारा है, किन्तु कोई पुरुष चारित्र तो पाले 
नही, विषयोमे लालचो रहे श्रौर ज्ञान उसने पाया हो तो क्‍्य। 
ज्ञानसे मोक्ष हो जायगा ? यंदि ज्ञानसे ही मोक्ष होत्ता 'हो, स- 
यम ओर चारिनकोी श्रावश्यकता न हो त्तो ११ श्रज्भ € 'पृर्वके 
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घारी १०वा पूर्व भी सिद्ध करने वाले जैसे रुद्र, सात्यकोपुत्र, 
महादेव, इतने बडे ज्ञानी होकर पआ्राखिर शपने ब्रतसे च्युत हुए 
श्रौर उन्हे खोटो गतियोमे जन्म लेना पडा । आज जितने भी 
अ्रन्य लोगोके यहा बडे भगवानके रूपमें माने जाते हैं उन 
सबकी कथा जैनशासनमे भी है । विष्णु, महारेव, ब्रह्मा श्रौर 
देवी देवता सबकी कथा श्रपने यहा है श्रोर ये भव्य जीव भी 
है, भौर श्रागे मोक्ष भी जायेंगे । पहले जैनधर्मके वे. उपासक 
भी थे, महादेव तो निग्नेन्थ दिग्रम्बर थे ऐसा भ्रन्य लोग भी 
मानते है कि पाशिपात्र थे याने हाथमे ही भोजन करते थे, 
दिगम्बर थे, नग्त थे, तपस्वो थे और विशेषतया केलाशपर्वेत 
पर उनका तपश्चरण चलता था, उनको ११ अ्रद्ध € पूर्व 
तकका ज्ञान हो गया, जब १०वा पूर्व सिद्ध हुआ तो १०वें पूर्व 
में बहुतसे देवी देवता सिद्ध होते हैं । तो देवियां ग्रायी अपने 
सुन्दर श्यू गारमे भौर महादेव दिभ्म्बर मुनिसे कहा कि आप 
जो आज्ञा दे दीजिए मैं वही काम करू, बस वे वहा विचनलित 
॥ हो गए और विचलित होनेके बाद फिर अ्रपता विवाह भी 
कराया पर्वत राजाकी पुत्री पावंतीसे, फिर भर ग्रागे यह 
क्थानक बढता गया, खैर जो भी हो, मगर वह महादेव नि- 
ग्रन्थ दिगम्बर गुरु थे, भले मुनि थे, और इतना विशाल ज्ञान 
पाया थां, पर यहा यह बतला रहे कि ज्ञानसे ही तो मोक्ष 
नही मिलता, सयममे हृढ रहना, सयमकी साधना ठोक रहती 
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तो मोक्ष होता | तो जो विषयोके लोलुरी जीव है, भ्रौर ज्ञान- 
सहित हैं तो सिर्फ ज्ञानसे भी मोक्ष नही होता जब तक कि 
विपयविरक्ति न हो श्रोर संयम साधन न हो । 
जद खाएो|ण विसोहो सीलेश विरा चुहेंहि शह्विद्ो 
दसपुव्वियस्सत भावों यणु कि पुणु शिमन्‍्मलों जादो ॥३१॥ 
(६२) शीलके बिना ज्ञानसे सिद्धिकी श्रसंभवता--शील 
बिना सब बेकार है। श्रव व्यवहारशीलकों देखो--व्यवहार 
शील मायने ब्रह्मचयं । बरहवचर्यंका पालन हो तो मत ठिकाने 
रहता है, वचन ठिकाने रहते हैं, शरीर बल भी रहता है, 
उसके धैर्य रहता है, विवेक और ज्ञान भी रहता है। शील- 
रहित हो तो मनका बल भी खत्म, वचनबल भी नही रहता, 
देहत्नल भी नहीं रठता, ग्रायु भी बहुत पहले नष्ट हो जाती है, 
लोकमे इज्जत भी नही मिलनी । तो जब व्यवहारशीलका ही 
इतना प्रताप है तो फिर निश्चग्रशील प्रर्थात्‌ आत्माका सहत्र- 
स्वभाव, उसकी दृष्टि हो, उसका आवम्बत हो, उसरझूप अपने को 
प्रनुभवे तो उसका प्रताप है मोक्ष होना । मोक्षमे यह आत्मा 
किस ढगसे रहता है कि न तो वहाँ शरीर है, न उसके साथ 
कम है, न उसमे विकल्प विचार तरग उठनी हैं, केवल ज्ञान- 
मृत्ति आत्मा है! ज्ञानके द्वारा तीन लोक तीन कालके सर्वे 
पदार्थ ज्ञानमे रहते है, पर जरा भी क्षोभ नहों है, जरा भी 
पाछा नही है श्रौर न उस ज्ञान द्वार। जानकारोमे उनका कोई 
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लगाव है, शुद्ध ज्ञानस्वरूप है | ऐसा शुद्ध होना किस बातपर 
सम्भव होता है कि इस पसारमे यह प्रात्मा अब भी सबसे 
निराला है, इसका स्वरूप प्रलग॒है, यो ज्ञानमय स्वरूप रूपते 
अपना अनुभव बनायें कि मैं तो ज्ञानमात्र हु तो उसको मोक्ष- 
मार्ग मिलेगा । धन्य हैं वे क्षण कि जिस क्षश इस जीवको 
यह अनुभव बने कि मैं ज्ञानमात्र हू। ज्ञानमात्र अनुभव बननेके 
बाद उत्कृष्ट शान्ति मिलती है । जरा श्रपना उपयोग भो कुछ 
ग्रन्दर ऐसा ले जाकर निरखिये तो जरा कि मैं ज्ञानमांत्र हु, 
केवल ज्ञानस्वरूप हू, तो भ्पनेको स्वय यह भाव हो जायगा 
कि इस ज्ञानमात्र मुझ आत्माका दूसरा कुछ है ही तही । सर्व 
पदार्थ अत्यन्त भिन्न हैं । परिवार, -घन-वैभव, इज्जत, प्रतिष्ठा 
ये सब उसे माया जचेंगे श्रौर इन वृत्तियोपर उसे हँभी भ्रायगी 
कि कैसा तो यह श्रनन्त झानन्दका निधान परमात्मस्वरूप है 
और कहाँ यह संसारकी बातोमे फस रहा है । 

(६३) आत्मशीलका परिचय होनेपर शीलरुचि होनेसे 
बाह्य तत््वोके परिहारसे श्रश्ममाद--जब तक यह जीव इन 
विषयोका लालची है, इनमे आ्रासक्त है तब तक इसे ज्ञान भी 
हो तो भी उससे शुद्धि नही हो सकती । शीलके बिना निममे- 
लता नही जगती । बडे-बडे ज्ञानी हुए, मगर सयममे जब तक 
नही भ्राये, प्रपने स्वभावमे मश्न जब तक नहीं हुए तब तक 
उनको, शान्तिका रास्ता नही मिला । तो इस तत््वकी पानेके 
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लिए जरूरत है ज्ञानकी । हमे धपना ज्ञान ही न हो तो हम 
अपने स्वभावमे कैसे टिक णकते ? तो जिस जिसपर प्रेम होता 
है उसके लिए झ्राप अपना सर्वस्व समपेश कर सबते हैं । जैसें 
प्रापका कोई बच्चा बोमार हो जाय तो श्राप उसके पीछे अपना 
सारा धन खर्च करनेको तैयार हो जायेंगे । यहाँ तक कि कर्ज 
लेकर भी उसका उपचार करायेंगे, क्योकि आपकी हृष्टिमें 
भ्रापका बच्चा ही संब कुछ है, पर तथ्य नही है ऐसा | तथ्य 
यह है कि इस आ्रात्माके लिए श्रात्माका सही ज्ञान होना यही 
सब फुछ है। तो जिसने इस ज्ञानका श्रतुभव करके श्रानन्द 
पाया उसका हढ़ निर्णय है कि मेरा शरण यह ज्ञानस्वरूप 
प्रात्मा स्वय है। उसका प्रकाश मिले, उसका ज्ञान मिले, चाहे 
उसक लिए ही प्रयना तन, मन, घन, घचन स्वेस्व कुर्बान हो 
जाय, पर मेरे श्रात्माका वास्तविक स्वरूप भेरे ज्ञानमे श्रा जाय 
लो समझो कि मैंने सर्व॑स्व प्राप्त कर लिया। आखिर मरनेके 
घाद यह भमेला एक सूनमात्र भी नहीं जाता । थोड़े दितोफा 
जीवत है और प्रनन्तकालकी यात्रा पडो है। समय तो पम- 
यदि है, किसी दिन समय' खत्म होगा कया ? कभी खत्म न 
होगा | इस लोककों तो कही हद मिल जायगी कि इमके बाद 
दुनिया नहीं है, मगर समयकी हृद नहीं है कि इसके बाद प्र 
समय नही है । इतने समय तक हमे रहना है भ्रागे भविष्यमे 
प्नन्‍्तकालके लिए ओर यह जो १०-२०-५० वर्षोका जीवन 
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मिला इसमे ही यहाके मिले हुए समागमोको हम श्रपना सर्वेत्व 
समझ लेते है, राग करते हैं, इसोमे उलक जाते हैं तो उसके 
फलमे हमारे भविष्यका श्रनन्तकाल सारा दुर्गतियोमे जायगा । 
तो आ्राज क्यो नही चेतते, एक हढ़ सकल्प बना लें कि मेरे 
लिए भेरे पभ्ात्माके सिवाय सत्र कुछ तुच्छ है । घन-वैभव कुछ 
तीज नही है । गुजारेके लिए गृहस्थीमे रहनेके कारणा उसका 
उपाय, बनाया जाता, उत्तका इतना ही प्रयोजन है कि ये प्राण 
इस शरीरमे टिके रहें तो में सयमको, ज्ञानकी, चारित्रकी, 
घर्मध्यानकी साधना बनाये रहूँगा, केवल इस ध्येयसे थोडा 
बहुत प्रयत्न है ग्रृहस्थका, पर ज्ञाती ग्रहस्थ केवल एक निज 
ज्ञानस्वरूपसे ही रुचि रखता है, ससारके किसी भी भमेलेमे 
वह अपनी रुचि नहीं - रखता । तो शील ही आत्माका शरण 
है । उस प्रात्मस्वभावका ज्ञान करें शोर उसकी रुचि बनायें, 
उसके लिए सत्सग और स्वाध्याय बहुत ऊँचे तप हैं । 
जाए विसयविरत्तो सो गरमयदि शरय्पेयरा पउरा । 
ता लेह॒दि श्ररहपयं -भणियं जिएावड७माएेरण ॥३२॥ 

(६४) विषयविरक्त शीलरुचिक ज्ञानोका प्रताप--आ- 
त्माका शरण प्ात्माका शील है। शील श्रर्थात्‌ स्व्रभाव । झा- 
त्माका अपने आप अपनी सत्ताके कारण जो स्वरूप पाया 
जाता है. वह आत्माका शोल है, वह क्‍या है ? प्रतिभास 
चेतना, चैतन्य, इस शीलकी जो दृष्टि रखता है, इस शीलको 
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जो रुचि रखता है. वह पुरुष ही निर्वाण पा सकेंगा ।. शीलपे. 
हित पुरुष निर्वोण ने पा सकेगा । इध गाधषमें शीलकी 'महिं 
मा बतांयो “जा रही है.।. कौन'स। शील ? परमार्थशी 
य्ंपि 'लोकरूंढिमें शील ब्रह्मचरयंका नाम है और वह भी' 
कुशीलसेवन न॑ करना, विषयप्रसग ने करता, इसमें रूढ है कि 
वह सहयोगी है । यदि कोई व्यवहारशील हो नहीं रखता और 
कामविकारके वश होकर परस्त्री वेश्या'झादिके बिंकल्प बनाये 
रहता है उस पुरुषको तो निर्वाणक्रे रास्तेका भी भ्रधिकरार 
नहीं । सो व्यवहारशील तो होना ही चाहिए, पर इतने मात्रि 
'सेनिर्वाण नही मिलता, किन्तु जो परमाथंशील है, श्रात्माकी 
ज्ञानस्वरूप है उर्स अपने आपकी यह मैं ज्ञानमात्र हूं, इस प्रकार 
“को अवलोकन करंना, अपनेकी अनुभवना यह'है शीलका पा* 
लिन । उस इस शीलका ऐसा माहात्म्य है कि जो भी वरिषय- 
विरक्त शीलघारी पुरुष कदाचित्‌ पहले प्रायुबंधके कारण नरक 
में गया हो तो नरकमे भी इस शीलकी दृष्टिके कारण 'दुश्ख 
, कम हो जाते हैं । जैसे यहाँ ही भ्रनेक लोग हैं, एकसा बुधवार 
'है, एकसा कोई रोग है, फिर भी “कोई मनुष्य तो बड़ी बुरी 
तरहसे तड़फत हैं और कोई शान्तिसे पंड़े रहते हैं, कितीमे 
' “चीरता नही है किसीमें घीरता है | तो यहाँ का रण क्‍या रहा? 
5४. शीनका विकास । जिसने अपने: /ज्ञानका उपयोग नहों किया 


र् 


>>धडाया; रागदेष मोहभावमे बढ़ा वह ग्रेबोर हुमा, तो 'यहाँ 
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भी तो भन्तर पाये जाते हैं। तो कोई ज्ञानी जीव पूर्वकृत कर्म 
कै'उदयसे मरकसे गया हो तो शीलके प्रतापसे, उस ज्ञानस्व- 
भावकी दृष्टिके प्रतापसे वहां भी दुःख कम हो जाता है । दुःख 
का सम्बंध मान्यतासे प्रधिक है, चवाहरी बातोसे नही है। बा- 
हरी बात एकसी बीत रही है, फिर भी कोई दु.ख भ्रधिक मा- 
नता है कोई कम । तो माननेका दुःख होता है । उन नरको 
मे कोई ज्ञानी जीव है शीलणचिक है नारकी तो वह श्पने 
जशानवलके कारण उसकी मान्यता कम रखता है, ज्ञाताद्रह 
रहता है, जानता है कि यह कर्मोंका उदय है, ऐस। हो रहा 
है इस ज्ञानवलसे उसका दुख कम हो जाता है ! 

(६४) प्रात्मशीलकी महिमा--भ्रौर भी शीलकी महिमा 
देखो--किसी पुरुषने पहले तो नरकायु बाव ली हो, बादमे 
सम्यग्दक्षत हो श्रौर तोथैंकर प्रकृतिका भी वध कर लेवे तो 
ऐसा पुरुष जब मरगकाल श्रायगा तो उसके यदि क्षायिकसम्य- 
बत्व नही है तो सम्यवत्ब मिटेगा, मरक जायगा झ्लौर वहा 
फिर तुरन्त ही, सम्यँवत्व हो जायगा शोर अगर क्षायिक सम्य- 

'बत्वं है तो सम्यवत्व न॑ छूटेगा ओर सम्यक्त्व साथ लेकर 
नरक जायगा ! नरकायु व्यतीत करनी पडेगी | देखो नारकी 
है वह जीव, पर परम्यग्हृष्टि है, तीर्थंकर प्रकृतिकां बच वहा भी' 
घल रहा है । तीर्थंकर प्रकृतिका बच मनुष्यगतिको छोडकर 
झन्य गतियोमे प्रारम्भ नहीं हो पाता। प्रारम्भ मनुष्य ही 
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करते हे, पर अन्य गतिप्रोमे प्रारम्प किए हुए तोर्थड्ूूर प्रकृति 
का बघ नवीन-नव्रीन चलता हो रहता है । वह नरकमे है, 
तीथँकर प्रकृतिके परमाणु भी, वर्गणायें भी बंध रहो हैं, अपने 
गानबलको सम्हाले हुए है जिससे दुःख कम है, मगर कुटना: 
पिटना वहा भी जारो है । वड़ तो नरक्रभूमिका रिवाज है 
ऐसा, किन्तु भ्रन्तमे जब ६ महीने बाकी रह जाते उस नरक, 
प्रायुके, तबसे यहां तो जिस नगरीमे उत्पन्न होना है वहां रत्व- 
वर्षा होने लगती है और नरकोमे देवता लोग पहुंचते है सो- 
वहां एक कोट रचते हैं जिसमे बह नारकी आ्रारामसे रहता है, 
उसे कोई सता नही सकता, और वह नरकायु पूर्ण करके यहाँ 
तीरथंकर भवमे ग्राता है। मनुष्य हुआ तीर्थंकर प्रकृति बाला 
प्रौर उसके गर्भकल्याणाकू, जन्मकल्याणक ये सब मनाये जाते 
हैं, तो यह सब किसकी महिमा है ? शीलकी । 

(६६) श्रात्मशीलकी ही सर्वोत्क्ृष्ट तत्वरूपता--अच्छा, 
जरा अपने श्रापमे सोचऋर जरा विचार तो करो कि दुनियामे 
ऐसा कौनसा पदार्थ है कि जिस पदार्थों हम ध्यानमे रखे रहे 
तो हमको निराकुलता मिलतो 'रहेगी ? भ्राप'नाम ले लेकर 
सोच लो, क्या घर ऐसी चीज है कि 'जिमको श्राप दिलमे बसाये 
रहेंगे तो भ्रापको शान्ति मिलती रहेगी ? नही है ऐसा । घरु 
में रहकर भी प्राप गुस्सा करते हैं, व्यग्र द्वोतें है, मुंमलाते है 
बिना खाये चले जाते हैं, वहापर भी कोई बआ्लाकुलता व्य्रता 


डे शीलपाहुड प्रवचन 


है ना ? कौनसी वस्तु है ऐसी जगतमे जिसका ध्यान रखे तो 
निराकुलता हो । स्त्री, पुत्र, परिजन, भाई बन्धु प्रादिक कोई 
नही है ऐसे कि जिनको ध्यानमे रखे रहे तो निराकुलता हो ? 
ये बातें सब जानते हैं। भ्रधिक बतानेकी जरूरत नहीं है, 
क्योकि श्राप सब लोग उनको भोग रहे हैं । तो कौनसा पदार्थ 
ऐसा है कि जिसका ध्यान रखें कि निराकुलता हो ? कोई 
, पदार्थ न मिलेगा । एक आात्माका शील, झात्माका स्वभाव, 
प्रात्मस्वरूप ही एक ऐसा सार तत्त्व है कि जिसको ध्यानमे लें 
तो निराकुलता बनी रहे, ओर इसके बाद फिर अ्रहत सिद्ध 
. का स्वरूप उसको ध्यानमे लें । तो देखिये परमार्थतः जब भक्ति 
: हो रही तब पूर्ण निर्दोषता या पूर्ण बीतरागता नही जग रही, 
मगर प्रभुको भक्ति इसलिए थन्य है कि उनके गुणोका स्मरण 
करनेके प्रभावमे हम अ्रपने आपके प्रात्माके शील तक पहुच 
जाते हैं। सर्वोत्कृष्ट तत्व है तो श्रात्माका शीलस्वभाव ज्ञान- 
स्वरूप । इसकी दृष्टि बनानेकी सोचिये | इस प्रात्मस्वभावमे 
रमनेका प्रोग्राम बनावें, बाकी तो यह सब भमेला है और 
बेकार है । ज्यो ज्यों दिन बीतते जाते हैं त्यो-त्यो कुछसे कुछ 
- बदलकर 'खटपट चलते. रहते है । कोई सार नही है लगावमे | 
इस जीवमका लक्ष्य बनावें कि हम अपने श्रापके शीलस्वभावमे 
रमते रहेँ । बाहरमे वुछ भी पदार्थ रम्य नही है, इमलिए इन 
सबसे हटकर श्रात्मामे श्रूव सदा रहने वाले एकस्वरूँत्र स्वभो- 
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वतः जिसमे प्रतिभास प्रतिभाम हो परिणाम चलते है उत्त 
स्वभावकों ग्रपना मानो कि यह मैं हु ओर इस' स्वभावमात्र 
ग्रात्माका जगतमें है क्या, ऐसा जानें और इस 'झीलेके प्रति 
रुचि जगे । इस ही की यह महिमा है कि तीथैकर होकर मोक्ष 
गए । तीर्थंकर भी अभ्रहत हैं, पर वे विशेष हैं तीथें करने वाले, 
पर अन्तिम मजिल है सिद्धगति याने गतिरहित आत्मपदकी 
प्राप्ति । यह शुद्धता शीलस्वभावकी दृष्टिसि होती है । 

एवं बहुप्पयारं जिणोहि पश्चक्खणाणादरसोह । 

सीलेश य मोक्खपयथं भक्खातीद॑ घ लोगशाएंहि ॥३२३४ 

( ६७ ) शीलसे ही श्रात्माके सहज श्रदौन्द्रिय आनन्दकी 
संभूति--जिनेन्द्रदेवने शोलके द्वारा मोक्ष पदका लाभ बताया । 
वह मोक्षपद कैसा है श्ौर शीलपद कमा है जो इन्द्रियके द्वारा 
नही जाना जाता, फिर भी शील अतीन्द्रिय प्रानन्दमय है।व 
जिसके इन्द्रिय नही उसको अद्भुत प्रलौकिक परमार्थ प्रानन्द 
प्रात होता है । लोगोको यह अ्रम है कि आनन्द किसी बाहरी 
पदार्थसे मिलता है । किसी भी बाहरी पदार्थसे कुछ भी मेरे 
आत्मामे त्रिकाल भ्रा ही नही सकता । स्वहूपकी पर्याय ही 
ऐसी है, मेरेमे जो प्रायगा वह मेरेमे से आयगा, किसी दूसरे 
पदार्थमे से निकलकर न आयगा और फिर ये इन्द्रियके विषय- 
भूत जड पदार्थे इनमे, भानन्द भरा ही कहाँ है ? आनन्दगुरा 
तो चेतनमें हुआ करता है, जड़ पदार्थोर्में प्रावन्‍्दगुण होता ही 
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नही, फिर वहासे ध्रायगा प्रानन्द इसका तो विघार ही न 
करना, बुछ श्रवकाश हो नही है सो बाह्य पदायसि ग्रानन्द 
नही मिलता । आनन्द तो स्वयं श्रात्माका स्वरूप है । जैसे यह 
थात्मा झपने स्वहूपसे सहज प्रतिभासमात्र है ऐसा ही उपयोग 
बने तो झात्माकों प्रानन्द भ्रपने आप है श्रौर यही श्ानन्दगुए 
!उपाधिरहित होनेपर सिद्ध मगवन्तमे एकदम प्रनन्त प्रकट है । 
तो यह श्रात्माका शीलपद श्रौर आरात्माका वह मोक्षपद यह 
इन्द्रियसे भतीत है भ्रोर भ्रतोन्द्रिय प्रानन्‍्दसे भरा हुआ है, तो 
(यह वात जिनेद्धदेवने बताया, जिसका ज्ञान भोर दर्शन भ्रनन्त 
; है ऐसे सर्वज्ञदेवकी दिव्यध्वनिमे यह बात है । वह मनुष्य घन्य 
है जिसकी रुचि पश्रागमके प्रति बढती हुई है झौर प्रभुताक्े 
लिए भीतरसे एक उत्सुकता लग रही । तो जो प्रपने भापमे 
हो सो ही मिलेगा | मुझे बनना नहीं है कुछ, कुछ भी भाव 
बनें। झाराध्य सिद्ध भगवन्त प्रक्षात्तीत हैं शोर यहां प्रात्माका 
यह शील प्रक्षातीत है।, 

(६८) आत्मशील निरखकर विषयविरक्तिपुर्वक आत्मा- 
चरराद्वारा समृद्धिसंपन्नता--शआरात्माका स्वभाव और सिद्ध 
भगवान यह एक ही तो बात है । स्वभाव ढका हैं। उसका 
ताम है ससारी, और स्वभाव हका न रहा, प्रकट हो गया 
पर्यायमे,|उसका नाम है सिद्ध/ भगवान । इसी प्रकार तो मम- 
स्वरूप, है ,सिद्ध समान । सिद्ध अगवानके समाच अपना स्वस्म 
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है, तो उप्तकी धोर हृष्टि करें । यहा बच्चोकें कारण प्रयने हो 
आप समझते कि मैं बच्चे वाला हू, बडा श्रच्छी हूँ या धन- 
वेंभवक्रे कारण बडा संममते, मेरी भ्रच्छी स्थिति है ऐसा सम- 
मेने, पर ये तो सारे विछूप हैं, भ्रम हैं, इनमें तत्व न मिले- 
गा। आत्माक्ा शीलस्वस्ाव जानकर उसका लक्षय करके अपनमें 
में गौरव पनुभव करना कि मैं यह हूं परमात्मतत््व, उमक्रो 
प्राप्ति होगी स्वरूपको, लेकिन जो विषयोगे विरक्त हैं वे हो पा 
सकेंगे । जो विषयोमे आसक्त हैं वे इस स्व॑रूपको नही प्राप्त 
कर सकते | देखिये छोडना तो सबको पडता है, सद कुछ 
छोडना पड़ेगा, पर कोई शान करके यहा ही जिन्दा अवस्थामे 
त्याग करके या उस बीच रहकर छोड देंता । ममता त्याग दो 
वह भना है श्लरोर मरकर छोडना ही पडा दू खी होकर तो वह 
छोडता क्या कहलाया ? आगे जांकर दुखी होना पड़ेगा । 
(६६) मरणसे पहिले हो विषयममंत्व त्थागनेंसं लाभ--- 
एक वेदान्तकी टोकामे कथा आयी है कि कोई एक भगिन मल 
में भरा हुआ टोकना लिए जा रही थी, खुला हुम्रा मल होनेसे' 
बृहुनसे लोग कष्ट मान रहे थे सो एक दूकानदारनें' उसको ढा-* 
कनेके लिए एक साफ स्वच्छ चमंडफीला तोलिया दे दिया यह 
सोचकर कि जिससे किसीको वह मल देखकर कष्ट न॑ हो | जब्र 
तोलिया ढककर लिए जा रहो थी वह भगिन मंलका टोकतना 
तो उसे देखकर तीन व्यक्ति उसके पोछे लग यए । सोचा कि 


 अचचक 
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देखना चाहिए कि इस टोकनेके श्रन्दर कौनसी ऐसी चीज है 
जिसको बहुत स्वच्छ चमकीले तौलियासे ढाक रखा है। सोचा 
कि इसमे शायद कोई बढिया चीज ही होगी । सो जब तोनो 
व्यक्ति भगिनके पीछे लगे,हुए थे तब उन्हे देखकर भगिनने 
पूुछा--श्राप लोग हमारे पीछे क्यो लगे हैं ? तो वे व्यक्ति 
बोले-- हम लोग देखना चाहते हैं कि इस टोकनेमे तुम क्‍या 
लिए जा रही हो | तो भगिन बोली--प्ररे इसमे तो मल है, 
तुम क्यो बेकारमे पीछे लगे हो ? तो इतनी बात सुनकर उन 
तीनोंमे से एक व्यक्ति लौट गया । उसने समझ लिया कि यह 
ठीक कह रही । दो को ग्रभी भी विश्वास न झ्राया । फिर भी 
पीछे लगे रहे | फिर भगिनने पूछा--भाई तुम मेरे पीछे क्यो 
लगे हो ? तो वे बोले--हम तो तुम्हारी बात नही मानेंगे, 
हमे इसे खोलकर दिखा दो । देख लेंगे तब विश्वास हो जायगा 
ध्रौर लौट जायेंगे । भंगिनने तोलिया उधाडकर दिखा दिया, 
उसे देखकर दूसरा व्यक्ति भी वापिस लौट गया। तीसरा 
व्यक्ति श्रभी भी उसके पीछे लगा रहा, उसे ग्रभी भी विश्वास 
नही हुआ । फिर भगिन बोली--भाई तुम श्रभी भी मेरे पीछे 
बयो लगे हो ?-तो वह तीसरा व्याक्त बोला--हमने प्रभोी दूर 
से ही तो देखा,' अ्रभी 'विश्वास हमे नही हुप्ला, हम तो भली 

भाँति संघ-सांघकर परीक्षा करके देख लेंगे तब वापिस लौटंगे। 
प्राखिर भगिनते तौलिया ' उधाड़ा, उस व्यक्तिने भली-भांति 
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सूघ-साँघकर देव लिया तब वापिस हुआ | तो उस वेदान्तक्रो 
टीकामे यह हृष्टान्त देकर बताया कि यहाँ विषयोके लोलुपी 
पुरुष कुछ तो ऐसे हैं कि जब॒ एकदम परेशान हो जाते या 
मरणा कर जाते तब ये विषय उनसे छूटते है, कुछ ज्ञानी ऐसे 
भी हैं कि जो उपदेश मोन्से ज्ञान जगता है श्रौर छोडते ; हैं, 
ऐसे हो इन भव्य जीवोमे कुछ तो ऐसे है कि भोगोके. भोगे 
बिना वस्तुके सवरूपको जानकर अपने श्रात्माके स्वरूपको, 
स्थितिको, भविष्यको, भूतको सब विधियोसे पहिचानकर वि- 
रक्त होते हैं प्रौर ग्रात्मामे शीलमे स्वभावमे, स्वरूपमे रमकर 
निर्दोष रहा करते हैं। तो कोई पुरुष ऐसे होते हैं कि इन 
विषयोको भांगकर बादमे विरक्त होकर त्याग देते है वे दूसरे 
मित्रको तरह हैं तो कुछ ऐसे विषयासक्त होते हैं कि मरणपय्ये- 
न्‍्त तक भी नही छोड सकते हैं, मरेंगे तब ही छूटेंगे । तो 
ग्राप यह बतलावो कि मरणके बाद तो फैसला हो हो गया 
कि यहाँका कुछ साथ न रहा, प्रब इतने थोडेसे समयके लिए 
वैभवोमे परवस्तुवोमे ममता बढ़ाना यह तो श्रगले भवके लिए 
दुःख मोल लेना है। 

(७०) (अपना वर्तमान परिचय घ॒ मोहनिद्वासे लम्बे 
स्वप्न-- ये सारे पदार्थ भिन्न हैं, अ्रसार हैं, मेरे स्वरूप नही हैं, 
इनमे लगाव रखनेका कोई प्रसग भी नही, सम्बंध भी नहीं, 
प्र यह 'जीव श्रपने ग्रात्मामे शीलका परिचय न पानेके, कारशा 
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इन बाह्य व्षियोमे लगाव रखते है और ऐसे कुशीलमें सारों 
जिंदगी बिताते हैं, उसका फल यह होता है कि ससारमे जन्म- 
मरण करते है । श्रभी यही देख लो कि ये ससारी जीव कर' 
क्या रहे है ? जैसे पूछते है कि भाई भ्रापका नाम कया है, 
भाप रहते कहाँ हैं श्रौर क्या काम करते है ? ये तीन, बातें 
जाननेकी इच्छा तो होती है कमसे कम । तो जरा इन संसतारी 
जीवोंसे भी पुछो कि भाई तुम्हारा नाम क्‍या है, तुम कहाँ 
रहते हो और तुम क्या किया करते हो ? तो वहाँ उत्तर यह 
होना चाहिए कि मैं क्रमंमलीमस एक जीव हू, श्रपने ही 
प्रदेशोमे रहता हैँ श्रौर विषयकृषाय विकार झ्रादिकके ऊब्मका 
रोजिगार किया करता हू। और इस रोजिगारका फल कया 
मिल रहा है ? इस ससारमे जन्ममरण । जन्मे, मरे और इस 
जन्मम्रणके बीचकी जो जिंदगी है उसमे निरंतर कष्ट उठाया। 
जैसे सोये हुए पुरुषको कोई स्वप्न आये तो उस कालमे उसे 
वह भूठा नहीं मानता । जिसको स्वप्न होता है उक्षको उसे 
) समय स्वप्ममे देखी हुई बात एक्दम सत्य प्रतीत होती है। 
जैसा स्वप्न श्राया वैसा भीतरमे हर्ष विषाद करता रहता है । 
तो यह तो है आखके नीदका स्वप्न | श्रौर यह १०-२०-१० 
वर्षोका जो कुछ भी समय है यह है मोहके नीदका स्वप्न | 
जैसे उस आखकी नींद वालेको स्वप्नकी बात भूठ:, नहीं लग 
रही थी, जगनेके बाद भूठ लगी, सोनेके समय तो भुठ नहीं 


गाया ३१ ६१ 


लगी, ऐमें ही मोहके नींदकी ये सारी बांतें--यह परिवार है, 
यह वैभव है, यह दूकान है, यह कमाई है, यह इज्जत है, यह, 
प्रतिष्ठा है, ये सब बातें सच्ची लग रही हैं । जब॑ं ब्रक मोहकी 
नीदमे सो रहे तब तक ही ये बातें सच्ची लग रही । जब यह 
मोहकी निद्रा भग हो जाती . है याने ज्ञान जग जाता है, वस्तु 
के €वरूपका सही ज्ञान हो जाता है कि मैं आत्मा वास्तवमें 
क्या हु, इस शील स्वभावका जब परिचय हो जाय त्तब्र उसे 
यह ज्ञात होता है कि मेरी वे सब बातें भूठ थी। ' 

( ७१ ) मोहनिद्वाके |हशन्तपुर्वक मोहनिद्वाके स्वप्नोंका 
चित्रण--एक हृश्टान्त यहां देते हैं कि किसी एक आंदमीकों 
सोते हुएमे स्वप्न श्राया कि मुझे राजाने १०० गायें इनाममे 
दी है भ्रब. वह उन १०० गायोको बाघता है, खोलता है, 
उनकी सेवा करता है, खिलाता पिलाता है। उस समय स्वप्त 
में वह यह तो नही समझ पा रहा कि यह सब 'ूठ है, स्वप्त 
की बात है । उसे तो सब सच लग रहा । उसी स्वप्नकी बात 
कह रहे बहा काई ग्राहक गायें खरीदने पहुचा, पूछा-भाई ये 
गायें कितने-कितने रुपयेमे' दोगे ? तो वहु बोला---१०० १०० 
रुपयेमे | उस समय सस्ता जमाना था| सो १००-१०० 5० 
की बात सुनकर वह ग्राहक बोला--५०-५० सपम्नेमे दोगे ? 
"नहीं ।” फिर कितने कितनेमे दोगे ?**"६०-६० र० मे । 
“कया ६०-६० रै०मे नही दोगे ?““हा नही देंगे ॥” फिर 
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कितने-कितनेमे दोगे ? ** ८० ८० रु०में ।***अगर देना चाहो 
तो ७०-७० रु०्मे दे दो ।” नही देंगे ।***तो हम नही लेंगे। 
(चल दिय।) प्ररे सुनो तो सही।* नहीं सुनते । इसी 
प्रंसगमे उसकी नींद खुल गई और क्‍या देखा कि भरे यहाँ तो 
कुछ नही, ये सब स्वप्नकी बातें थो, पर यह सोचकर कि 
करीब १४०० २० जा रहे सो श्राँखें मीचकर बोलता है-- 
अच्छा भाई लौट श्रावो, ७०-७० रुपयेमे ही ले लो । प्रव 
भला बताश्रो आँखें मीचनेसे वहां होता क्या ? कही स्वप्नमे 
देखी गईं वे सब बातें सही लो नहीं बन सकती । तो जैसे 
स्वप्तमे यह पता नही पडता कि वह सब भूठ है, ऐसे ही मोह 
की नीदमे जब्न .तक मोहके विचार और विकार चल रहे है 
और ग्रात्माके वास्तविक स्वरूपका परिचय नहीं है तब तक 
लग रहा है कि बिल्कुल सच बात तो है, हमारा हो तो मकान 
है, हमारे ही नामसे तो इस मकानको रजिस्ट्री हुई है, किसी 
दूसरेका कसे हो सकता-? यो सब एकदम सहो जच रहा, 
मगर वस्तुस्वरूपका ज्ञान जगे, स्वत॒त्र सत्त्वका परिचय बने, 
प्रत्येक द्रव्य अपनी गुण पर्यायोमे है ॥ कोई द्रव्य किसीको नहीं 
भोगता । जब एक द्रव्पका दूसरे द्रव्यसे सम्बंध कुछ नही है 
यह ज्ञात हो तब भून कबूल होगी, श्राप सोचेंगे कि ऐसा श्रेष्ठ 
मनुष्यभव मिला । यदि यहा मोक्षमार्गकी बात न बन पाये तो 
घिक्‍कार है भौर बेकार है यह जीवन । उसमे क्या सार निक- 
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लेगा ? कुछ इन्द्रियके ग्राराम मिल जायेंगे । जिनको कल्पित 
सुख दुःख होता है श्रोर उस समय जैसा कर्मोका बन्ध होता 


उसके ग्रतुसार ससारमे जन्ममरणकी परपरा चलती है। दो 
प्रब ग्रपना एक हृढ सकल्प बना लीजिए कि मैं इसका परिचय 


करके ही रहूंगा कि मै वास्तवमे किस स्वरूयमे हू | जो मेरा 
वास्तविक स्वरूप है उस ही को श्रपनाऊँ और उसोको श्रनुभव 
फरू कि मैं यह हु । 


सम्मत्तरारादंसरपतववी रियपंचयार सप्पारणं । 

जलणो वि पवणसहिदो 'डह॒ति पोरायरणं कम्मं ॥३४॥ 

(७२) शीलपघनसे प्रेरित पश्चा।२७प श्ररिनिसे पूर्वसंचित 
फर्मन्धदोका दहन- श्रात्माके उद्धारके लिए जो श्राचरण बताय 
गए हैं वे ५ प्रकारके होते है--(१) सम्यक्वाचार, (२ 
शानाचार, (३) दर्शनाचार, (४) तपाचार, (५) वीर्याचार । 
सम्यग्दर्शशका श्राचरण होना सम्यक्त्वाचरणा है, सबसे निरा- 
ला है, ज्ञानमान्न है, भपूत्त है, ऐसा श्रपने स्वरूपमे अ्रपनेकों 
प्रात्मारूप भ्रनुभव करना कि यह मैं हैं, यह सम्यग्दर्शन कहं- 
लाता है। ज्ञानाचार--प्राठ भ्रमसहिन ज्ञानका श्राचरुण करना 
शाताचार है। दर्शनाचार--ज्ञानसे पहले छंम्नस्योको दर्शन 
हुप्ना करता है । इसमे पदार्थका सिर्फ प्रतिमास होता है, इम 
प्रकारकका आराचरण करना दर्शनाचरण है श्रोर तपश्चरणामे 
आभतररणा बने यह तपाचार कहलाता है श्रौर वीयं--शक्तिहूप 
भाषरण 'करना षीर्याचार' है । ये ५ प्रकारके भ्राचार आ्रात्म यो 
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के होते हैं । तो जैसे श्रग्वि जलतो है श्रोौर उसमे हवा लग रही 
तो उससे इंघन जल जाता तो ऐसे ही ये भ्राचरण करते हुए 
अच्चस्तत्वका आश्रय बनावे, तो इन ग्राचरणोमे पुरानन कर्म 
भी सब दग्ध हो जाते हैं। प्रात्माका उद्धार श्रात्मस्वररूपके 
भरनुसार आचरण होनेमे है । तो इन्ही ग्राचारोको ५ विभागों 
में बाँटा है । सम्यत्रत्वाचार तो विपरीत अभिप्रायरहित गपने 
को स्वच्छ प्रनुभवन कहलाता है, ज्ञानाचार श्ञानका केवल 
जाननस्वरूप है सो मात्र जाननस्वरूपके लिए ही उपयोग रहना 
यह ज्ञानाचारः कहलाता है । दर्शनाचार--समस्त वस्तुविषयक 
जो सामान्य प्रतिभास है, जिसमे यह अमुक है, यह भी भेद 
नही पढ़ता, जो कि अपने केवल आत्माके दर्शनरूप है, ऐसा 
जो ग्रात्माका परिणाम है वह दर्शनाचार कहलाता है । तप- 
श्चरण तो वास्तवमे इच्छा निरोध है। अपने आपमे अपने 
चैतन्यस्वरूपक़ों तपाना, वही दृष्टिमे रहना, ऐसा जो एक भीतर 
तपन है वह है निश्चयनयसे तपाचार, शोर इस ही की पुृष्टिके 
लिए जो वातावरण बनाया जाता है अनेक प्रकारके बाह्य तपो 
का श्राचरण या प्रन्तरण तपका झ्राचरए वह सब तपस्या है, 
ऐसे ही वीर्याचारमे श्रात्माके समस्त बल प्रयोगसे आत्मस्वहूप 
में ही उपयोगकी रमाना ऐसा जो पौरुष है वह वीर्याचार है । 
सो इन ५ श्रात्नारोके द्वारा पूर्वबद्ध कर्मोको जला दिया जाता 
है । जैसे कि अग्विसि ईंधन जला दिया जाता है भौर जैसे 
प्रग्तिको हवा प्रेरित करती है, बढ़ाती है, उकसातो है ताकि 
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भ्रित पूरा काम कर सके, तो ऐसे ही झात्मामे शीलस्वभाव 
की हृष्टि, श्रात्मस्वभाव, उन पञ्चाचारोकों उकसाता है, बढाता 
है जिसके द्वारा पूव॑द्ध कर्म नष्ट किए जाते है, सो यहाँ यह 
समभना कि शीलके बिना निर्वाण नही हो सकता। शीलका 
श्रथ॑ है आत्माके स्वभावरूप अपने श्रापको मनन करना । 
खिट्द॑ईंएअभट्टकम्मा विसयविरत्ता जिदिदिया घीरा। 
तबविशयसोलसहिदा सिद्धा सिद्धि गाद पत्ता ॥३श॥। 

(७३) विषयविरक्त एवं इन्द्रियविजयीका सिद्धपर्याय 

पानेका भ्रधिकार --जों पुरुष विषयोंसे विरक्त हैं, जिन्होंने 
इन्द्रियपर विजय प्राप्त किया, जो प्रत्येक परिस्थितिम धीर 
रहने है, तपश्त्ररण विनय भ्रौर शीलसे जो युक्त हैं, जिन्‍्होने 
अष्ट कर्मोंकी नष्ट कर दिया है, वे पुरुष सिद्ध श्रवस्थाको प्राप्त 
होकर सिद्ध मगवान कहलाते है । जीवपर बडा कलक है विष- 
यरमण | ग्रत्यत्त भिन्न पदार्थ है, विषयभूत पदार्थ भी प्रत्यत 
भिन्न है, इन विषयोमे इस जीवको प्रीत होती है, रमण 
होता है, वही इसके उपयोगपर चित्रित रहता हैं तो यहु॒तो 
इस भगवान परमात्माक्रे लिए -बड़ा कलक है ॥ विषयोंसे वि- 
रक्ति पाये बिना कोई घ॒र्ममार्गममे जरा भी नही चल सकता, 
पयोकि विषयोसे प्रेम रखने वाला पुरुष ऐसा जकडा हुमा हैं 
कि वह श्रपनेमे निर्भारता या प्रसस्तता पा नहीं सकता। 
भ्रसी व्यवहास्मे ही कोई कामवासता वाले पुरुषका जो कि 
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किसी समय सुख मान रहा है या भ्रन्य इन्द्रियविषयोके भोगपें 
खानेमे, सूंघनेमे, देखनेमे, सुननेमे सुख मान रहा है श्ौर उस 
दुखमे थोडा चेहरा भी खिल जाता है, एक तो उसका फोटो 
लीजिए श्रौर एक जो '"विषयोंमे नही रमता, विषयोसे, विरक्त 
है श्ौर शुद्ध आचार-विचारसे रहता है उसे भी प्रानन्दके का- 
रण चेहरेपर मुस्कान रहतो है । एक उसका फोटो मिलायें तो 
दोनों ही फोटोमे श्राप बडा ही श्रन्तर पायेंगे, वह प्रमन्नता 
सुन्दरतामे, , विषय सुख वालेमे नही पायी जा सकती । तो 
विषयोसे विरक्त होना यह धर्मार्थी पुरुषका सर्वप्रथम कतंव्य 
है, सिद्धिको प्राप्त करनेक। श्रधिकारी जितेन्द्रिय है। जिसने 
इन्द्रियको जीता है, विषयविरक्तिका और जितेन्द्रियका परस्पर 
सबंध है, जिसने इन्द्रियपर विजय पायी, वही विषयोसे विरक्त 
हुआ है, वही इन्द्रियपर विजय पायगा । ये दोनो परस्पर एक 
दूसरेके साध्य साधक हैं । तो जो पुरुष जितेन्द्रिय हुए हैं वे ही 
सिद्ध अवस्था प्राप्त करनेके भ्रधिक्रारी है 

(७४) धीर व तपविनयशोलसहित जीवोको अष्टकर्मरहिंत 
होकर सिद्धपर्यायका लाम--श्रीर वोर पुरुष सिद्ध श्रवस्थाको 
पानेके अधिकारी है। वीरता होनेका कारण विषयविरक्ति 
श्रौर जितेन्द्रियपना है, तो विषयविरक्ति भ्रौर जितेन्द्रियत्व तो 
कारण है श्रौर घीर,बनना यह उसका फल है । घीर शब्दका 
प्रथ॑ है जो बुद्धिको देवे सो घीर । धी मायने बुद्धि श्रोर र का 
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प्रथं है देने वाला।राघातु देने ग्र्थमें ग्रातो है, ओर घी 
मायने बुद्धि, तो धी राति इति धोर:, जो बुद्धिकों दे उमे धोर 
कहते हैं, ऐसी श्रवस्था, ऐसी स्वच्छताक़ी दशा कि जिसमे बुद्धि 
काम करे, बुद्धि विचार न बिगड़े, उस अवस्थासे युक्त पुरुषफ़ो 
घीर कहते है। अब बुद्धि न बिगड़े, ज्ञान सहो काम करता 
रहे तो वह पुरुष बन सकेगा ऐसा कि जो विषयोंसे विरक्त हो 
श्रोर इन्द्रियका विजयो हो । तो जो घोर वीर पुरुष हैं वे पिद्ध 
ग्रवस्था पानेके भ्रधिकारी होते है। जिन प्रुरुषोने तपश्च रणका 
ग्रादर किया है यथाबल अन्तरग बहिरग तप करते हैं, भ्रपने 
आपको इन्छारहित प्रनुभव करते है, वह तपप्नहित कहलाते 
हैं। जिनको अपने ज्ञानस्वभावकी प्रीति है और ज्ञानस्वरभावकी 
झोर उपयोग जिनका '्ुकता है वे पुरुष वास्तवमे विनयशील 
हैं श्रोर जिनन्‍्होने ऐसे ज्ञानस्वभावोपयोगके बलसे ग्लात्मविजय 
पाया है वे हो व्यवहारसे व निश्चयसे विनयशील बन पाते हैं, 
ग्रन्धधा विनय बनावटमे भी हुग्रा करती है, पर विना बनावट 
को विनय, वास्तविक विनय उस्तो पुरषके सम्भव है जिसने 
अपने ज्ञानवलमे विनय किया है । जो शीलसहित पुरुष है, 
जिनका ध्यान श्रपने श्रात्माके सहन ज्ञानस्थभावकी श्रोर रहता 
है वे यथार्थ तपविनयके पात्र है, सो जो तपश्चरण सहित है, 
विनुयसहित है वह पुरुष सिद्धप्रवस्थाको प्राप्स होकर सिद्ध 
कहलाता है । सिद्धदशा अ्रष्ट कमोके नष्ट हुए बिना वहीं प्राप्त 
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होती । उनमे ४ घातिया कर्म॑ तो भ्ररंहंत प्रवस्थामे नही हैं । 
श्ररहत होनेके लिए पहले हो नष्ट कर दिया गया था, शेष चार 
_ भ्रधातिया कर्म जो आत्माकें गुणकों तों नहीं धात रहे, परे 
प्रात्मगुणा घातनेके सहायक नोकर्माश्रयभूत जैसी उनका फुल 
रहता था शरीरादिक, वे शरोरादिक भ्रब भी है। प्रधातिया 
कर्मोंका उदय चल रहा है, उनका उस १४वें गुणास्थानके श्रत 
में विनाश हो जाता है| यो भ्रष्ट कर्मोंका नाश होनेपर शरीर* 
रहित होकर वे सिद्ध भगवान कहलाते है तो ऐसा सिद्ध 
होना भ्रात्मशीलका प्रताप है । प्रात्माके शील बिता सिद्ध पंद 
की प्राप्ति प्रसम्भव है। ५ है हैं 
'. लावण्णसीलंकुसलो जम्ममहीरुही जस्स सब्रास्स । 
सो सीलो'स महष्पा भमित्य गुरवित्थरं भविएं ३ि६॥ 
* (७५ ) शोलपुक्त गुणी भहात्माबोकों प्रशंस्यता--ऐसे 
मुनि महाराजका भरुण समस्त लोकमे विस्तारको श्ाप्त होता है 
जो मुनि महाराज सब लोककी- प्रशसाके' योग्य है। दुनियामे 
यश उसोका ही तो गाया जांता जो कि प्रशंसा योग्य होती 
है, सो प्रंशसॉंके योग्य मुनि कौन है ? जिसका शील उत्तम है, 
स्वभावदृष्टि निज आात्मरमणमें चल रही है ऐसा उपयोग वालों 
प्रात्मा शीलको प्रकेटे करता हुआ्ना अश्नसाके योग्य होता है । तीं 
कोई मनि चाहे सर्वांग सुन्दर हो, वचन, कायकी चेष्टा भलो हो 
]| भी प्रशसा' उसकी होती है जिसका शील उत्तम हो जे 
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वृक्षकी शाखा पत्ते फूल फल सुन्दर हो और छायासे मो सहित 
हू तग्रा सव॑. लोगोका बराबर उपकार करने वाला है याने 
उस वृश्षसे, सज्जन लोग भी फल खाये, दुजंत लोग भी फल 
खायें, सज्जन लोग, भी उसकी छायामे बेठकर विश्राम लें ग्रोर 
दुर्जेन लोग शो, वृक्ष सबका समान उपकार करता है तो वह 
वृक्ष प्रशसनीय होता है। इसी तरह जिसमे श्रतेक ग्रुण हो, 
जाति, रूप, कुल, ग्रवस्था, ज्ञान प्रादि सभी गुण उत्तम हो 
और रागद्वेषरहित संका समान उपकारक हो श्र शील 
गुणसे युक्त, हो तो वह महात्म। सर्व लोगो द्वारा प्रशसाके योग्य 
है । सो इसमें भी उसके शीलको महिमा समभिये । हम झआा- 
पका उद्धार अपने आपके स्वृभावकी दृष्टि किए बिना, आत्म- 
स्वभावमे रमे बिना कभी सम्भव नही है | यह बहुत बडी 
भारी विपत्ति छायी है जो इस जीवकी दृष्टि जड़ पदार्थोमे 
रमती है । यद्यपि थोडे हो दिनोमे इस भवकरा भी फैपला होना 
है, मरण होगा, सब यही रह जायगा । कुछ साथ न्‌ देगा, 
लेकिन जब तक जीवित है, यह मोही प्राणी अपनी उपयोग 
भूमिपर इन जड पदार्थोकी छाया लादकर भारसहित होकरु 
समय बुरी तरह गुजार रहा है । सो कुछ श्रपनेक्रों चेतना च्ा- 
हिए और कुछ मुव मोडना चाहिए एक हढ कदमके साथ | 
एक ही निरणंय श्औौर विश्वासके साथ कि हमको तो -सथारसे 
हट कर केवल सिद्ध भ्रवस्था पानी है भौर उसीके लिए ही 
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हमारा सब कुछ त्याग रहेगा, समपंण रहेगा, उसीके लिए ही 
ध्यान रहेगा, ऐसी भ्रतीव हृढताके साथ जिसका स्वभावकी झोर 
श्राकषेणा होगा वह पुरुष मुक्ति अवस्थाको प्राप्त कर सकता है। 
णाणं भाण जोगो दसणसुद्धीय घोरियायत्त । 
सम्मतदंसऐोण य लहति जिशसासएं बोहि ॥३७॥ 

(७६) ज्ञान ध्यान योग व दर्शनशुद्धिकी प्रात्मकोय 

तन्त्रता होनेसे शीलमहिमाकी प्रकटता--श्ञान, ध्यान, योग 
प्रौर दर्शनशुद्धि ये वीयंके श्राघीन हैं । जैसा प्रात्मबल है वसा 
ही इस ज्ञान, ध्यान श्रादिकको करनेमे समर्थता है। प्रात्मबल 
शीलस्वभावके प्राश्रयसे हो बनता है। इन्द्रियपोषण, शरीर“ 
पोषण श्रादिक प्रयत्नोसे तो ग्रात्माका बल होन होता है, सों 
प्रात्मवल बढ़े उसमे भी महिमा शीलको है, ग्रात्मशीलफे श्रा- 
लम्बनके प्रतापसे वह सामर्थ्य बढती है जिससे यह जीव ज्ञान 
मे प्रकृट्ट बनता है। जैसे लोग सोचा करते हैं निरन्तर कि 
ऐसा काम करो जिसमे वैभवका सचय हो, धन बढे, कोई न 
कोई व्यापारकी, व्यवसायकी बात सोचा करते है, पर यथार्थ- 
|) तया सोचा जाय तो प्रात्माका व्यापार, व्यवक्ताय, कमाई, केवल 
यही है कि वह आतप्माफे शौलका प्रालम्बन करे, स्वभावकों 
ही दृष्टिमे ले । ध्यानकी सिद्धि भी झ्ात्मवीयेके झ्राधीन है। 
ध्यान कहते हैं एक विषयपर ज्ञानका ज्यादह देर टिकाये 
रहना, सो ज्ञानमे जैसे, आप्मबथ्की श्राश्रय है तो ध्यानमे भी 
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आत्मबलका ही आश्रय है। जो पुरुष रागद्वेषमें रहित होगा के 
वह ध्यानमे सफल होगा । ध्यानसे चलित करने वाला है राग- 
हषभाव, धौर रागद्बब भाव उस ही के मिटता है जिसने सग- 
द्ेषरहित झात्माके चैतन्यस्वभावमे रुचि की है कि 'मैं यह हूँ । 
बाहरमे जिसका जो कुछ भी होता हो उससे मेरे आ्रात्मामे परि* 


गशमन नही होता । मैं क्यो परपदा्ोक्रे विषयमें विचार बढा- 
कर अपने ग्रापफो बलहीन करू ? रागद्ेष दूर करके श्रात्मा 


का वीर्य बढ़ायें श्ौर फिर वीर्यके पूरे प्रयत्नसे ध्यानकी सिद्धि 
जरूर कुछ देर तक बनायें, तो ऐसे ध्यानकी सिद्धि प्रात्म- 
वीय॑क्रे श्राधीन है। योगका अर्थ समाधि लेना है, समता 
परिणाममे रहना है, यह साधन भी ग्रात्मवीर्यके आधीन है । 
जो पुरुष जितना अपनेको ज्ञानमात्र ही श्रनुभव करके धीरे 
रहता है उसके ही यह सत्र यांग बनता है । तो योगकरे बनतेमें 
भी एक शीलका ही श्रालम्बत रहा । यहाँ भी शीलको ही 
महिमा प्रकट हो रही है। सम्धग्दर्शनका शुद्ध परिणमन्र ८ 
ग्रगसहित २५ दोषरहित सम्यक्त्त परिणामक्ता होना यह श्रा- 
त्मवीयेपर निर्भर है। अपने श्रापके ज्ञौनस्वभावकी लीनतापे 
निश्चयतः आगे सम्यक्त्वके अग आ जाने है । इसी प्रकार २५४६ 
दोषोका टलना वह वहाँ अपने आप हो रहा है । तो ऐपा 
सम्यक्त्वरूप पोरुष श्रात्मवीयेके प्राधोन है । सो यह सब श्रपनी 
शक्तिकों न छिपाकर बडी लगनपूर्वेक ज्ञान, ध्यान, योग श्रौर 
दर्शनशुद्धिको करना, इससे रत्नत्यक्री श्राप्ति होतो है । 
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(७७) ज्ञानमात्र प्रन्तस्तत्वकी भाषनामें प्रात्मशीलका 
विकास--पात्मामे आत्माको ज्ञानमात्र स्वच्छ स्वरूपमे निहा- 
रनेसे रत्नश्रयकी प्राप्ति होती है श्रोर इसीसे ही ध्यानादिक भी 
गथावल होते ही रहते हैं । तो समस्त शक्तियोके बढानेमे आ्रा- 
त्माका शील मूल कारण है । सो इस प्रतापको सुनकर शील 
की महिमाका अ्रदाज कीजिए । जो भी पुरुष भगवान बने हैं 
वे प्रात्माके इस शीलका झालम्बन लेकर बने हैं, घो रत्लत्रेय 
प्रात्माका स्वरूप है, श्रभेददृ्टिसे श्रात्माका शील प्रात्माका स्व- 
रूप है, भ्रपने द्वारा श्रपनेमे सुगमतया प्राप्त होता है, यह इंध्टि 
जिसने पायी वह जीव भ्रलौकिक है । ग्रात्मशीलपर ध्यान रखने 
वाले, ज्ञान रखने वाले पुरुष निरन्तर निर्मल प्रसन्‍त रहा करते 
हैं । तो यह सब प्रात्माके स्वभावका प्रालंम्बन है । इसके 
लिए पअ्पने श्रापमे ऐसा मनन कीजिए कि मैं भमूतें हू श्राका 
शवत्‌ तिलेंप हू, श्ञाताद्रष्टा स्वरूपमात्र हूँ। मेरे स्वरूपमें वि- 
कार नही है । वह तो केवल प्रपने स्वरूपास्तित्वमय है, सो 
विशुद्ध चैतन्गस्वभाषमात्र मैं प्रात्मा परिपूर्ण हू । ऐसा मनन 
“करना, इस ही श्रोर ध्यान रखना यह है प्रात्माके शीलको 
प्रकट करनेका काम | तो हम सबको ऐसी भावनाझ्नोमे रहना 
-खाहिए श्रर्थात्‌ शीलस्वभावकी निरतर उपासना करना चाहिए, 
“इंस सुकुमार चिकित्सा द्वारा ससारके विकट जन्ममरण सकट 
समाप्त हो जायेंगे । सो इस शीलपाहुडके प्रकरणमे यह झाचा- 
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याँका उपदेश है कि है भव्य जीवो [तुम प्रपने इम परमा्थंशील 
का भ्राश्नय करो, इस ही में उपयोग ड्ुब्बोकर, मग्न कर प्रपने 
आपको कृताथ प्रनुभत् करो। 
जिशवयरपगहिदसार। विषयविरत्ता तपोधणा धीरा। 
सीलसलजिलेख ण्हादा ते सिद्धालवसुह जंति ॥ ३८॥ 

(७५) जिनवचनगृहीतसार शप्रात्मावोंका सिद्धालयलाम 
लेनेके लिये प्रधिकार--सिद्धात्माके आ्लानन्दकों कैसे जीव प्राप्त 
करते हैं, इसका वर्णान इस गाथामे किया गया है । जिन्होंने 
जिनेन्द्रप्रणीतव चनोसे सार ग्रहएा किया है, जो विषयोसे विरक्त 
हैं, तपस्त्री हैं, धीर है ऐसे पुरुष शीलरूपी जलसे स्नान किए 
हुए मोक्षके सुखको प्राप्त करते है । इससे सर्वप्रथम कहां गया 
है कि जिन वचनोसे जिन्‍्होने वस्तुका यथार्थस्वरूप जाना है वे 
पुरुष सिद्धालयथको प्राप्त होते है । तो जीवोके कल्याणका प्रा- 
रम्भ जिन वचनोसे होतो है, कुछ सुने तब उसपर मनन चले 
प्रोर प्रात्मविकासकी उन्नति हो तो सर्वेमूल जिनागम रहा, 
जिससे सिद्ध होता कि सर्व कल्याराक्ता मूल पारस्भ स्वाष्याय 
से चलता है । तो जिन बचनोंसे जो वल्तुस्वरूप जाना उसका 
सार ग्रहण किया गया है | सार क्‍या है ? अपने शुद्ध स्व छूपकी 
श्राप्ति | धर्मेमागमे जो कुछ भी ज्ञान है, चारित्र है, उस सब 
का उहं श्य है शुद्ध स्वरूपकी प्राप्लि होना | पात्माको मोक्ष 
थाहिए तो मोक्ष, प्रवस्थामे जो कुछ यह जीव रहता है, बनता 
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है उसका तो ज्ञान चाहिए । किसी पुरुषकों किसी गाँवमे जाना 
है, गांवको यदि देखा हुप्रा है तो पूरा चित्रण उसके उपयोगमें 
है तब तो जा रहा है । नहीं देखा है तो सुन-सुनकर उसका 
बुछ-ज्ञान है चित्तमे तब जा रहा है। मोक्ष जाना है तो कुछ 
तो निर्ंय होना चाहिए कि मोक्ष बया चीज है, मोक्षमे ्रात्मा 
विस त्तरह रहता है, वहाँ क्‍या बतेता है ? मोक्षमे ग्रात्मा 
॥ केला जितना इसका सहज स्वरूप है, जो कुछ स्वरूप सत्त्व 
है मात्र वही रहता है, उसके साथ प्रन्यका सयथोग नही है, 
ऐसी जो भ्र॒त्यन्त विविक्त अवस्था है उसका नाम मोक्ष है, तो 
मोक्षमे रहा यह आत्मा ज्ञानमान्र, श्रकेला, अपने स्वरूपास्तित्व 
वाला है, तो वहाँ श्रनत आनन्द है । इसका कारणा यह है कि 
' प्रात्माका स्वरूप श्रानन्द है, अ्रनुपम ग्रानन्द है, झानन्दसे रचा 
हु" । है । शानस्वरूप यह झात्मा ज्ञानके अ्रविनाभावी प्रानन्द 
से, प्रानन्दके श्रविताभावी श्ञानसे निश्चिन समृद्ध है, वही 
सिद्ध श्रवस्थामे व्यक्त हुआ है । तो जो सिद्ध भ्रवस्थामे प्रात्मा 
प्रकट हुआ है, तो जो सिद्धावस्थामे श्रात्मा प्रकट होता है 
वह उस स्वरूप वाला सब कुछ शअ्रभी भी यहाँ है, 
5नादिसे ऐसा ही 'है, किन्तु कर्म झौर विकारके कारण यह 
स्वरूप ढका हुआ है, पर मोशन प्रवस्थामे कोई नई बात बनती 
'हो या कोई नई चज इसमे प्राती हो सो बात नही है'। जो 
' है वही पूर्ण सिद्ध हो ग्या, इसीके मायने है मोक्ष । तो मोक्षमे 
'बया है ? केवल ज्ञानज्योतिमंय प्रात्मा, जिसके साथ न विकार 
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है, न कर्म है, न शरीर है, तो ऐसा ही स्वरूप इस समय यहां 
दिखता प्रपनेमे कि मैं स्वरूपास्तित्वसे जो हु सो वही उतना 
ही मात्र हु । उस स्वरूपमे विकार नही, कर्म नही, शरीर 
नही, शरीर प्रौर कर्म ये तो श्रत्यन्त जुदे सत्‌ पदार्थ हैं, उनका 
तो मेरेमे सद्भाव कैसे हो सकता है ? अ्रत्र रहे विकार, सो ये 
विकार मेरे स्वरूपत्त: नही उत्पन्न हुए, किन्तु श्रात्मामे ऐसो 
योग्यता है कि कर्मविपाकके बँघे हुए कर्मोका अनुभाग जैसा 
उदित होता है श्लौर जो कुछ गडबडी विकार उन कर्मप्रकृतियों 
में होती है वहाँ चित्रित हो जाती है। फिर यह जीव चित्रित 
होनेके कारण एक ज्ञानमे धक्का पाता है जिसके कारण स्वरूप 
से विचलित होकर यह बाह्य पदार्थामि लग जाता है ॥ तो ये 
विकार प्रात्माके स्वरूप नही हैं, क्रिल्तु कर्मोंके विकारकों प्रप- 
नानेकी बात है । तो स्वरूप इस विकारसे भो जुदा है, तो ऐसे 
- प्रविकार, शरीररहिंत, कर्मरहित, ज्ञानमात्र अपने स्वरूपकों 
निरखना यह हो सारका ग्रहण करना है। अपने सार कारण- 
समयसारमसे उपयोग रमायें, स्वेसिद्धि होगी । 
(७६) फारससमयथसारको ग्रहण कर विषयविरक्त हुए 
भत्मावोका सोक्षसार्गपर भ्रधिकार --जिन जीवोने जिन वचनों 
' के प्रमादपे शुद्ध श्रात्मतत्त्वके सारको ग्रहण किया है वे ही 
पुरुष विरक्त होते है । विषयोमे लगा रह कोई, तो मोक्षमर्ग 
से फंसे गमन कर सकता है ? वह तो विषयोमे ही लम्पट हो 
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गया । तो श्रात्मस्वरूपमे पहुच पानेके लिए विपयोकी गिर- 
फ्तारीसे निकलना अत्यावश्यक है, सो विषयोसे विरक्ति ज्ञाने- 
पूवक होती है | वास्तविक ज्ञान वह है जिस ज्ञानमे ज्ञानस्व- 
रूप प्रात्मत्त्त्व ज्ञात होता हो श्रौर विपयोसे विरक्ति'रहती हो । 
यदि ये दो बातें नही हैं कि ज्ञानस्वरूप श्रन्तस्तत्वका परिचय 
होना, श्रौर विषयोसे विरक्ति होना, तो वह ज्ञान ज्ञान नही 
कहलाता । तो उस सहज ज्ञानस्वरूपको ग्रहण करनेके कारण 
जीवके विषयविरक्ति होती है । तो जो विषयोसे विरक्त है वे 
ही पुरुष मोक्षमार्गमे बढ सकते हैं । जञानका और विषयविरक्ति 
का परस्पर 'प्रगति कराने वाला सम्बन्ध है | ज्यो-ज्यो विषयो 
से विरक्ति बढती है त्यो-त्यो यह श्रात्मा श्रपने सारभूत ज्ञान- 
मात्र ग्रतस्तत्वमे मग्न होता है, जगता है, प्रकाश पाता है 
और ज॑से-जसे ज्ञानमे सहज ज्ञानस्वभाव प्रकाशित होता है वैसे 
ही वैसे विषयविरक्ति बढती जाती है। तो जो पुरुष ज्ञानस्व- 
रूपका भाव कर चुके है वे विषयविरक्त होते है ओर विषय 
विरक्त पुरुष ही मोक्षमुखके अधिकारी होते हैं । 

(८०) जिनवचनोसे आत्मसार विदित कर विषयविरक्त 
ग्रात्मावोका तपस्थवी व घीर होकर मोक्षनागभे अधिकार -- 
जिनवचनोसे अतस्तप्पका सार ग्रहण कर विषयोसे जो विरक्त 
हुए हैं वे ही पुरुष तपश्चरणाकों स्वोकार करते हैं श्रौर जो 
शरीरमे आसक्त हैं, मोही हैं वे पुरुष तपश्चरण क्यो कर ? 


आग, 
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वे तो शरीरमे आत्मबुद्धिके कारण जिस प्रकार वे श्राराम 
समभते हो उस प्रकारकी कषायमे रहेगे । तो तपश्चरणका 
कारण है विषयोसे विरक्ति। तो जो पुरुष विषयोसे विरक्त 
होते है वे तपश्चरणाको स्वीकार करते है । तपश्चरणमे इच्छा- 
बोका निरोध है, प्रात्माके ज्ञानस्वरूपके प्रालम्बनका बल है । 
भ्रौर इस बल प्रयोगसे बह अपनेमे चैतन्यस्वरूपका प्रताप पाता 
है। तो ऐसे तपस्वी जन मोक्षसुखके अधिकारी होते हैं । जो 
पुरुष जिनागमसे श्रतस्तत्त्वके सारक़ो प्राप्त कर चुके है और 
इस ही कारण विषयोसे विरक्त हुए है शोर इस कारण तप- 
श्चरणमे लवलीन हो रहे हैं वे पुरुष घोर होते हैं। जिनका 
ज्ञान अविचलित निष्कम्प प्रसन्नताको लिए हुए रहता हो उन 
पुर॒ुषोको धोर कहते है । धीर पुमष क्षमाशोल होते हैं, वे किमी 
के द्वारा किए गए उपद्रवपर कुछ भी चित्तमे क्रोधभाव नहीं 
लाते, क्योकि उन्हे सर॑ मायाजाल दिख रहा है । उपसर्ग भी 
माया है, उपसर्ग करने वाला भी मायारूप है, और कोई यदि 
उपप्तगका निवारण करे तो वह भी एक मायारूप है । ऐसा 
बाह्य पदार्थका सम्यक्‌ बोध रहनेके कारण वह पुरुष घोर 
रहता है, ऐस घीर पुरुष मोक्षसुखको प्राप्त करते हैं । 

(८१) गृहीतात्मसार विषयविरक्त तपोधन घोर पुरुषोंको 
शोलसलिलसे स्तात होकर ही सिद्धावस्थाकी प्राप्ति--जिन 
पुरुषोमे इतनी योग्यता श्रा चुकी है कि अन्तस्तत्त्वका सार 
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ग्रहण कर चुके है, विषयोसे विरक्त हुए हैं, तपस्वी हैं, धीर 
हैं वे पुरुष शीलरूपी जलसे स्तान कर चुके हुए मोक्षके सुखको 
प्राप्त करते है । शीलजल क्या है ? आ्रात्माका वह स्वच्छ बढ़ा 
हुआ सहज ज्ञानप्रकाश । उस ज्ञानप्रकाशमे जिसने अपने उप- 
योगको नहलवा दिया है, निर्मेल कर दिया है ऐसे स्नातक 
पवित्र श्रात्मा मोक्षसुखको प्राप्त करते हैं । ५ प्रकारके निग्रे- 
न्‍्थोमे' अंतिम निर्मन्‍्थका नाम स्‍्तातक शब्द दिया है। स्तातक 
का भ्रथं है--अरहत भगवान । जो केवल ज्ञानोपयोगसे निर- 
तर रहते हैं निविकार ज्ञानमात्र, जिनका प्रकाश लोकालोक- 
व्यापक है, वे ज्ञाननलिलसे स्नान किए हुए कहलाते हैं, ऐसे 
पवित्र प्रभु सिद्धालयसुखको प्राप्त करते है । 
सन्पमुरपली रपफभ्ता सुहुडुक्लविवज्जिदा सरप्विसुद्ध । 
पेप्फोडयकस्मरया हर्वात आराहुणा पयडा 0 ३६ ॥ 
(८२) क्षोरकर्मा सुखदु.श्लविर्षधाणत पवित्र प्रात्मावोका 
सफल आराघलातत्थ-- मोक्षेमार्गके कतंव्यमे मरण समयमे 
- सललेखना करमनेका विधान है । सललेखनाका भ्रर्थ है कषायभाव 
को कृश कर देना । कपायको कृश करनेका जो पुरुष पुमषार्थ 
करता है उसके काय कृश होता ही है। जहाँ क्रोध, मान, माया 
लोभको क्षीण कर दिया गया और इसी कारण भाहार श्रादि 
के प्रति रुचि न रही, आहारका परित्याग भी किया गया वहां 
काय कृश होता ही है, कितु काय कृश होनेकी स्थितिमे भी भव्य 
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पुरुष प्रसन्‍त रहा करते है । त्तो ऐसे मूल शुर और उत्तरगुएण 
के द्वारा जिन्होंने कर्मोको क्षीण किया है वे महात्मा सल्लेखना 
को भली प्रकार निभाते है । सललेखनामे चार प्रकारकी घारा- 
धनाका उपदेश है--(१) दर्शनाराघना, (२) ज्ञानाराधना, 
(३) चारित्राराधना और (४) तपाराधना । इन आाराधनाप्रों 
के प्रतापसे कर्म क्षीण होते हैँ । तो पहले सम्यग्दर्शनसहित मूल 
गुणा श्रोर उत्तरगुण होनेसे कर्मेकी निर्जरा होती है जिसमें 
फर्मोकी स्थिति और कर्मोका अनुभाग क्षीण हो जाता है। 
कर्मकी स्थिति और अचुभागके क्षीणाःहोनेसे यह जीव सुरझ 
दु:खसे रहित हो जाता है। सुख दु.ख मनकी कल्पनापर ब्रा- 
घारित रहते हैं । जब इस जीवको निज सहज ज्ञानस्वरूपकी 
दृष्टि नही रहती है, सहज ज्ञानस्वभावका जिसको परिचय नहीं 
हुश्ना है वह पुरुष अपने उपयोगको कहाँ रमाये ? कही न कही 
रमानेका स्वभाव है इस जीवका । तो निज स्वरूपका तो परि- 
चय नही भ्रौर विषय प7्रसंगका परिचय प्लनादिसे चल रहा है 
तो यह जीव उन विषयसाघनोमे चित्त रमाता है, किन्तु जियने 
सम्यवत्व पाया श्रोर उस सम्यक्‍त्व ज्ञानके प्रतापसे कर्मोफ्नो 
क्षीण किया, उनके निरंतर आत्मस्वभावमे हृंष्टि रहनेसे या 
प्रपनेको चेतन्यस्वभावमात्र अ्रतुभवनेसे सुख दुःख वहाँ नही 
हुआ करते | तो जो श्रमण सुख दु खसे रहित हैं उनके ही 
चार प्रकारकी भाराधना बनती है । जहाँ रागह्वघ नही है, 
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पुखका लगावे जहाँ नहीं हैं बेंद्री मेने पवित्र होता है। जिसका 
मन पविन्न है, स्थेर्थस्वरूपको समभनेके कारणा स्व॑ वाह्य 
पदार्थोसि विरक्त है वह पुरुष विशुद्धिमे प्रगति करता रहता है। 
सो | बिदुर्द मन वाले 'जीव कर्मरजंकों 'तोडऋर, हटाकर वा- 
स्तविक ज्ञान, देशन, चारित्रे, तपकी श्राराधनोको 'प्रापत होते हैं । 
' (घ३) मीक्षमार्गमे प्रगतिका साधार७। विधांन--भव्य 
जीवोकी कंसे प्रगति होतो है ? सुनिये, इस 'जींवने सैम्यकत्व 
पहले पाया, उससे हुई विषयविरक्ति, फिर वह निष्परिग्रह 
बना, सुख दु खसे रहित बना, आ्रात्माके सहज ज्ञानस्वरूपका 
ध्यान बढ़ा । जब श्रेणी चक्र इसका उपयोग विशुद्ध होता है 
तो श्रेणीमे कषायका उदय अव्यक्त है। सो कषांय श्रव्यक्त 
होनेसे सुख ' दुःखकी वेदना वहाँ भी नहो चलनी, पीछे मन 
विशुद्ध होनेसे क्षायोपशमिक' ज्ञानके द्वारा' यह ज्ञेयसे जैयाकार 
परिवर्तन करता रहता है । रागद्वेष न होकर भो चूकि भ्रभी 
वीतराग नही हुप्रा, अव्यक्त राग है तो क्षायोपणशमिक ज्ञानके 
कारण यह उपयोग किसी एक ज्ञेय पदार्थपर टिकक्र, नही 
रहता, सो यह ज्ञेयान्तर जाननरूप विकल्पम्रे रहा, लेकिन इस 
क्षायोपशमिक ज्ञानको विशेषताको उस ज्ञेयान्तर परिणमनक्रो 
भी जब मेट देते हैं, तत्र एकत्ववित्तके ब्रवोचार नामका शुक्ल- 
व्यान १२वें गुणस्थानमे होता है । फिर भ्रन्तमे मनका विकल्प 
सब खत्म हो जाता । अब सज्ञी भी न कहलायेंगे, १२वें गुर - 
स्थानके प्रन्तमे शोर १३वें गुणस्थानके प्रारम्भमे वहाँ केवल- 
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ज्ञान होता है। जब तक यह मन कार्य करता है तर्ब तक 
केवलज्ञानी नही बनता, मन्का कार्य जहाँ समाप्त होता, मन 
भ्री शान्त हो जाता वहा वीतरागके. केंवलज्ञान प्रकट होता है 
केवलज्ञान होते ही केवलदर्शन, प्रनन्‍तसुख श्रनन्तशक्ति सब 
एक सांथ हो जाते हैं । तो धहाँ श्राराधना पूर्ण हुई सो ऐसे 
जौ परम शरोरी हैं वे आराधनी प्रकट करके मोक्ष प्रौप्ते करते 
हैं भ्रौर जिने गृहस्थजनोंकी आराधना एक देश हो पाती है वे 
उस श्राराधनाके प्रतापसे स्वर्गमे ज॑न्‍्म लेते हैं, सागरोपयेन्‍्त 
सुख ,भीगते हैं श्रोर वहसे चलकर मलुष्यभवमे श्राराधना 
सपूर्णा कर लेते है; यो जो ,भव्यात्मा सिद्धालयको प्राप्त होता है 
बह सन .शीलका प्रताप है । है 
» . अरहंते सुहमत्ती सम्मत्त दंसऐोश सुविसुद्ध ।. 
>>. सील विसयविरागों खां पुर केरिस भरियं ॥४०॥॥ 
4 ८७-) परमगुरुभक्ति सम्यक्‍त्वविशुद्धि विषयविरक्ति 
सहित शोलोपासनासे ज्ञानकी, मंगलरूपताफा कथन करके 
प्रन्तिम संगलरूप ग्राज्नवत।र--श्ररहत भगवानमे शुभभक्ति 
होना प़क्‍म़्यक्त्क- है । सम्यक्ल्व यद्यपि विपरीत प्रभिष्नायरहित 
प्रात्माका परिणाम कहलाता है, पर यूड़ सब जिनागमसे स्वा- 
घध्याय ,क्र कर सम्यक्त्व प्राप्त हुआ है, सो इस आगमके 
प्रतापसे यह बढ़, सकु और वह, आगम ,ज़िनके मुखसे प्रकट 
हुआ उत्त अरहंत जिनेम्द्रमे भक्ति न हो तो उसका सम्यक्त्ढ़ 
फंसा ? तो जिनको सम्यक्त्त प्राप्त हुआ है.-शोर चरित्र घारण 
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कष्ट ही म०्<, )) 
रहे है, छुनको बा (भरत्नानमें भक्ति होती है और वे 
सभ्यम्देघचसे -वि ही मिश हैंट/जिनका ज्ञान सम्यग्द्शनसे शुद्ध 
र्भाः -हैल्‍्उनक .विंपयोसे विराग होता है श्रौर वि 
षयोंसे विरक्त होना प्रर्थात्‌ ज्ञाता द्रष्टा मात्र रहना यही शील 
नाहजाता है । सो श्ररहत भगवानकी भक्तिहूप तो सम्यत्त्व है 
श्रौर विषयोसे विरक्त होना शील है और यही सब॒ मिलकर 
ज्ञान है । यदि ज्ञानमे स्वच्छता, विषयविरक्ति नही है तो वह 
कंसे ज्ञान है ? सो ये ज्ञान भी अपने सम्यग्न्ान नामक शील 
के प्रतापसे प्राप्त होते है । श्रात्मा विषयोसे विरक्त हो श्रौर 
सहज ज्ञानस्वभावके प्रति क्रुका हो तो उमके ज्ञानको सही ज्ञान 
कहते हैं । तो स्षम्थक्त्प ओर शीलके सम्बन्धसे ज्ञानकी बढाई 
है । तो यह सब शीलकी महिमा ही तो बढा रहा है । शील 
नाम स्वभावका है । भप्रात्माका स्वभाव बुद्ध ज्ञानदर्शन है। सो 


कम श्रावरणके हटनेका निमित्त पाकर निविकार होता हुम्ना 
उस शोलस्वभावकी विकसित करता है, ऐसे इस शीलको 
प्रशसा करना यही इस ग्रन्थमे श्रन्तिम मगल है । यह शोल- 
पाहुड नामक ग्रथ इस गाथाके साथ समाप्त हो रहा है, इस 
अतिम गाथामे शीलकी महिमा बतायी है कि शील बिना ज्ञान 
शान नही है । शालजलसे पवित्र हुआ ज्ञान ही पारमाथिक 
ज्ञान कहलाता है, ऐसे झानस्वभावका जानरूप प्रवित्र ज्ञान 
शील नित्य विकसित हो जिसके प्रद्वापसे श्रात्मा सदाके लिए 
ससारके सकटोसे छूटते है भौर अनन्त प्रानन्द प्राप्त करते है । 
की ॥2 8 कल समाप्त ॥! 
&7-दशन क्रेन्द्र 
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